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Rozwoj roslin oraz sklad chemiczny olejku eterycznego
krwawnika pospolitego (Achillea millefolium L.)
uprawianego w warunkach klimatu umiarkowanego

Plant development and chemical composition of essential oil of yarrow
(Achillea millefolium L.) cultivated under temperate climate

Streszczenie. Krwawnik pospolity (Achillea millefolium L.) jest gatunkiem zréznicowanym
morfologicznie oraz chemicznie. Prezentowane badania dotyczyty dynamiki wzrostu oraz skta-
du chemicznego olejku eterycznego krwawnika w pierwszym roku wegetacji. Rozsade krwaw-
nika posadzono w pole w potowie maja, a ziele zebrano w fazie kwitnienia na poczatku sierp-
nia. W wysuszonym (35°C) surowcu oznaczono zawarto$¢ olejku eterycznego i okreslono jego
sktad chemiczny (GC-MS/MS). Roéliny krwawnika uprawiane w warunkach klimatu umiarko-
wanego w pierwszym roku wegetacji odznaczajg si¢ do$¢ intensywnym wzrostem, wytwarzajg
pedy kwiatostanowe, ale nie osiggaja znacznej wielkosci. W badanym olejku eterycznym frak-
cja weglowodoréw monoterpenowych stanowila 30,14%, a frakcja weglowodoréw seskwiter-
penowych — 24,34%. W olejku dominowat B-pinen (19,32%) i chamazulen (14,41% ).

Stowa kluczowe: aromatyczne rosliny lecznicze, uprawa, ziele krwawnika, olejek eteryczny,
chamazulen

WSTEP

Krwawnik pospolity (Achillea millefolium L.) jest byling z rodziny Asteraceae, rodzima
dla rejonow o klimacie umiarkowanym poétkuli pétnocnej (Europa, Azja, Ameryka Pétnoc-
na). W Polsce krwawnik wystepuje w stanie naturalnym na calym obszarze kraju. Jest ga-
tunkiem odpornym na susz¢ [Lakshmi i in. 2011], charakteryzuje si¢ takze duza zdolno$cia
przeciwstawiania si¢ zmianom warunkow klimatycznych [Nadim i in. 2011]. Stanowiska
naturalnego wystepowania A. millefolium roznia si¢ pod wzgledem odczynu gleby oraz
zawartosci w niej fosforu, potasu i magnezu, co potwierdza duze zdolnosci adaptacyjne
gatunku [Pitura i in. 2014]. Jako surowiec zielarski pozyskuje si¢ czg$ci nadziemne krwaw-
nika w okresie kwitnienia. Surowiec zawiera olejek eteryczny, kumaryny, flawonoidy, lak-
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tony seskwiterpenowe, poliacetyleny, triterpeny, garbniki, sterole i kwasy organiczne [Sou-
za i in. 2006, Lakshmi i in. 2011, Vitalini i in. 2011]. Rosliny dziko rosngce r6znig sie pod
wzgledem cech morfologicznych i sktadu chemicznego [Baczek i in. 2013, Pitura i in.
2014]. Jak podaja Baczek i in. [2013], zawarto$¢ olejku eterycznego (0,17-0,60%) i garb-
nikéw (0,51-2,67%) w zielu krwawnika pochodzacego ze stanu naturalnego jest zréznico-
wana, podobnie jak zawarto$¢ gtownych sktadnikéw olejku: chamazulenu (0,88-16,75%)
i bisabololu (0,10-5,85%). Pozyskanie standaryzowanego surowca, o okreslonej aktywno-
$ci biologicznej, mozliwe jest jedynie w przypadku uprawy tej rosliny. Wyniki badan Gior-
gi 1 in. [2013] wskazuja, ze sezon wegetacyjny i warunki swietlne wptywaja znaczaco na
wzrost 1 akumulacj¢ fenylopropanoidow w roslinach krwawnika pagorkowego [Achillea
collina (Becker ex Rchb.) Heimerl], dziko rosngcego i uprawianego gatunku europejskiego
krwawnika. Jednocze$nie autorzy nie wykazali istotnego wptywu swiatla na zdolnos$¢ anty-
oksydacyjng ekstraktow z krwawnika.

Uprawa krwawnika dla celow farmaceutycznych prowadzona jest roznymi metodami
i w roznych warunkach. W uprawie ekologicznej krwawnika Habéan i Otepka [2007]
uzyskali wysoki plon surowca zawierajacego 0,35% olejku eterycznego juz w pierwszym
roku wegetacji, okreslonym jako goracy i bardzo suchy. Zawartos¢ olejku eteryCznego
oraz jego sktad chemiczny sa rozne w poszczegolnych organach rosliny [Figueiredo i in.
1992, Costescu i in. 2014]. Costescu i in. [2014] podaja nastgpujace zawartosci olejku
krwawnikowego: 0,5% (kwiat), 0,7% (1i$¢), 0,9% (korzen) i 1,2% (fodyga), przy zmien-
nym udziale zwigzkéw dominujacych: chamazulenu (9,7-45,79%), B-pinenu (0,11-
17,2%), B-felandrenu (2,56-12,1%), 1,8-cyneolu (0,2-7,7%), B-kariofilenu (2,3-7,67%)
i a-bisabololu (0,68-16,0%). Stwierdzono takze roznice sktadu chemicznego olejku
eterycznego krwawnika wynikajace ze zmiennos$ci genetycznej i srodowiskowej [Mocku-
te i Judzentiene 2002, Mazandarani i in. 2013].

Ziele krwawnika (Millefolii herba) odznacza sie wielokierunkowag aktywnoscig bio-
logiczng. Wodny standaryzowany ekstrakt z ziela dziata przeciwskurczowo i jest bardzo
skuteczny w chorobach Zotadka [Vitalini i in. 2011, Borrelli i in. 2012]. Sedighi i in.
[2013] dowiedli, ze ekstrakt z A. millefolium hamuje skurcze jelita kretego i moze by¢
stosowany u pacjentdéw ze schorzeniami gastrycznymi. Surowiec oraz sktadniki bioak-
tywne krwawnika wykazujg takze whasciwosci przeciwzapalne, przeciwutleniajgce oraz
przeciwdrobnoustrojowe [Hemmati i in. 2011, Lakshmi i in. 2011, Vitalini i in. 2011].
Uwaza si¢, ze alkaloidy wyekstrahowane z lisci krwawnika wykazujg dziatanie przeciw-
zapalne i przeciwbolowe [Lakshmi i in. 2011]. Z kolei glikozydy flawonoidowe wskazy-
wane sa jako potencjalne sktadniki odpowiedzialne za aktywno$¢ antyoksydacyjng
i antyagregacyjng krwawnika [Vitalini i in. 2011]. Badania Mazandarani i in. [2013]
wykazaty, ze olejek eteryczny krwawnika dziata antybakteryjnie i moze stac si¢ poten-
cjalnym $rodkiem kontroli niektorych waznych bakterii Gram-dodatnich i Gram-
ujemnych, ktére powodujg wiele chorob zakaznych, przy czym skuteczno$¢ olejku jest
zrdznicowana i zalezy od pochodzenia surowca.

Przedstawione badania miaty na celu ocen¢ dynamiki wzrostu oraz analize sktadu
chemicznego olejku eterycznego krwawnika pospolitego (A. millefolium L.) w pierw-
szym roku wegetacji, uprawianego w warunkach klimatu umiarkowanego.

MATERIAL IMETODY

Uprawe krwawnika pospolitego (Achillea millefolium L.) prowadzono w Gospodar-
stwie Doswiadczalnym Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie, na glebie plowej wy-



Rozwéj roslin oraz sktad chemiczny olejku eterycznego krwawnika pospolitego (Achillea millefolium L.)... 33

tworzonej z utworu lessowego na marglach kredowych. Nasiona, pochodzace z Ogrodu
Botanicznego UMCS w Lublinie, wysiano w szklarni ogrzewanej w |11 dekadzie marca
2012 r. Siewki pikowano w kwietniu. Rozsade krwawnika posadzono w pole w potowie
maja w rozstawie 40 x 40 cm. Zabiegi piclegnacyjne polegaty na recznym odchwaszcza-
niu roslin oraz spulchnianiu gleby w migdzyrzedziach. Po posadzeniu rozsady na przy-
ktadzie 20 losowo wybranych roslin obserwowano dynamike ich wzrostu, wykonujac
pomiary w nastepujagcych terminach: 28 maja, 25 czerwca, 3 lipca, 10 lipca i 17 lipca.
Okreslono wysokos¢ i $rednice roslin, a takze liczbe pedow. Zbior ziela wykonano na
poczatku sierpnia, $cinajac nadziemne czesci kwitnacych roslin na wysokosci 8—10 cm
nad powierzchnig gleby. Po zbiorze surowiec wysuszono w suszarni termicznej z dobra
wentylacja, w temperaturze 35°C. Oznaczono zawarto$¢ olejku eterycznego metoda
destylacji z parag wodng [Farmakopea Polska VII, 2006] oraz sktad chemiczny olejku
(GC-MS/MS). Sktad jakosciowy olejku eterycznego okreslono metodg chromatografii
gazowej w potaczeniu z detektorem masowym na aparacie chromatograf Varian 4000
GC/MS, z kolumna VF-5 ms (odpowiednik DB-5). Temperatura dozownika wynosita
250°C, dozowano 1 ul roztworu (1 pl proby w 1000 ul heksanu). Zastosowano przyrost
temperatury do 50°C przez 1 min, nastgpnie przyrost 50-250°C (4°C na 1 min), potem utrzy-
mywano 250°C przez 10 min. Wykorzystano hel jako gaz no$ny, ze statym przeptywem 0,5 ml
na 1 min. Uzyto detektora Varian 4000 MS/MS, o szybkosci skanu 0,8 s na skan. Indeks re-
tencji wyznaczono w oparciu o szereg n-alkanow Cs-Cao [Van Den Dool i Kratz 1963]. Zawar-
tos$¢ sktadnikow olejku okreslono na podstawie poréwnania z wzorcami wewnetrznymi. Toz-
samos$¢ zwigzkdw potwierdzano indeksami retencji z danych pi$miennictwa [Adams 2004].

WYNIKI I DYSKUSJA

Rosliny krwawnika rosly dynamicznie od czasu posadzenia rozsady (28 maja) do ok.
10 lipca (tab. 1). Po tym czasie stwierdzono nieznaczne przyrosty roslin, ktore osiagnely
ostatecznie $rednig wysoko$¢ 42,6 cm. Podobnie $rednica rosliny szybko zwigkszata si¢
od czasu posadzenia rozsady do 3 lipca (12,4-28,1 cm), po ktorym to czasie przyrost byt
mniejszy. Badane rosliny zaczynaly tworzy¢ pedy 25 czerwca i osiggnety ostatecznie
10 lipca maksymalng $rednig liczbe 5,4 szt. na roslinie. Krwawnik osigga wysoko$¢ od
20 do 100 cm, zaleznie od wieku rosliny oraz warunkéw srodowiskowych [Lakshmi i in.
2011, Gorgi i in. 2013, Pitura i in. 2014]. Prezentowane wyniki dotycza roslin bedacych
w pierwszym roku wegetacji, osiggajacych z reguty wieksze rozmiary w kolejnych latach
uprawy. Z przedstawionych danych wynika, ze rosliny krwawnika w pierwszym roku
wegetacji rosng dynamicznie, jednak ostatecznie nie osiggaja znacznych rozmiardw.

Tabela 1. Dynamika wzrostu ro$lin krwawnika
Table 1. Plant growth dynamics of yarrow

Cecha Data pomiaru/ Measurement date
Feature 28.05 25.06 3.07 10.07 17.07
Wysokos¢ rosliny (cm) 76 181 35,3 416 42,6

Plant height (cm)

Srednica rosliny (cm)

Plant diameter (cm)

Liczba pedow (z rosliny)
Number of shoots (per plant)

12,4 23,9 28,1 28,2 30,1

- 2,3 4,7 54 54
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Wydajnoéé olejku eterycznego z badanego surowca krwawnika wynosita 2 mL kg™
i odpowiadata polskiej normie farmakopealnej [Farmakopea Polska X, 2014]. Potwierdza
to informacje podane przez Habéana i Otepke [2007] i wskazuje na przydatnos¢ dla celow
farmaceutycznych surowca krwawnika zbieranego w pierwszym roku uprawy. Otrzymany
W niniejszych badaniach olejek charakteryzowat si¢ intensywna, szafirowg barwa. Sklad che-
miczny olejku przedstawiono w tabeli 2. Stwierdzono obecno$¢ 95 zwigzkéw chemicznych,
z ktérych 27 wystepowalo w ilosciach sladowych. W badanym olejku dominowaly dwa
zwigzki: B-pinen (19,32%), reprezentujacy grupe weglowodoréw monoterpenowych oraz
chamazulen (14,41%) — przedstawiciel grupy weglowodoréw seskwiterpenowych.

Tab. 2 Sktad chemiczny olejku eterycznego krwawnika
Tab. 2 Chemical composition of yarrow essential oil

I‘Npél Zwigzek/ Compound IR*/RI %
1 | o-tujen/ a-thujene 979 0,32
2 | a-pinen/ a-pinene 981 4,54
3 kamfen/ camphene 986 0,29
4 sabinen/ sabinene 993 6,28
5 | B-pinen/ B-pinene 994 19,32
6 mircen/ myrcene 997 0,32
7 | a-terpinen/ a-terpinene 1018 0,23
8 orto-cymen/ orto-cymene 1025 0,53
9 | sylwestren/ sylvestrene 1030 0,82

10 1,8-cyneol/ 1,8-cineole 1033 6,56

11 | (E)-p-ocymen/ (E)-B-ocimene 1044 0,30

12 | y-terpinen/ y-terpinene 1057 0,64

13 wodzian cis-sabinenu/ cis-sabinene hydrate 1069 0,31

14 | terpinolen/ terpinolene 1084 0,12

15 linalol/ linalool 1095 0,18

16 wodzian cis-sabinenu/ cis-sabinene hydrate 1099 0,28

17 trans-tujon/ trans-thujone 1118 3,17

18 trans-pinokarweol/ trans-pinocarveol 1143 0,59

19 kamfora/ camphor 1151 0,97

20 pinokarwan/ pinocarvane 1166 1,00

21 umbelulon/ umbellulone 1173 0,20

22 borneol 1176 0,61

23 terpinen-4-ol/ terpinen-4-ol 1184 0,68

24 5-terpineol 1199 1,89

25 trans-karweol/ trans-carveol 1218 0,23

26 chryzantenyl/ chrysanthenyl 1235 0,63

27 octan cis-chryzantenylu/ cis-chrysanthenyl acetate 1263 0,08

28 octan trans-sabinylu/ trans-sabinyl acetate 1276 0,26

29 octan lawandulylu/ lavandulyl acetate 1287 0,09

30 octan bornylu/ bornyl acetate 1294 0,19

31 tymol/ thymol 1298 0,07

32 karwakrol/ carvacrol 1306 0,11

33 eugenol 1359 0,13

34 a-kopaen/ a-copaene 1383 0,07

35 B-burbonen/ B-bourbonene 1391 0,33

36 B-elemen/ B-elemene 1394 0,07
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37 metyloeugenol/ methyl eugenol 1402 0,88
38 E-kariofilen/ E-caryophyllene 1432 5,55
39 a-humulen/ a-humulene 1472 0,88
40 | p-akoradien/ B-acoradiene 1491 0,21
41 | ar-kurkumen/ ar-curcumene 1495 0,18
42 germakren/ germacrene 1500 4,38
43 | o-zingiberen/ a-zingiberene 1508 0,30
44 bicyklogermakren/ bicyclogermacrene 1514 0,32
45 | B-birabolen/ B-birabolene 1521 0,09
46 | d-kadinen/ 3-cadinene 1532 0,43
47 | B-seskwifelandren/ B-sesquiphellandrene 1536 0,13
48 elemicyn/ elemicin 1554 0,16
49 E-neridol 1567 4,37
50 spatulenol/ spathulenol 1588 1,62
51 tlenek kariofilenu/ caryophyllene oxide 1594 3,26
52 wiridiflorol/ viridiflorol 1606 0,66
53 globulol 1618 0,21
54 | epoksyd humulenu I1/ humulene epoxide Il 1623 0,32
55 B-atlantol 1627 0,38
56 eremoligenol 1656 0,41
57 | epoksyd allo-aromadendrenu/ epoxy allo-aromadendrene 1663 0,68
58 a-kadinol/ a-cadinol 1671 0,73
59 bulesol 1676 0,48
60 14-hydroksy-9-epi-(E)-kariofilen/ 14-hydroxy-9-epi-(E)-caryophyllene 1680 0,21
61 kusinol/ khusinol 1688 0,78
62 | (Z)-a-trans-bergamotol 1697 0,49
63 Z,E-farnezol/ Z,E-farnesol 1700 0,40
64 | (2)-epi-B-santalol 1704 0,76
65 Z,Z-farnezol/ Z,Z-farnesol 1714 0,50
66 octan E,E-farnezylu/ E,E-farnesyl acetate 1725 0,36
67 chamazulen/ chamazulene 1749 14,41
68 6R.7R-bisabolen/ 6R.7R-bisabolene 1754 0,82
69 bicyklowetiwenol/ bicyclovetivenol 1806 0,13
Grupy zwigzkow/ Groups of compounds
1 | weglowodory monoterpenowe/ monoterpene hydrocarbons 30,14
2 utlenione monoterpeny/ oxygenated monoterpenes 12,63
3 | weglowodory seskwiterpenowe/ sesquiterpene hydrocarbons - 24,34
4 utlenione seskwiterpeny/ oxygenated sesquiterpenes 9,25

* Indeksy retencji na kolumnie VF-5ms (odpowiednik DB-5) dla szeregu n-alkanow Ce-C20 [van
Den Dool and Kratz, 1963]/ Retention indices relative to Ce-C20 n-alkanes on the VF-5ms column
[van Den Dool and Kratz, 1963]

W ilo$ciach $ladowych (<0,05%) stwierdzono nastgpujace zwiazki/ The following compounds
were found in trace amounts (<0.05%): tuja-2-4(10)-dien/ thuja-2-4(10)-diene, benzaldehyd/
benzaldehyde, dehydro-1,8-cyneol/ dehydro-1,8-cineole, a-felandren/ a-phellandrene, octan hek-
sylu/ hexyl acetate, cis-tujon/ cis-thujone, cis-para-ment-2-en/ cis-para-menth-2-en, Z-miroksyd/
Z-myroxida, tlenek B-pinenu/ B-pinene oxide, cis-chryzantenol/ cis-chrysanthenol, meta cymen-8-ol,
mirtenol/ myrtenol, cis-pinentol/ cis-pinentol, octan karwylu/ carvyl acetate, (Z)-B-farnezene/
(2)-B-farnesene, octan nerylu/ neryl acetate, aromadendren/ aromadendrene, allo-aromadendren/
allo-aromadendrene, dehydro-aromadendren/ dehydro-aromadendrene, y-kadinen/ y-cadinene,
B-akoraorienol/ B-acoraolienol, 14-hydroksy-a-murolen/ 14-hydroxy-a-muurolene
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Polskie dziko rosnace populacje krwawnika odznaczaja si¢ zmiennym udziatem chama-
zulenu, od 0,88 do 16,75% [Baczek i in. 2013], podobnie jak populacje litewskie: 0,0—
6,8% [Mockuté i Judzentien¢é 2002]. Krwawnik pospolity jest gatunkiem bardzo zrézni-
cowanym pod wzgledem sktadu chemicznego olejku eterycznego. Jedna z gléwnych
frakcji olejku krwawnikowego sa azuleny, odpowiedzialne za jego intensywna barwe
i wlasciwosci fizjologiczne [Popovici i in. 2006, Capuzzo i in. 2014]. Udziat chamazule-
nu w olejku krwawnika rosngcym w Estonii wynosi od 0,1-13,3% [Orav i in. 2006].
Zrbznicowanie zawarto$ci chamazulenu w olejku eterycznym krwawnika zwigzane jest
takze z organem ro$liny. Costescu i in. [2014] podaja nastgpujace zawartosci chamazule-
nu w olejku: z lisci — 9,7%, z kwiatow — 12,9%, z korzeni — 33,82% i z todyg — 45,79%.
Istniejg takze bezazulenowe formy krwawnika, o dominujgcym udziale -pinenu, a-tujonu,
eukaliptolu i kamfory [Rohloff i in. 2000, Candan i in. 2003], a takze formy o niskiej za-
warto$ci chamazulenu (2,3-2,9%) i dominujgcym udziale terpinolenu (80%) oraz euka-
liptolu (18,6%) i kamfory (13,9%) [Mazandarani i in. 2013]. Chatzopoulou i in. [1992]
opisali dziko rosnaca w poinocnej Grecji bezazulenowa form¢ krwawnika, o wysokiej
zawartosci askarydolu (47,2%). Askarydol, zwigzek wystepujacy m.in. w olejku eterycz-
nym roslin z rodzaju Chenopodium, ma udokumentowane witasciwosci uspokajajace,
przeciwbolowe, przeciwgrzybicze, a takze przeciwnowotworowe [ Dembitsky i in. 2008].
Podobnie Afsharypuor i Asgary [1996] wykazali nieobecno$¢ chamazulenu w olejku
krwawnika wystepujacego w stanie naturalnym w Iranie, przy dominujacej zawartosci
a-bisabololu (22,9%) i spatulenolu (12,4%). Mozna zatem przypuszczaé, ze surowiec
oraz olejek eteryczny formy bezazulenowej, o dominujacej zawartosci innego zwiazku,
bedzie miat inne dziatanie fizjologiczne i zastosowanie medyczne.

Zwiazki oznaczone w ilosci powyzej 1% zaklasyfikowano do 4 grup, wérdd ktorych
dominowaly weglowodory monoterpenowe (30,14%) oraz weglowodory seskwiterpeno-
we (24,34%) (tab. 2). Podobnie olejek norweskich populacji krwawnika charakteryzuje
si¢ przewaga monoterpenow nad seskwiterpenami [Rohloff i in. 2000]. Olejek krwawni-
kowy z Estonii zawiera duze ilosci monoterpendéw i chamazulenu, podobnie jak olejek
pochodzacy z Wegier, Grecji, Motdawii, Lotwy, Litwy i Niemiec [Orav i in. 2006]. Li-
tewskie dziko rosngce formy krwawnika charakteryzuje olejek o przewadze weglowodo-
row terpenowych (22,8-48,7%) i utlenionych monoterpenow (18-27,7%), jakkolwiek
frakcja utlenionych seskwiterpenow u niektoérych form stanowi 31,5% wszystkich sktad-
nikow [Mockuté i Judzentiené 2002]. Afsharypuor i Asgary [1996] podaja natomiast
jako gtéwna frakcje olejku eterycznego iranskiej populacji krwawnika seskwiterpeny
zawierajace tlen (48,4%), przed monoterpenami zawierajacymi tlen (17,6%). Roznice te
nalezy tlumaczy¢ zmienno$cia genetyczna rodzaju Achillea, z prawdopodobnym wpty-
wem zmiennosci $rodowiskowej. Badania Giorgi i in. [2013] dowiodly istotnego wptywu
warunkéw $wietlnych na kumulacje fenylopropanoidow w zielu krwawnika. Prawdopo-
dobny wydaje si¢ takze wptyw warunkow klimatycznych na gromadzenie i sktad olejku
eterycznego, na co wskazuja rozbiezne wyniki badan prowadzonych w réznych rejonach
$wiata. Figueiredo i in. [1992] wskazuja, ze olejek otrzymany z lisci i kwiatow zebranych
w okresie kwitnienia krwawnika sktada si¢ gldwnie z monoterpenow (80%), podczas gdy
w olejku pozyskiwanym w fazie wegetatywnej dominowaly seskwiterpeny (92%). Wska-
zuje to na znaczny wplyw zmienno$ci ontogenetycznej na sktad chemiczny olejku ete-
rycznego krwawnika.
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Podsumowujgc, mozna stwierdzié, ze zawartos¢ i sktad chemiczny olejku eteryczne-
go krwawnika pospolitego sa modyfikowane réznymi czynnikami zmienno$ci, co moze
mie¢ wplyw na aktywnos¢ surowca i mozliwo$¢ zastosowania w fitoterapii.

WNIOSKI

1. Rosliny krwawnika pospolitego uprawiane w warunkach klimatu umiarkowanego
w pierwszym roku wegetacji odznaczaja si¢ dos¢ intensywnym wzrostem, wytwarzaja
pedy kwiatostanowe, ale nie osiagaja znacznej wielkosci.

2. Badane rosliny krwawnika reprezentowaly forme¢ azulenowa. W olejku eterycz-
nym otrzymanym z ziela zebranego w fazie kwitnienia chamazulen stanowit 14,41%
zawartosci wszystkich zwigzkow.

3. W olejku eterycznym krwawnika zidentyfikowano obecno$¢ 95 sktadnikéw. Frak-
cja weglowodorow monoterpenowych stanowita 30,14%, a frakcja weglowodorow se-
skwiterpenowych — 24,34% wszystkich sktadnikow badanego olejku.
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Summary. Yarrow (Achillea millefolium L.) is a morphologically and chemically diverse species.
The presented research was concerned with the growth dynamics and chemical composition of essen-
tial oil of yarrow in the first year of vegetation. The yarrow seedlings were planted in mid-May, and
the herb was harvested in the flowering phase in early August. The content of essential oil in the dried
(35°C) raw material and its chemical composition (GC-MS/MS) was determined. Yarrow plants
grown in temperate climate in the first year of vegetation are characterized by quite intense growth,
they produce inflorescence shoots but do not reach a significant size. In the studied essential oil the
fraction of monoterpenic hydrocarbons was 30.14% and the fraction of sesquiterpene hydrocar-
bons — 24.34%. The oil was dominated by B-pinene (19.32%) and chamazulene (14.41%).
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