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EWA RO�EK 

Plonowanie cykorii sałatowej (Cichorium intybus L. var.  
foliosum Bisch.) uprawianej w kilku  terminach 

Yielding of chicory (Cichorium intybus L. var. foliosum Bisch.)  
cultivated at several dates 

Streszczenie. Podczas bada� przeprowadzonych w latach 2004–2005 oceniono wpływ terminu 
sadzenia rozsady na plonowanie 3 odmian cykorii sałatowej. Rozsad� sadzono 20 kwietnia,  
5 i 20 maja, 5 czerwca, 15 lipca i 3 sierpnia w rozstawie 30 × 30 cm (‘Indigo’, ‘Leonardo’) i 30 × 
35 (‘Uranus’). Zale�nie od terminu sadzenia rozsady plon handlowy odmian typu radicchio wyno-
sił 25,5–51,0 t.ha-1, a odmiany ‘Uranus’ 57,6–97,2 t.ha-1. 
 
Słowa kluczowe: cykoria sałatowa, termin sadzenia, odmiana, plon,  

WST�P 

Cykoria sałatowa (Cichorium intybus L. var. foliosum Bisch.) obejmuje grup� od-
mian przeznaczanych do p�dzenia oraz wiele form, u których cz��� u�ytkow� uzyskuje 
si� bezpo�rednio na polu. W obr�bie tej drugiej grupy wyró�nia si� odmiany typu radic-
chio, wi���ce lu	ne lub zwarte główki, kuliste, spłaszczone lub mocno wydłu�one, naj-
cz��ciej o intensywnie czerwonych li�ciach i białym unerwieniu. Niektóre odmiany o 
czerwonych li�ciach nie tworz� główek, a jedynie rozety wydłu�onych li�ci. Drugi typ 
cykorii sałatowej tworz�cy cz��� u�ytkow� bezpo�rednio na polu jest  reprezentowany na 
naszym rynku przez odmian� ‘Uranus’. Ro�liny tej odmiany tworz� wydłu�one główki 
podobne do sałaty rzymskiej, o jasnej, �ółtozielonej barwie li�ci wewn�trznych. Li�cie 
cykorii sałatowej zawieraj� od 4,7 do 5,8% suchej masy, 1,78–2,39% cukrów prostych,  
2,71–3,1% cukrów ogółem i 14,1–15,7 mg% kwasu askorbinowego [Ro�ek 2002]. 

Cykoria sałatowa mo�e by� uprawiana z siewu nasion bezpo�rednio na pole lub z 
rozsady [Keller i in. 1987,  Krug 1991], która powinna by� produkowana w temperaturze 
powy�ej 15oC [Gianquinto 1997, Wiebe 1997a, b], aby unikn�� jarowizacji ro�lin.  
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W prezentowanych badaniach oceniono plonowanie trzech odmian cykorii sałatowej, 
uprawianej w kilku terminach w warunkach Lubelszczyzny.  

MATERIAŁ I METODY 

Do�wiadczenie przeprowadzono w latach 2004–2005 w Gospodarstwie Do�wiad-
czalnym Felin Akademii Rolniczej w Lublinie. Obiektem bada� były 2 odmiany cykorii 
sałatowej typu radicchio o czerwonych li�ciach – ‘Indigo’ i ‘Leonardo’ – oraz odmiana 
‘Uranus’ o wydłu�onych, cylindrycznych główkach barwy jasnozielonej. Rozsad� cykorii 
produkowano w szklarni, w wielodoniczkach o wymiarach komórek 4 × 4 cm. Okres 
produkcji rozsady trwał 5 tygodni. Ro�liny odmian typu radicchio sadzono w rozstawie 
30 × 30 cm, odmiany ‘Uranus’ 30 × 35 cm, po 20 szt. na poletku z ka�dej odmiany, w 4 
powtórzeniach.  Terminy sadzenia rozsady były nast�puj�ce: 20 kwietnia, 5 i 20 maja, 5 i 
15 czerwca, 15 lipca i 3 sierpnia. W trakcie wegetacji ro�lin prowadzono zabiegi 
ochronne preparatem Biosept. Zbiór główek z terminów sadzenia od pierwszego do szó-
stego odmiany ‘Indigo’ przeprowadzano po 72–76 dniach, odmiany ‘Leonardo’ po  
78–82 dniach, a odmiany ‘Uranus’ po 85–87 dniach. Zbiór główek wszystkich odmian z 
ostatniego terminu sadzenia wykonano 21 pa	dziernika.  

W do�wiadczeniu oceniono wielko�� i struktur� plonu badanych odmian cykorii. 
Plon handlowy stanowiły główki zdrowe, zwarte, pozbawione li�ci zewn�trznych. Do 
plonu niehandlowego zaliczano główki chore, bardzo małe (o masie poni�ej 150 g) oraz 
wybijaj�ce w p�dy kwiatostanowe.  

 

Tabela 1. 
rednie dekadowe i miesi�czne temperatury powietrza wg stacji meteorologicznej 
w Felinie w latach 2004–2005 w porównaniu ze  �rednimi wieloletnimi z lat 1951–1995 

Table 1. 10-days’ mean and monthly temperatures of the air according to the meteorological  
station at Felin in the years 2004–2005,  as compared to the means of many years from 1951–1995 

 

rednie dekadowe 

10-days’ mean 
Rok 
Year 

Miesi�c 
Month 

I II III 


rednie 
miesi�czne 

Mean 
monthly 


rednie wielo-
letnie 
Mean 

of many years 

Odchylenie od �redniej 
wieloletniej temperatury 

miesi�cznej 
Deviation from  

the many-years’ monthly 
temperature 

IV 5,1 8,8 10,0 8,0 7,4 +0,6 
V 13,6 10,8 11,4 11,9 13,1 -1,2 
VI 15,7 15,8 16,1 15,8 17,0 -1,2 
VII 17,1 17,3 20,0 18,1 18,2 -0,1 
VIII 19,0 19,2 17,0 18,4 17,2 +1,2 
IX 14,0 14,3 10,4 12,9 13,1 -0,2 

2004 

X 11,3 5,9 11,9 9,7 7,9 +2,0 
IV 9,0 10,9 7,4 9,1 7,4 + 1,7 
V 10,8 10,5 18,0 13,1 13,1 0,0 
VI 13,4 17,2 17,4 16,0 17,0 -1,0 
VII 18,9 19,9 20,4 19,7 18,2 +1,5 
VIII 16,5 16,4 17,8 16,9 17,2 -0,3 
IX 16,8 14,4 13,5 14,9 13,1 +1,8 

2005 

X 11,8 7,0 7,7 8,8 7,9 +0,9 



PLONOWANIE CYKORII SAŁATOWEJ (Cichorium intybus L.... 13 

Tabela 2. 
rednie dekadowe i miesi�czne sumy opadów wg stacji meteorologicznej w Felinie  
w latach 2004–2005 w porównaniu ze  �rednimi wieloletnimi z lat 1951–1995 

Table 2. 10-days’ means and monthly sums of rainfalls according to the meteorological station  
at Felin in the years 2004–2005 as compared to the means of many years from 1951–1995 

 

rednie dekadowe 

10-days’ mean 
Rok 
Year 

Miesi�c 
Month 

I II III 


rednie 
miesi�czne 

Mean 
monthly 


rednie wielo-
letnie 
Mean 

of many years 

Odchylenie od �redniej 
wieloletniej miesi�cznej 

sumy opadów 
Deviation from the many-

years’ monthly 
sums of rainfalls 

IV 24,6 10,4 3,1 41,1 39,1 +2,0 
V 10,1 11,3 16,6 38,0 57,2 -19,2 
VI 3,7 25,9 20,3 49,9 65,9 -16,0 
VII 4,7 27,5 58,3 90,5 73,6 +16,9 
VIII 14,7 9,1 24,7 48,5 71,1 -22,6 
IX 1,2 0,4 12,6 14,2 51,4 -37,2 

2004 

X 7,4 11,3 0,4 19,9 40,5 - 20,6 
IV 0,2 4,0 14,4 18,6 39,1 - 20,1 
V 32,8 65,0 0,2 98,0 57,2 +40,8 
VI 47,1 7,4 1,4 55,9 65,9 -10,0 
VII 0,0 22,4 87,4 109,8 73,6 +36,6 
VIII 103,9 3,2 1,6 108,7 71,1 +37,6 
IX 0,0 8,9 9,1 18,0 51,4 -33,4 

2005 

X 0,4 2,7 5,5 8,6 40,5 - 31,9 
 

Uzyskane wyniki opracowano metod� analizy wariancji dla klasyfikacji k-krotnej. 

rednie oznaczone w tabelach 4–9 t� sam� liter� nie ró�ni� si� mi�dzy sob� istotnie. 


rednie temperatury miesi�czne i dekadowe oraz sumy opadów w okresie wegetacji 
ro�lin zamieszczono w tabelach 1–2. Warunki termiczne i wilgotno�ciowe w latach ba-
da� miały zasadniczy wpływ na wielko�� plonu i zdrowotno�� ro�lin cykorii. W 2004 
roku przez cały maj i czerwiec �rednia temperatura miesi�czna była ni�sza od �redniej 
wieloletniej, a w lipcu i wrze�niu zbli�ona do �redniej wieloletniej. Jedynie w sierpniu 
panowały wysokie temperatury, znacznie przekraczaj�ce �redni� wieloletni�. Prawie 
przez cały okres wegetacji ro�lin, tj. w maju, czerwcu, sierpniu, wrze�niu i pa	dzierniku, 
notowano du�y niedobór opadów. Tylko w II i III dekadzie lipca wyst�piły intensywne 
opady deszczu.  

W 2005 roku w pierwszej i drugiej dekadzie maja wyst�piły du�e opady deszczu, 
które korzystnie zwi�kszyły wilgotno�� gleby. W III dekadzie maja oraz w lipcu, sierp-
niu, wrze�niu i pa	dzierniku �rednia temperatura przewy�szała �redni� wieloletni� dla 
tych miesi�cy. Opady deszczu w tym okresie były rozło�one bardzo nierównomiernie. 
Intensywne opady wyst�piły w I dekadzie czerwca (47,1 mm), III dekadzie lipca  
(87,4 mm) i I dekadzie sierpnia (103,9 mm). W pozostałym okresie notowano znaczny 
niedobór opadów. 

WYNIKI I DYSKUSJA 

Przeprowadzone badania wykazały, �e oceniane odmiany cykorii sałatowej ró�ni� 
si� istotnie pod wzgl�dem wielko�ci  wytwarzanych  główek. Główki  odmiany  ‘Uranus’  
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Tabela 3. Charakterystyka główek cykorii sałatowej (�rednio dla terminów sadzenia) 
Table 3. Charakteristics of chicory heads (mean for date of planting) 

 

Odmiany 
Cultivars 

Lata 
Years 

Wysoko�� główek 
Height of head 

cm 

Szeroko�� główek 
Diameter of head 

cm 

Współczynnik kształtu 
Coefficient of shape 

2004 
2005 

9,7 
10,6 

12,4 
13,1 

0,78 
0,81 

‘Indigo’ 

rednio  
Mean 

10,2 12,8 0,80 

2004 
2005 

11,6 
12,4 

13,6 
13,8 

0,85 
0,90 ‘Leonardo’ 

 
rednio 
Mean 

12,0 13,7 0,88 

2004 
2005 

30,0 
28,7 

13,0 
12,4 

2,3 
2,3 

‘Uranus’ 

rednio 
Mean 

29,4 12,7 2,3 

 
 
 
 

Tabela 4. Wpływ terminu sadzenia rozsady na �redni� mas� główek 2 odmian cykorii sałatowej 
typu radicchio (t.ha-1) 

Table 4. The influence of the seedling planting date on the mean weight of heads of 2 chicory 
cultivars of radicchio type 

 
Termin sadzenia   
Date of planting Odmiany 

Cultivars 
20.04 5.05 20.05 5.06 15.06 15.07 3.08 


rednio 
Mean 

2004 
‘Indigo’ 0,385 0,324 0,412 0,445 0,403 0,335 0,246 0,364A 
‘Leonardo’ 0,527 0,520 0,461 0,484 0,458 0,543 0,329 0,475B 

rednio 
Mean 

0,456ab 0,422b 0,437ab 0,465ab 0,431b 0,439ab 0,288c 0,420 

2005 
‘Indigo’ 0,416 0,558 0,424 0,410 0,399 0,411 0,201 0,342A 
‘Leonardo’ 0,545 0,615 0,510 0,501 0,455 0,420 0,285 0,476B 

rednio 
Mean 

0,481b 0,587a 0,467bc 0,456bc 0,427c 0,416c 0,243d 0,409 


rednio z lat 
Mean for years 

‘Indigo’ 0,401 0,441 0,418 0,428 0,401 0,373 0,224 0,353A 
‘Leonardo’ 0,536 0,568 0,486 0,493 0,457 0,482 0,307 0,476B 

rednio 
Mean 

0,469ab 0,504a 0,452b 0,460b 0,429b 0,427b 0,266c 0,415 
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s� du�e (0,780 kg, tab. 5), maj� kształt cylindryczny (współczynnik kształtu – 2,3), �red-
ni� długo�� 29,4 cm i szeroko�� 12,7 cm (tab. 3). W�ród odmian typu radicchio, główki 
odmiany ‘Leonardo’ s� wi�ksze (0,476 kg, tab. 4), lekko spłaszczone, o �redniej wy- 
soko�ci 12,0 cm i szeroko�ci 13,7 cm. Odmiana  ‘Indigo’ tworzy główki mniejsze, bar-
dziej spłaszczone, o �redniej wysoko�ci 10,2 cm, szeroko�ci 12,8 cm i �redniej masie 
0,384 kg.   
 
 

Tabela 5. Wpływ terminu sadzenia rozsady  na �redni� mas� główek cykorii sałatowej 
 odmiany ‘Uranus’ (t.ha-1) 

Table 5. The influence of the seedling planting date on the mean weight of heads 
of  chicory ‘Uranus’ cultivar  

 
Termin sadzenia 
Date of planting Lata 

Years 
20.04 5.05 20.05 5.06 15.06 15.07 3.08 


rednio 
Mean 

2004 0,838b 0,859b 0,815b 0,732bc 0,725bc 0,718b 0,639c 0,761A 

2005 0,991a 0,943a 0,723bc 0,679c 0,832b 1,028a 0,398d 0,799A 

rednio 
Mean 

0,914a 0,901a 0,769b 0,706c 0,779b 0,873a 0,519d 0,780 

 
 

Tabela 6. Wpływ terminu sadzenia rozsady  na wielko�� plonu handlowego 2 odmian 
cykorii sałatowej typu radicchio (t.ha-1) 

Table 6. The influence of the seedling planting date on the marketable yield of 2 chicory cultivars  
of radicchio type 

 
Termin sadzenia   
Date of planting Odmiany 

Cultivars 
20.04 5.05 20.05 5.06 15.06 15.07 3.08 


rednio 
Mean 

2004 
‘Indigo’ 36,6 30,3 37,5 41,6 40,7 31,2 19,4 33,9A 
‘Leonardo’ 55,9 57,7 42,0 48,8 48,1 52,1 28,3 47,6B 

rednio 
Mean 

46,3bc 44,2bc 39,8bc 45,2bc 44,4bc 41,7c 23,9d 40,8 

2005 
‘Indigo’ 43,2 53,9 40,7 40,4 39,3 35,2 22,3 39,3A 
‘Leonardo’ 56,5 62,2 46,4 51,3 47,1 36,0 31,6 47,3B 

rednio 
Mean 

49,9b 58,1a 43,6bc 45,9bc 43,2bc 35,6c 27,0d 43,3 


rednio z lat 
Mean for years 

‘Indigo’ 39,9 42,1 39,1 41,0 40,0 33,2 20,9 36,6A 
‘Leonardo’ 56,2 60,0 44,2 50,1 47,6 44,1 30,0 47,5B 

rednio 
Mean 

48,1a 51,0a 41,7b 45,5ab 43,8b 38,6b 25,5c 42,1 
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Tabela 7. Wpływ terminu sadzenia rozsady  na wielko�� plonu niehandlowego  
2 odmian cykorii sałatowej typu radicchio (t.ha-1) 

Table 7. The influence of the seedling planting date on non-marketable yield  
of  2 chicory cultivars of radicchio type 

 
Termin sadzenia   
Date of planting Odmiany 

Cultivars 
20.04 5.05 20.05 5.06 15.06 15.07 3.08 


rednio 
Mean 

2004 
‘Indigo’ 3,3 5,9 6,3 5,4 2,4 3,5 5,2 4,6A 
‘Leonardo’ 1,1 3,0 5,2 3,8 1,8 1,5 6,4 3,3B 

rednio 
Mean 

2,2b 4,6d 5,8e 4,6d 2,1b 2,5b 5,8e 4,0 

2005 
‘Indigo’ 1,9 6,3 4,5 5,0 3,7 7,3 0,0 4,1A 
‘Leonardo’ 2,8 4,0 6,5 2,7 1,6 6,0 0,0 3,4B 

rednio 
Mean 

2,4b 5,2de 5,5de 3,9c 2,7b 6,7e 0,0a 3,8 


rednio z lat 
Mean for years 

‘Indigo’ 2,6 6,1 5,4 5,2 3,1 5,4 2,6 4,3A 
‘Leonardo’ 2,0 3,5 5,9 3,3 1,7 3,8 3,2 3,3B 

rednio 
Mean 

2,3a 4,8b 5,7c 4,3b 2,4a 4,6b 2,9a 3,8 

 
 

Tabela 8. Wpływ terminu sadzenia rozsady na wielko�� plonu handlowego cykorii sałatowej  
odmiany ‘Uranus’ (t.ha-1) 

Table 8. The influence of the seedling planting date on the marketable yield  
of  chicory ‘Uranus’ cultivar  

 
Termin sadzenia   
Date of planting Lata 

Years 
20.04 5.05 20.05 5.06 15.06 15.07 3.08 


rednio 
Mean 

2004 88,0b 95,3ab 82,6bc 74,9c 68,8c 77,9bc 70,9c 79,8a 

2005 104,1a 99,0a 70,4c 71,2c 87,3b 107,9a 44,2d 83,4a 


rednio  
Mean 

96,1a 97,2a 76,5b 73,1b 78,1b 92,9a 57,6c 81,6 

 

 
Wielko�� główek uzyskanych z sadzenia od 20 kwietnia do 15 lipca 2004 roku była 

porównywalna, jedynie główki uzyskane z sadzenia 3 sierpnia miały znacznie mniejsz� 
mas�.  W 2005 roku wpływ terminu sadzenia rozsady był wi�kszy. Najwi�ksze główki u 
odmian typu radicchio wytworzyły ro�liny sadzone 5 maja i 20 kwietnia, a najmniejsze 
uzyskano, podobnie jak w 2004 roku, z rozsady sadzonej 3 sierpnia (tab. 4). W przypad-
ku odmiany ‘Uranus’ najwi�ksze główki (�rednio dla lat) uzyskano z rozsady sadzonej 
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20 kwietnia, 5 maja i 15 lipca (tab. 5). Główki z rozsady sadzonej 3 sierpnia nie zd��yły 
dorosn�� i osi�gn�� wielko�ci typowej dla tej odmiany. Powodem tworzenia przez ro�li-
ny z ostatniego terminu sadzenia znacznie mniejszych główek był bardzo du�y niedobór 
opadów we wrze�niu i pa	dzierniku. 


rednio dla 2 lat bada�  plon odmiany ‘Indigo’ zale�nie od terminu sadzenia (z ter-
minów od 20 kwietnia do 15 lipca) zawierał si� w granicach 33,2–42,1 t.ha-1, a odmiany 
‘Leonardo’ – 44,1–60,0 t.ha-1 (tab. 6). Plon z najpó	niejszego terminu sadzenia (3 sierp-
nia) był znacznie mniejszy: u odmiany ‘Indigo’ wynosił 20,9 t.ha-1, a u odmiany ‘Leonar-
do’ 30,0 t.ha-1. ‘Uranus’ jest odmian� plenniejsz�. 
redni plon kształtował si� w grani-
cach 68,8–107,9 t.ha-1 (tab. 8).  Z rozsady sadzonej 3 sierpnia w 2004 roku uzyskano 
plon (70,9 t.ha-1) porównywalny z plonem uzyskanym w innych terminach sadzenia, a w 
2005 roku znacznie mniejszy (44,2 t.ha-1).  

 
 

Tabela 9. Wpływ terminu sadzenia rozsady na wielko�� plonu niehandlowego cykorii sałatowej 
odmiany ‘Uranus’ (t.ha-1) 

Table 9. The influence of the seedling planting date on the non-marketable yield of  chicory ‘Ura-
nus’ cultivar  

 
Termin sadzenia   
Date of planting Lata 

Years 
20.04 5.05 20.05 5.06 15.06 15.07 3.08 


rednio 
Mean 

2004 0,0 0,0 3,2 2,8 1,7 1,4 0,0 1,3A 

2005 2,5 0,0 3,2 2,4 0,0 2,7 0,0 1,2A 

rednio 
Mean 

1,3b 0,0a 3,2d 2,6 0,9b 2,1c 0,0a   1,3 

 
 
Plon niehandlowy (tab. 7) w niektórych terminach uprawy stanowił do�� du�� cz��� 

całego plonu. Wynikało to przede wszystkim z du�ej ilo�ci opadów w tym okresie i wi�-
��cego si� z tym pora�enia ro�lin przez choroby. Warunki korzystne do rozwoju chorób 
wyst�piły w II i III dekadzie lipca w 2004 roku oraz II i III dekadzie lipca i I dekadzie 
sierpnia w 2005 roku. Ponadto u pojedynczych ro�lin z pó	niejszych terminów sadzenia 
(20 maja i 5 czerwca) pojawiały si� p�dy kwiatostanowe o długo�ci w chwili zbioru 
główek 60–100 cm. Podobn� reakcj� ro�lin zaobserwowano we wcze�niejszych bada-
niach własnych [Ro�ek 2004]. W cytowanych badaniach cz��� ro�lin uprawianych z 
rozsady sadzonej 30 maja wytworzyła p�dy kwiatostanowe. Mo�na s�dzi�, �e był to 
wynik reakcji ro�lin na długi dzie� i wysok� temperatur�. Odmiana ‘Uranus’ charaktery-
zuje si� znacznie wi�ksz� odporno�ci� na choroby w porównaniu z odmianami typu 
radicchio (tab. 9). Plon niehandlowy główek u tej odmiany był bardzo mały i wynosił 
0,0–2,7 t.ha-1. 

Według danych literaturowych wielko�� główek cykorii typu radicchio wynosi 200–
400 g [Krug 1991], a plon zawiera si� w granicach 17–50 t.ha-1 [Fink i in. 1999, Stauga-
itis i Starcute 1999, �usti� 2000].  Uzyskany w omawianym do�wiadczeniu plon radic-
chio kształtował si� w górnych granicach zakresu podawanego przez literatur�. 
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WNIOSKI 

1. Uprawa cykorii sałatowej z sadzenia od 20 kwietnia do 15 lipca umo�liwia uzy-
skanie zadowalaj�cego plonu. Sadzenie rozsady pomi�dzy 20 maja i 5 czerwca wi��e si� 
z ryzykiem wytworzenia przez niewielk� cz��� ro�lin p�dów kwiatostanowych.  

2. Odmiany typu radicchio nale�� do mniej plennych w porównaniu z odmian�  
‘Uranus’. 

3. Termin sadzenia rozsady 3 sierpnia jest zbyt pó	ny dla odmian typu radicchio,  
a w niektórych latach tak�e dla odmiany ‘Uranus’.  
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Summary. In experiments conducted in the years 2004–2005, the influence of the seedling plan-
ting date on the yield of 3 chicory cultivars was evaluated. Transplants were planted on 20 April, 
5 and 20 May, 5 June, 15 July and 3 August with the spacing of 30 × 30 cm (‘Indigo’, ‘Leonardo’) 
and 30 × 35 cm (‘Uranus’). Depending on the planting date, the marketable yield was 25.5– 
–51.0 t.ha-1 of the radicchio type and   57.6–97.2 t.ha-1  in the ‘Uranus’ cultivar.  
 
Key words: chicory, radicchio, date of planting, cultivar, yield 

 
 
 
 


