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Wplyw warunkow pogodowych na wzrost i plonowanie
oraz zawarto$¢ niektorych substancji biologicznie
czynnych szalwii lekarskiej (Salvia officinalis L.)

Effect of Weather Conditions on Growth, Yield and Biologically Active
Compounds Content in the Sage (Salvia officinalis L.)

Synopsis. Eksperyment przeprowadzono w latach 1996 — 1998 w Gospodarstwie Doswiadczalnym
Felin Akademii Rolniczej w Lublinie. Badano wptyw temperatury powietrza i opadéw na wzrost i
plonowanie szatwii lekarskiej (Salvia officinalis L.) odmiany ‘Bona’. Rozsad¢ szalwii posadzono
w rozstawie 30 x 40 cm w ostatniej dekadzie maja. Opady atmosferyczne miaty istotny wptyw na
wysoko$¢ roslin szalwii lekarskiej w pierwszym roku uprawy. Wykazano istotny wplyw warun-
kéw atmosferycznych na plon §wiezego ziela szatwii w pierwszym i w drugim roku uprawy. Za-
wartos¢ olejku eterycznego w lisciu szalwii lekarskiej zebranym w drugim terminie (we wrze$niu)
byta wigksza niz w pierwszym (w maju). Z kolei zawartos¢ garbnikéw w lisciu uzyskanym we
wrze$niu byla mniejsza niz w maju.

Stowa kluczowe — key words: szalwia — sage, wzrost — growth, plonowanie — yield, olejek —
essential oil, garbniki — tannins

WSTEP

Szatwia lekarska pochodzi z rejonu Morza Srédziemnego (Kohlm-
inzer,1998). Jest uprawiana w Europie, Ameryce Péinocnej (Strzelecka i Ko-
walski, 2000) oraz w Azji i Afryce (Zalecki i in., 1995). W Polsce znajduje si¢
w uprawie odmiana ‘Bona’, ktéra zostata wprowadzona do krajowego rejestru
odmian w roku 1989 (Lewandowski, 1989). Szalwia jest rosling olejkowa
o wlasciwosciach leczniczych (Brieskorn, 1991; Heeger, 1956; Newall i in.
1996). Surowcem farmakopealnym sa liscie i ulistnione szczyty pedéw Salviae
Solium — 1i§¢ szatwii (Farmakopea Polska V, 1999).
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Wedlug Ruminskiej (1983) oraz Zatgckiego i in. (1995) plantacja szatwii le-
karskiej moze by¢ uzytkowana przez trzy lata. Jednak niektérzy producenci
uprawiaja szalwie jako rosling jednoroczna.

Zamierzeniem przedstawionej pracy byta ocena wptywu warunkéw pogodo-
wych na wzrost roslin, wysoko$¢ plonu oraz zawarto$¢ niektérych substancji czyn-
nych szatwii lekarskiej odmiany 'Bona' w pierwszym i w drugim roku uprawy.

MATERIAL I METODA

Doswiadczenie przeprowadzono w latach 1996-1998 w Gospodarstwie Doswiadczalnym Lublin —
Felin, Katedry Warzywnictwa i Roslin Leczniczych Akademii Rolniczej w Lublinie. Badaniami zostata
objeta szatwia lekarska (Salvia officinalis L.) odmiany ‘Bona’. Rozsadg szatwii lekarskiej wyproduko-
wano w szklarni, a nastgpnie wysadzono w pole pod koniec maja. Rosliny posadzono w rozstawie
30 x 40 cm, w czterech replikacjach, po 40 roslin. Powierzchnia poletka wynosita 4,8 .

Na plantacji szatwii lekarskiej wykonano nastgpujace pomiary: wysokos¢ roslin oraz liczbe
pedéw bocznych. W pierwszym roku uprawy ziele szatwii lekarskiej zebrano w pierwszej deka-
dzie sierpnia (zbior jednorazowy). Rosliny $cinano na wysokosci 5 cm nad ziemia. W drugim roku
wegetacji zbidr ziela przeprowadzono w dwdch terminach: w potowie maja oraz w potowie wrze-
$nia. Szatwig¢ $cinano na wysokosdci 8 cm nam ziemia. Ziele szalwii zostalo wysuszone w suszarni
powietrznej, gdzie roztozono go cienka warstwa. Po wysuszeniu oceniono plon powietrznie su-
chego ziela oraz plon powietrznie suchych lisci. Uzyskany w do§wiadczeniu surowiec zostal pod-
dany badaniom laboratoryjnym, gdzie oznaczono zawarto$¢ olejku eterycznego oraz garbnikéw.
Zawartos¢ olejku eterycznego w lisciach szatwii lekarskiej zostata oznaczona wedlug Farmakopei
Polskiej V (Farmakopea Polska V, 1995) metoda destylacji z parg wodng. Wedlug metody farma-
kopealnej (Farmakopea Polska IV, 1970; Farmakopea Polska V, 1995) oznaczono takze zawartos¢
garbnikow.

Wyniki dotyczace plonowania szatwii lekarskiej opracowano statystycznie metoda analizy
wariancji dla k-krotnej klasyfikacji krzyzowe;j.

WYNIKI

Na podstawie obserwacji prowadzonych w Stacji Meteorologicznej Katedry
Agrometeorologii AR w Lublinie, znajdujacej si¢ na terenie Gospodarstwa Do-
$wiadczalnego Lublin — Felin przedstawiono przebieg pogody w okresie od maja
1996 roku do pazdziernika 1998 roku (ryc. 1).

Srednie temperatury powietrza w latach 1996, 1997 i 1998 byty zblizone do
sredniej wieloletniej. Wyjatkiem byl gwattowny spadek temperatury w trzeciej
dekadzie grudnia 1996 roku oraz w pierwszej dekadzie stycznia 1997 roku. Byt
on poprzedzony okresem stosunkowo wysokich temperatur w drugiej dekadzie
grudnia 1996 roku, nie wptynat jednak ujemnie na zimowanie szatwii lekarskiej,
poniewaz nie stwierdzono wypaddéw roslin na plantacji.
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Ryc. 1. Srednie dekadowe temperatury powietrza i sumy opadéw na tle $redniej wieloletniej
Mean decade air temperature and sums of rainfalls in relation to the many-years means
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Ryec. 2. Wysokos¢ roslin szatwii lekarskiej (Salvia officinalis L.) odmiany 'Bona' w pierwszym roku uprawy

Height of plants of sage (Salvia officinalis L.) cv. 'Bona' in the first year of cultivation
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Najsilniejszym wzrostem przez caly okres wegetacji charakteryzowaly sig¢
rodliny szatwii lekarskiej w 1997 roku (ryc. 2). W III dekadzie maja 1998 roku
sumy opadéw byly mniejsze od srednich wieloletnich sum opadéw, co moglo
wplyna¢ na mniejsza wysokos¢ roslin na poczatku czerwca 1998 roku w stosun-
ku do roku 1996 i 1997 (ryc. 1). Srednia wysoko$é roslin na poczatku czerwca
1998 roku wynosita 3,5 cm, za$ w 1996 roku — 6,5 cm, a w 1997 roku — 5,9 cm
(ryc. 2).

Pod koniec okresu wegetacji najwigksza wysokos¢ osiagnety rosliny szatwii
lekarskiej w roku 1997 (Srednio 27,7 cm). Mniejsza wysokoscia cechowala si¢
szalwia w pozostatych latach badan (w 1996 roku — 22,1 cm; w 1998 roku — 23,4
cm) (ryc. 2). Podobnie najwicksza liczba pedéw charakteryzowaly si¢ rosliny w
sierpniu 1997 roku (17,5 szt..ro$l.") w poréwnaniu do liczby pedéw bocznych
szatwii lekarskiej w roku 1996 (16,7 szt.rodl. ) i 1998 (15,7 szt
osl.") (ryc. 3).

Stwierdzono istotnie wigkszy plon §wiezego ziela szatwii lekarskiej na plan-
tacji jednorocznej w latach 1997 — 1998 w poréwnaniu z rokiem 1996 (tab. 1).
Suma opadéw w pierwszej i drugiej dekadzie czerwca oraz w pierwszej i drugiej
dekadzie lipca 1996 roku byta nizsza od $rednich wieloletnich sum opadéw (ryc.
1), co moglo spowodowaé mniejszy plon §wiezego ziela szatwi lekarskiej w
roku 1996 (tab. 1). Wynosit on 70,7 dt-ha”. W roku 1997 plon $wiezego ziela
osiagnat 126,4 dt-ha’', zas w 1998 roku — 153,8 dt-ha™.
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Ryc. 3. Liczba pedéw bocznych roslin szatwii lekarskiej (Salvia officinalis L.) odmiany 'Bona’
W pierwszym roku uprawy
Number of lateral branches of sage (Salvia officinalis L.) cv. 'Bona’ in the first yearof
cultivation
W drugim roku wegetacji stwierdzono istotne réznice w plonie Swiezego
ziela szatwii lekarskiej (tab. 2). W roku 1997 zanotowano mala ilo§¢ opadéw w
III dekadzie kwietnia oraz w I i II dekadzie maja (ryc. 1). Mialo to wptyw na
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plon szatwii lekarskiej w drugim roku uprawy (tab. 2). W potowie maja (pierw-
szy termin zbioru) 1997 roku plon $wiezego ziela wynosit 52,6 dt-ha™, z kolei w
roku 1998 uzyskano znacznie wigkszy plon $wiezego ziela — 190,0 dt-ha™’.

Tab. 1. Plonowanie szatwii lekarskiej (Salvia officinalis L.) odmiany Bona’
w pierwszym roku uprawy
Yield of sage (Salvia officinalis L.) cv. ‘Bona’ in the first year of cultivation

Plon $§wiezego ziela Plon powietrznie Plon powietrznie

Rok Yield of fresh herb suchego ziela suchych lisci

Year (dt-ha™) Yield of air dry herb Yield of air dry leaves
(dt-ha™) (dt-ha™)

1996 70,7 a 14,7 a 10,8 a

1997 1264 b 2540 16,6 b

1998 153,8b 304 b 21,5¢

Srednio Mean 117,0 23,5 16,3

Dane oznaczone réznymi literami r6znia si¢ migdzy soba istotnie
Means with different letters are significantly different

Tab. 2. Plonowanie szatwii lekarskiej (Salvia officinalis L.) odmiany Bona’
w drugim roku uprawy
Yield of sage (Salvia officinalis L.) cv. ‘Bona’ in the second year of cultivation

Plon $wiezego Plon powietrznie Plon powietrznie
Rok Termin zbioru ziela suchego ziela suchych lisci
Year Harvest date  Yield of fresh herb ~ Yield of air dry herb ~ Yield of air dry leaves
(dt-ha™) (dt-ha™) (dt-ha™)
Pierwszy — first 52,6 a 10,0 a 72a
1997 Drugi — second 219,1b 31,6 a 13,4 a
z 271,7 a 416a 20,6 a
Pierwszy — first 190,0 b 32,6 a 15,1a
1998 Drugi — second 201,8b 429a 20,8 a
P 391,8b 75,5b 359b
i ) Pierwszy — first 121,3 a 213 a 11,1 a
Srednio 05 _ second 2104 b 3720 17,1 a
Mean D 3317 58.5 282

Dane oznaczone réznymi literami r6znia si¢ migdzy soba istotnie
Means with different letters are significantly different
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Ryc. 4. Zawartos¢ olejku eterycznego w lisciu szatwii lekarskiej (Salvia officinalis L.) odmiany 'Bona' w pierwszym i drugim roku uprawy
Essential oil content in leaves of sage (Salvia officinalis L.) cv. 'Bona’ in the first and second years of cultivation
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Ryc. 5. Zawartos¢ garbnikéw w lisciu szatwii lekarskiej odmiany '‘Bona’ w pierwszym i drugim roku uprawy
Tannins content in leaves of sage (Salvia officinalis L.) cv. 'Bona' in the first and second years of cultivation
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Zawartos¢ olejku eterycznego w lisciach szatwii lekarskiej z plantacji jedno-
rocznej wynosita w roku 1996 1,3%, w roku 1997 — 1,8%, a w 1998 roku — 1,9%
(ryc. 4). Zawarto$¢ olejku eterycznego w surowcu szatwii lekarskiej
w drugim roku uprawy byta uzalezniona od terminu zbioru (ryc. 4). Liscie ze-
brane w maju (pierwszy zbidr) zawieraty od 0,8% (1998) do 0,9% (1997) olejku
eterycznego, natomiast pozyskane w potowie wrzesnia (drugi zbiér) dwukrotnie
wigcej — 1,7% (1998) 1 1,8% (1997).

W pierwszym roku uprawy srednia zawartos¢ garbnikéw ksztattowata si¢ na
poziomie 9,1%, a w drugim roku wegetacji wynosita 11,1% (pierwszy zbidr)
oraz 8,7% (drugi zbidr) (ryc. 5).

DYSKUSJA

We wszystkich latach badan rozsade¢ szatwii lekarskiej wysadzono w pole po
20 maja, kiedy ming¢to niebezpieczenstwo wystapienia przymrozkéw. Jak podaja
Rohricht i in. (1996) szatwia jest typowa rosling klimatu cieptego. Temperatury
powietrza wystepujace w tym okresie wynosity ponad 10°C, byty wiec korzystne
dla wzrostu szatwii lekarskiej.

Dos¢ interesujacy okazat si¢ nagly wzrost roslin w pierwszej potowie lipca
1997 roku, co mozna wyjasni¢ intensywnymi opadami w pierwszej i drugiej
dekadzie lipca. Wedlug Heegera (1956) wskazane jest dostarczanie wody szal-
wiii lekarskiej w czasie jej wzrostu. Suma opadéw w pierwszej i drugiej deka-
dzie lipca 1997 roku wynosita 77,3 mm i byla ponad trzykrotnie wigksza od
$redniej sumy opadéw z wielolecia. Podobnie suma opadéw w drugiej dekadzie
lipca byta dwa i p6t razy wigksza od $redniej wieloletniej sumy opadéw i wyno-
sita 65,0 mm.

Zawartos$c¢ olejku eterycznego w lisciach szatwii lekarskiej z plantacji jedno-
rocznej byla zgodna z wymaganiami Polskiej Normy (PN-82/R-87011), gdyz
nie byta mniejsza niz 1,0%. Natomiast wymagania farmakopealne spetniaty
liscie zebrane w roku 1997 i 1998 (zawieraty nie mniej niz 1,5% olejku).

Przeprowadzone badania wykazaty, iz zawarto$¢ olejku w lisciach pocho-
dzacych z pierwszego zbioru w drugim roku uprawy nie odpowiadata wymaga-
niom Farmakopei Polskiej V (1999) oraz wymaganiom Polskiej Normy
(PN-82/R-87011). Z kolei surowiec uzyskany we wrzesniu (drugi zbidr) spel-
nial wymagania Farmakopei Polskiej V (1999) (wymaga nie mniej niz 1,5%
olejku) oraz Polskiej Normy (PN-82/R—-87011) (wymaga nie mniej niz 1,0%).

W dostgpnym pismiennictwie brak aktualnych badan nad zawartoscia garb-
nikéw w surowcu szatwii lekarskiej. Wedtug Kasinskiego (1952) zawartos¢
garbnikéw w lisciach szatwii moze waha¢ si¢ od 5,43% do 5,50%. W niniejszym
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doswiadczeniu zawarto$¢ garbnikéw w lisciach w pierwszym roku uprawy byla
znacznie wigksza i wynosita $rednio 9,1%. W drugim roku uprawy srednia za-
warto$¢ garbnikéw réwniez byla wigksza niz w badaniach Kasinskiego (1952)
i ksztaltowala si¢ na poziomie 11,1% — w lisciach zebranych w maju (pierwszy
zbidr) oraz 8,7% — w lisciach uzyskanych we wrze$niu (drugi termin zbioru).
Z kolei badania Kotodziejskiego (1963) wykazaty, iz zawarto$¢ garbnikéw
w lisciach szatwii lekarskiej przed kwitnieniem roslin wynosita 8,62%. W prze-
prowadzonym przeze mnie doswiadczeniu zawarto$¢ garbnikéw przed kwitnie-
niem (drugi rok uprawy, pierwszy zbidr) byta wyzsza i ksztaltowala si¢ we
wszystkich latach badan na poziomie 11,1%. W badaniach Kasinskiego (1952),
Kotodziejkiego (1963) oraz w niniejszym do$wiadczeniu zawartos¢ garbnikow
oznaczono innymi metodami, stad moga wynikaé réznice w ich zawartosci.

WNIOSKI

1. W pierwszym roku uprawy ro$liny szatwii lekarskiej odmiany ‘Bona’
w 1997 roku byly wyzsze niz w roku 1996 i 1998, co mogto by¢ zwiazane
z wigkszymi opadami atmosferycznymi.

2. Najmniejszy plon $wiezego ziela szalwii w pierwszym roku wegetacji
stwierdzono w 1996 roku, kiedy suma opadéw w I i II dekadzie czerwca oraz
w 11 II dekadzie lipca byta mniejsza od wartosci wieloletnich.

3. Najwigksze nagromadzenie si¢ olejku eterycznego przypada na okres pdz-
niejszej wegetacji rosliny.

4. Najwigksza zawarto$¢ garbnikéw w lisciu szatwii lekarskiej stwierdzono
w maju w drugim roku uprawy.
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SUMMARY

The experiment was conducted in the years 1996-1998 at the Experimental Farm Felin, a part
of the Agricultural University of Lublin. The influence of air temperature and sums of rainfalls on
the growth and yielding of sage (Salvia officinalis L.) cv. ‘Bona’ was investigated. Sage trans-
plants were planted at the distance of 30 x 40 cm in the last 10 days of May. Rainfalls had a signi-
ficant influence on the height of plants of sage in the first year of cultivation. It was stated that
weather conditions had a significant influence on the yield of fresh sage herb in the first and se-
cond years of cultivation. The leaves of sage in the second harvest (in September) had a bigger
percentage quantity of the essential oil than in the first harvest (in May). The leaves in May (first
harvest) had more tannins than in September (second harvest).



