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Wplyw terminu zbioru i metody suszenia na usychalnos¢
surowcow mniszka pospolitego (Taraxacum officinale coll.)

The effect of the harvest time and drying method on the drying ratio
of dandelion’s raw materials (Taraxacum officinale coll.)

Streszczenie. Mniszek pospolity jest rosling wykorzystywana w zielarstwie i przemysle
przetworczym. W obrocie handlowym znajduje si¢ gtdéwnie surowiec wysuszony, do otrzymania
ktoérego, stosowane sg rozne metody suszenia. Celem pracy byto okre§lenie wydajnosci procesu
suszenia surowcow zielarskich mniszka pospolitego, w zaleznos$ci od zastosowanej metody.
Material przeznaczony do badan pozyskano z dwoch termindw zbioru (wiosna, jesien) i zostat
poddany suszeniu w suszarni termicznej w temperaturze 35°C, w warunkach naturalnych na
stonicu (szklarnia) oraz w cieniu (strych). Przeprowadzone badania wykazaty, iz wydajnos¢
suszenia okre$lana wspotczynnikiem usychalnos$ci (stosunek masy surowca $wiezego do
wysuszonego) zalezy od rodzaju surowca i dla mniszka pospolitego ksztattuje si¢ naste¢pujaco:
korzen < ziele z korzeniem < liscie < kwiaty < pedy kwiatostanowe wg malejacej wydajnosci.
Wigksza wydajnoscia charakteryzowaty si¢ surowce mniszka pospolitego pozyskane jesienia,
wspodtczynnik usychalnosci korzeni byl mniejszy o 2,2; ziela z korzeniem o 2,0; a liSci o 1,8
W poroéwnaniu z materiatem pozyskanym wiosna. Jednak suszenie surowcow zebranych jesienia
w warunkach naturalnych moze by¢ utrudnione ze wzgledu na niekorzystne warunki pogodowe
W tym czasie. Analizowane metody suszenia nie wplyngly na usychalno$¢ surowcéw mniszka,
jedynie dla surowca zebranego wiosnag mniej wydajne okazato si¢ suszenie termicznie niz
w warunkach naturalnych w cieniu i na stoncu. Surowiec pozyskany z tej samej uprawy i suszony
w tych samych warunkach moze mie¢ zréznicowana usychalno$¢ i wilgotno$¢ po wysuszeniu,
cho¢ najczgsciej roznice te sg niewielkie.

Stowa kluczowe: korzen, ziele z korzeniem, 1i$¢, kwiat, wilgotno$¢ surowca, sucha masa
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WSTEP

Mniszek pospolity Taraxacum officinale coll. jest byling z rodziny Asteraceae, nale-
zaca do podrodziny Cichorioideae, rodzaju Taraxacum [Schiitz i in. 2006, Marciniuk
i in. 2010]. Ta powszechnie wystepujaca roslina jest nie tylko pigknie kwitngcym chwa-
stem, ale i cenng ro$ling leczniczg. Surowcami sg kwiat (Taraxaci flos), korzen (Taraxaci
radix), ziele z korzeniem (Taraxaci herba cum radix) oraz lis¢ (Taraxaci folium) [Gru-
szecki 1 in. 2020]. W ostatnich latach obserwuje si¢ wzrost zainteresowania surowcami
tej rosliny dzigki badaniom farmakologicznym wskazujacym na jej wielostronne dziata-
nie lecznicze [Gonzalez-Castejon 1 in. 2012]. Najnowsze publikacje §wiadcza o mozli-
wosci zastosowania jej nawet wobec wirusa SARS-CoV-2 [Mafruchati 2020, Tran i in.
2021]. Nie bez znaczenia jest rowniez wzrost zainteresowanie ta rosling przez przemyst
przetwoérczy [Polski Mniszek 2021]. Obecnie z powodu rosngcego zapotrzebowania,
mniszek pospolity pozyskuje si¢ najczgsciej z upraw polowych, gdyz zapewnia to bar-
dziej jednolity i wyréwnany surowiec. Podstawowym sposobem utrwalania surowcow
pozyskiwanych z mniszka pospolitego jest ich suszenie, w tym przypadku stosowane sa
zarowno metody termiczne, jak i naturalne [Sugier 2010]. Suszenie jest bardzo kosztow-
nym etapem produkcji surowca i moze pochtania¢ od 30 do 50% kosztow jego uzyskania
[Qaas i Schiele 2001]. Wydajno$é tego procesu decyduje w duzej mierze o ponoszonych
kosztach produkcji i z tego powodu poznanie zalezno$ci pomigdzy usychalnosciag
a terminem zbioru czy rodzajem surowca ma duze znaczenie praktyczne [Gruszecki i in.
2020]. Dotychczas przeprowadzone badania wskazujg na powigzanie wspotczynnika
usychalnosci surowcow zielarskich z ich terminem zbioru [Héjja i in. 2001, Baczek i in.
2017] i warunkami suszenia [Suliman i in. 2016]. Przeprowadzenie takich badan jest tym
bardziej istotne, ze informacje pochodzace z roéznych opracowan wskazujg na duze
zroznicowanie usychalno$ci surowcow mniszka pospolitego (np. korzen 3,3-5,0; ziele
4,5-7,5; ziele z korzeniem 3,0-7,2) co utrudnia planowanie produkcji i zapotrzebowania
na surowiec [Gruszecki i in. 2020].

Celem pracy bylo okreslenie usychalnosci surowcow zielarskich mniszka pospolite-
go w zaleznos$ci od metody suszenia i terminu zbioru.

MATERIAL I METODY

Badania wykonano w Katedrze Warzywnictwa i Zielarstwa Uniwersytetu Przyrodni-
czego w Lublinie. Materiat do badan pozyskano z doswiadczenia polowego prowadzo-
nego w Gospodarstwie Doswiadczalnym Felin (51°13'37"N, 22°37'58"E, 214 m n.p.m.)
Uniwersytetu Przyrodniczego w Lublinie. Uprawa prowadzona byta na redlinach, na
glebie lessowej o zawartos$ci materii organicznej 1,75% i pH w KCI 6,7. Nasiona mnisz-
ka pospolitego, populacji miejscowej, wysiano 10 kwietnia 2018 r. w dwoch rzedach na
redlinie. Redliny w rozstawie 0,675 m miaty wysoko$¢ 0,22 m i szeroko$¢ w gorniej
czesci 0,23 m. Norma siewu wynosita 5 kg ha™. Nasion przed siewem nie zaprawiano
i nie stosowano pestycydéw w czasie uprawy, chwasty zwalczano mechanicznie. Przed
siewem zastosowano nawozenie mineralne nawozem wielosktadnikowym Azofoska
w dawce 400 kg ha™. Zabiegi uprawowe prowadzono zgodnie z ogdlnie przyjetymi
zasadami uprawy tej rosliny. Surowiec zbierano dwukrotnie — jesienig i wiosng. Pierwszy
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zbior nastgpit wiosng 23 kwietnia 2019 r., drugi za$ jesieniag 8 wrzesnia tego samego
roku. Po zbiorze rosliny oczyszczono, usunigto uschnigte i zasychajace liScie, a zebrany
material rozdzielono na poszczegdlne czesci: kwiaty, liScie, korzenie, ziele z korzeniem
oraz dodatkowo pedy kwiatostanowe. Pedy kwiatostanowe poddano analizie, by mieé
peten obraz usychalno$ci roznych czesci roslin mniszka pospolitego, tym bardziej, ze
moga one wchodzi¢ w sklad ziela. W czasie zbioru jesiennego z zebranego surowca wydzielo-
no tylko liscie, korzenie i ziele z korzeniem, poniewaz kwiaty w tym terminie wystgpowaty
sporadycznie, nic mozna bylo zebra¢ probki o odpowiedniej masie. Minimalna masa probki
wynosita: kwiat — 0,15 kg, ped kwiatostanowy — 0,20 kg, 1i$¢ — 0,40 kg, korzen — 0,50 Kg, ziele
z korzeniem — 1,00 kg, oceng usychalno$ci wykonano w trzech powtorzeniach.

Surowiec zostal poddany suszeniu w suszarni termicznej — komorowej typu Lesni-
czanka, w warunkach naturalnych na stofcu — szklarnia oraz w warunkach naturalnych
w cieniu — strych (wiosna). Suszenie w suszarni termicznej prowadzono w temperaturze
kontrolowanej wynoszacej 35°C, przy wilgotnosci wzglednej srednio wynoszacej 25%.
Natomiast wiosng w szklarni temperatura byta zmienna i wynosita od 22°C do 11°C,
a wilgotnos¢ wahata si¢ w zakresie 30—46%, podczas gdy jesienig wilgotno$¢ odnotowa-
no w zakresie 50-87%. Suszenie w warunkach naturalnych w cieniu (strych) wiosna
prowadzono przy zmiennej temperaturze 10-20°C oraz zmiennej wilgotnosci wahajacej
si¢ migdzy 35-45%. Poniewaz ze wzglgdu na warunki pogodowe jesienia, zwlaszcza
duza wilgotno$¢ wahajaca si¢ w zakresie 61-82%, nie bylo mozliwe dosuszenie surowca
na strychu, w zwiazku z czym umieszczono go w ogrzewanym pomieszczeniu, gdzie
temperatura byla stata i wynosita 21-22°C. Material przed suszeniem i po suszeniu
wazono w celu okreslenia jego usychalno$ci. Powietrznie suchy materiat roslinny podda-
no analizie laboratoryjnej w Laboratorium Jakosci Owocoéw i Warzyw w Uniwersytecie
Przyrodniczym w Lublinie dla oznaczenia suchej masy metodg suszarkowa. W celu
poréwnania uzyskanych wynikéw usychalno$é podano w przeliczeniu na suchg masg
surowca wyliczong jako wspotczynnik usychalnosci i wilgotnosci surowca.

Uzyskane wyniki poddano analizie statystycznej ANOVA przy zastosowaniu pro-
gramu Statistica 10 oraz pomocy testu T-Tuckeya na poziomie istotnosci 0,05.

WYNIKI

Zastosowanie roznych metod suszenia skutkowato uzyskaniem wickszego Sredniego
wspotczynnika usychalnosci dla surowcoéw suszonych w suszarni termicznej (ST) niz dla
surowcow suszonych w warunkach naturalnych na stonicu (WNS) lub w cieniu (WNC).
Najwickszg efektywno$¢ suszenia surowca zebranego wiosng uzyskano w warunkach
naturalnych w cieniu i1 na $wietle, a najmniejsza osiagni¢to suszac surowiec w suszarni
termicznej (tab. 1). Jednak wedhug analizy usychalno$ci poszczegdlnych surowcoéw wartosé
ta nie roznila si¢ istotnie w zaleznosci od miejsca suszenia. Porownujac efektywnosé tego
procesu, niezaleznie od metody suszenia stwierdzono stalg zaleznos$¢: najwicksza wydajno-
$cia charakteryzowat si¢ korzen i ziele z korzeniem, mniejsza kwiat i li$¢, natomiast najniz-
szg efektywnos$¢ tego procesu odnotowano dla pedow kwiatostanowych (tab. 1). Sposrod
analizowanych surowcow, w powigzaniu z zastosowana metoda, najmniejszy wspotczynnik
usychalnosci stwierdzono dla korzeni suszonych w WNC, a najwickszy dla pedow kwiato-
stanowych w ST. Zréznicowanie usychalnosci analizowanych probek byto niewielkie,
0 czym $wiadcza male warto$ci odchylenia standardowego (tab. 1).
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Tabela 1. Wptyw metody suszenia i rodzaju surowca na usychalnos¢ i wilgotnos¢ surowca
mniszka pospolitego zbieranego wiosna
Table 1. The influence of the drying method and the type of raw material on the drying ratio
and moisture of the spring dandelion raw material

Metoda . Usychalno$¢ Sucha masa (%) Wilgotnos¢ (%)
- Rodzaj surowca : : : .
suszenia Drying ratio Dry weight (%) Moisture (%)
Drying Type of raw Srednio Srednio Srednio
material 0S/SD 0S/sD 0S/Sb
method Mean Mean Mean

kwiat/flower 7,1b—e 0,10 14,2c—g 0,21 13,1ad 0,31
Warunki | ped kwiatostanowy | gy | 006 | 11940 | 036 |11dac| 057

naturalne inflorescence stem
W cieniu lis¢/leaf 6,9b—d 0,40 14,4d—g 0,82 10,2a 0,44
Ambient korzen/root 5,7a 0,26 17,6i 0,81 15,2d-f 1,03

conditions ziele z korzeniem -
in the shade herb with root 6,1ab 0,50 16,5hi 1,34 12,2a—d 0,48

$rednio/mean 6,8A — 14,9B — 12,4A —
kwiat/flower 7,3d-f 0,41 13,7b—e 0,78 13,7a—d 0,48

Warunki | ped kwiatostanowy | g 5 || 95 | 1295 ¢ | 033 | 106ab | 311

naturalne inflorescence stem
na $wietle lis¢/leaf 7,2c—f 0,40 14,0c—f 0,78 11,1ab 0,72
Ambient korzen/root 6,1ab 0,26 16,5hi 0,71 14,0b—e 2,06

conditions ziele z korzeniem
on the light herb with root 6,5a—d 0,27 15,5e-h 0,67 10,4a 0,82

$rednio/mean 7,0A — 14,4AB — 12,0A —
kwiat/flower 8,0e—g 0,17 12,4a—d 0,27 17 4ef 1,06

| Pedkwiatostanowy | g o |34 | 1004 | 039 | 183f | 076
Suszarnia inflorescence stem
termiczna lis¢/leaf 7,1b-f 0,36 14,1cf 0,73 14,6¢c—e 0,75
Thermal korzefi/root 6,2a—C 0,17 16,191 0,43 14,9d-f 0,33
drying ziele zkorzeniem | o0 4 | 018 | 158ei | 045 | 154d-f| 0,72
herb with root
$rednio/mean 7,4B — 13,9A — 16,1B —
kwiat/flower 7,5y — 13,4y — 14,7y —
Ped kwiatostanowy | g 5, - 11,7x | 1eaxy | -
inflorescence stem
Srednio lis¢/leaf 7,1ly — 14,2y — 12,0x —
Mean korzen/root 6,0x — 16,7z - 14,7y —
ziele z korzeniem
herb with root 6,3x B 16,02 B 12,7x B
$rednio/mean 7,1 — 14,4 - 13,5 —

Srednie w kolumnach oznaczone ta sama litera nie roznia sie istotnie przy p = 0,05./ Means in the same
column followed by the same letter do not differ significantly at p = 0.05.
OS - odchylenie standardowe/ SD — standard deviation.

Metoda suszenia wptynela nie tylko na wspotczynnik usychalnos$ci, ale i na sucha
mas¢ obliczeniows. Najwieksza §rednig sucha mas¢ uzyskaty surowce suszone w WNC,
a istotnie mniejszg w ST, roznica ta wynosita az 1%. Zalezno$¢ taka nie wystgpowata
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jednak, gdy analizie poddano poszczegdlne surowce mniszka pospolitego. Sposrod
analizowanych probek najmniejsza sucha mas¢ miat ped kwiatostanowy, nastepnie kwiat
i lis¢, a najwigksza ziele z korzeniem i ziele, taka zalezno$¢ stwierdzono dla kazdej
z analizowanych metod suszenia. Zmiennos$¢ suchej masy obliczeniowej analizowanych
prob byta mata (tab. 1).

Najlepiej wysuszone surowce, ze zbioru wiosennego, uzyskano podczas suszenia
w WNS 1 WNC, istotnie wigksza wilgotno§¢ miaty pochodzace z ST. W WNC najwigk-
sza wilgotnoscig charakteryzowat si¢ korzen, w WNS korzen i kwiat, a w ST ped kwiato-
stanowy 1 kwiat. Kwiat i korzen miaty Srednio najwicksza wilgotno$¢ niezaleznie od
miejsca suszenia, a liScie i ziele z korzeniem najmniejszg. Najwigkszg zmienno$¢ stopnia
wysuszenia probek surowca stwierdzono dla peddéw kwiatostanowych i korzeni suszo-
nych w WNS (tab. 1).

Metoda suszenia wptynela nie tylko na wspotczynnik usychalnoscei ale i na suchg
mase obliczeniowa. Najwigksza Sredniag suchg masg uzyskaty surowce suszone w WNC,
a istotnie mniejszg w ST, réznica ta wynosita az 1%. Zaleznos$¢ taka nie wystgpowata
jednak gdy analizie poddano poszczegdlne surowce mniszka pospolitego. Sposrod
analizowanych probek najmniejszag suchg mase miat ped kwiatostanowy, nastepnie kwiat
i lis¢, a najwigksza ziele z korzeniem i ziele, taka zalezno$¢ stwierdzono dla kazdej
z analizowanych metod suszenia. Zmiennos$¢ suchej masy obliczeniowej analizowanych
prob byta mata (tab. 1).

Najlepiej wysuszone surowce, ze zhioru wiosennego, uzyskano podczas suszenia
w WNS i WNC, istotnie wigksza wilgotno§¢ miaty pochodzace z ST. W WNC najwick-
sza wilgotnoscia charakteryzowat si¢ korzen, w WNS korzen i kwiat, a w ST ped kwiato-
stanowy 1 kwiat. Kwiat i korzen miaty Srednio najwicksza wilgotno$¢ niezaleznie od
miejsca suszenia, a licie i ziele z korzeniem najmniejszg. Najwigkszg zmienno$¢ stopnia
wysuszenia probek surowca stwierdzono dla pedéw kwiatostanowych i korzeni suszo-
nych w WNS (tab. 1).

Nie stwierdzono wplywu metody suszenia na $rednig usychalno$¢ surowcow pozy-
skanych ze zbioru jesiennego (tab. 2).

Najwicksza wydajnoscig suszenia charakteryzowaly si¢ korzenie, nastgpnie ziele
z korzeniem, a najnizsza liscie, taka zalezno$¢ stwierdzono dla wszystkich analizowa-
nych metod utrwalania materiatu ro$linnego. Zmienno$¢ wskaznika usychalnosci anali-
zowanych probek byta mata (tab. 2).

Sucha masa obliczeniowa nie zalezata od metody suszenia. Sposrdd suszonych su-
rowcodw najmniejszag suchg mase stwierdzono w lisciach, nastgpnie w zielu z korzeniem,
a najwigksza w korzeniu. Wigkszg zmienno$¢ poziomu suchej masy obliczeniowej
stwierdzono dla lisci i ziela z korzeniem suszonych w ogrzewanym pomieszczeniu (OP),
korzeni suszonych w WNS oraz dla lisci i korzeni z zielem suszonych w ST (tab. 2).

Najlepiej wysuszony surowiec uzyskano suszac go w OP, nastgpnie w ST i WNS.
W OP najwigkszg wilgotno$¢ odnotowano w korzeniach, nastepnie w zielu z korzeniem
i lisciach, takg samg zalezno$¢ odnotowano, suszac surowiec w WNS. Suszac surowiec
w ST, najwiekszg wilgotno$¢ uzyskano w lisciach, nastepnie w zielu z korzeniem,
anajmniejsza w korzeniach. Najwigksza zmienno$¢ dosuszenia stwierdzono w zielu
z korzeniem suszonym w WNS oraz w korzeniu w OP (tab. 2).
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Tabela 2. Wptyw metody suszenia i rodzaju surowca na usychalno$c¢, suchg masg i wilgotnosé

surowca mniszka pospolitego ze zbioru jesiennego

Table 2. The influence of the drying method and the type of raw material on the drying ratio,
dry matter and moisture of the dandelion raw material from the autumn harvest

halno$é Such % ilgotno$¢ (¢
Metoda Rodzaj surowca Usy? amnose ucha ”_‘asa( ) Wi £otnose (%)
. Drying ratio Dry weight (%) Moisture (%)
suszenia Type of raw . - :
Drying method material Srednio (N Srednio oS Srednio 0S
Mean SD Mean SD Mean SD
lis¢/leaf 5,5¢cd 0,52 18,6a 4,30 10,2a 1,36
Ogrzewane korzen/root 3,6a 0,04 27,9d 0,31 13,8ab 2,39
pomieszczenie ziele z korzeniem
Heated room herb with root 4,4a—c 0,34 |229a—c| 2,76 11,5a 1,22
srednio/mean 45 — 23,1 — 11,8A —
Warunki lis¢/leaf 51b-d | 006 | 19,6ab | 0,42 | 138ab | 1,49
naturalne .
o korzef/root 3,8a 0,36 26,1cd 2,70 26,2d 0,61
na $wietle o7k -
) ziele z korzeniem
Amb-|e-nt herb with root 4,1ab 0,09 24,2b—d 0,85 21,1cd 5,55
conditions -
on the light srednio/mean 4.4 — 23,3 — 20,4C _
lis¢/leaf 5,5d 0,28 18,3a 2,16 19,3bc 1,09
Suszarnia korzen/root 3,9 0,15 25,7cd 1,03 |14,7a-c| 0,75
termiczna : :
ziele z korzeniem
Thermal drying herb with root 46a-d | 031 |220ac| 207 |15%—c| 158
srednio/mean 4,6 — 22,0 — 16,6B —
lis¢/leaf 5,3z — 18,8x — 14,4 —
i . korzen/root 3,8x — 26,6z — 18,2 —
Srednio e zk -
Mean ziele z korzeniem _ B B
herb with root 44y 23,0y 16,1
srednio/mean 4,5 — 22,8 — 16,3 —

Srednie w kolumnach oznaczone ta samg literg nie roznig sie istotnie przy p = 0,05./ Means in the same
column followed by the same letter do not differ significantly at p = 0.05.
OS - odchylenie standardowe/ SD — standard deviation.

Warunki panujace jesienig uniemozliwity dosuszenie surowca na strychu i z tego
powodu do poréownania wybrano tylko suszenie w warunkach naturalnych na stoncu
i w suszarni konwekcyjnej.

Srednia usychalno$¢ analizowanych surowcéw mniszka pospolitego byla znacznie
korzystniejsza dla zbioru jesiennego niz wiosennego, identyczng zalezno$¢ stwierdzono
dla wszystkich badanych surowcow zielarskich i obu analizowanych metod suszenia.
Najbardziej wydajne (najmniejszy wspotczynnik usychalno$ci) byto suszenie korzeni,
nastgpnie ziela z korzeniem, a najmniej efektywne suszenie lisci, taki uktad stwierdzono
dla kazdego terminu zbioru i obu metod suszenia. Porownujac natomiast usychalno$é
surowcOw w suszarni termicznej i w warunkach naturalnych na $wietle nie stwierdzono
istotnych roznic (tab. 3).



Tabela 3. Wplyw metody suszenia i rodzaju surowca na usychalnos¢ i wilgotno$¢ surowca mniszka pospolitego zbieranego w zaleznosci od terminu zbioru
Table 3. The influence of the drying method and the type of raw material on the drying ratio and moisture of the dandelion raw material depending
on the harvest time

Metoda suszenia
Drying method

Rodzaj surowca

Type of raw material

Usychalno$¢/ Drying ratio

Sucha masa (%)/ Dry weight (%)

Wilgotnosé (%)/ Moisture (%)

termin zbioru/ harvest time

wiosna jesien srednio wiosna jesien srednio wiosha jesien srednio
spring autumn mean spring autumn mean spring autumn mean
Warunki lis¢/leaf 7.2h 5,1bc 6,1Y 14,0a 19,6¢d 16,8X 11,1a 13,8ab 12,5X
Eztlsj\:?ller'][lee korzef/root 6,1de 3,8a 5,0X 16,5ab 26,1f 21,32 14,0ab 26,2d 20,17
. ziele z korzeniem
Amb.'e.”t herb with root 6,5fgh 4,1b 5,3X 15,5ab 24, 2¢ef 19,8YZ 10,4a 21,1cd 15,72Y
conditions
on the light $rednio/mean 6,6B 4.4A 55 15,3A 23,3B 19,3 11,8A 20,4C 16,1
lis¢/leaf 7,1gh 5,5¢cd 6,3Y 14,1a 18,3bc 16,2X 14,6ab 19,3bc 16,97
fefi]zfg;:g korzen/root 6,2de 3,9 5,1X 16,1ab 25,7f 209Z | 149ab | 147ab | 14.8XY
Thermal Z'ﬁ'e zkorzeniem | g o or 4,6bd 5,4X 158ab | 22,0de | 189Y | 154ab | 159abc | 156XY
drying erb with root
srednio/mean 6,6B 4,6A 5,6 15,3A 22,0B 18,7 15,0B 16,6B 15,8
lis¢/leaf 7,1z 5,3x 6,2r 14,0u 19,0x 16,5p 12,9w 16,6xy 14,7p
Srednio korzen/root 6,1y 3,9w 5,0p 16,3v 25,9z 21,1r 14,5wx 20,5z 17,59
Mean ziele z korzeniem
herb with root 6.4y 44w 5,4q 1570v | 231y | 194q | 129w | 185yz | 157pq
srednio/mean 6,6Q 4,5P 55 15,3P 22,7Q 19,0 13,4P 18,5Q 16,0
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Na lepsza usychalnos¢ surowcoéw zebranych jesienig miata wptyw ich wigksza sucha
masa, ktora nie zalezata od metody suszenia surowca. Najmniejsza $rednig suchg mase
miaty liscie, wigksza liScie z korzeniem 1 najwigksza korzenie, taka kolejnos¢ powtarzata
si¢ dla obu metod suszenia i terminéw zbioru (tab. 3).

Srednio lepiej dosuszony surowiec uzyskano ze zbioru wiosennego w poréwnaniu do
zbioru jesiennego, ale dla suszarni termicznej rdéznice w wilgotnosci surowcow pozyska-
nych z obu terminow zbioru nie byly istotne statystycznie. Duza wilgotnoscig charaktery-
zowaly si¢, zebrane jesienia, korzenie i korzenie z zielem suszone w WNS, oraz liscie
suszone w ST. Wilgotnos¢ lisci suszonych w WNS byta mniejsza, a korzeni wigksza niz
W suszarni termicznej, i to dla obu terminéw zbioru (tab. 3).

DYSKUSJA

Usychalno$¢ jest bardzo waznym parametrem w suszeniu surowcow zielarskich, po-
niewaz wskazuje na wydajnos$¢ tego procesu. Dane literaturowe dotyczace usychalnosci
sg zroznicowane, co moze ukazywaé wplyw innych czynnikow na wydajno$¢ tego
procesu, jednak najczgéciej w tym kontek$cie wymienia si¢ termin zbioru [Héjja i in.
2001, Baczek i in. 2017]. W prezentowanym do$wiadczeniu wspotczynnik usychalnosé
surowcow mniszka pospolitego byt znacznie wigkszy dla prob zebranych wiosna niz
jesienig. Gruszecki i in. [2020] podaja, ze wedtug réznych autorow wspotczynnik ten dla
Taraxaci radix wynosi 3,3-5,0, co jest zgodne z uzyskanymi wynikami, ale nie uzalez-
niaja jego wielkosci od terminu zbioru. W prezentowanym doswiadczeniu podobnie duze
zroznicowanie usychalno$ci surowcéw w zaleznoséci od terminu zbioru stwierdzono dla
ziela z korzeniem (jesien 4,1-4,6, wiosha 6,1-6,5) i lisci (jesien 5,1-5,5, wiosna 6,9-7,2).
Wspotczynniki tego parametru podawane w literaturze wynoszg dla ziela z korzeniem
4,1-4.6, a dla liscia 5,4—6,0 [Gruszecki i in. 2020], i nie odnosza si¢ do zréznicowania
poziomu tego parametru dla surowcéw pozyskanych w réznych terminach. Jednak na
takie zaleznosci u innych roslin wskazujg Héjja i in. 2001 oraz Baczek i in. 2017.

Suliman i in. [2016] podaja, ze na wielko$¢ wspodtczynnika usychalnosci majg wptyw
warunki suszenia. Znalazto to tylko czeSciowe potwierdzenie w prezentowanych wyni-
kach. Jedynie przy wiosennym terminie zbioru wigksza $rednig usychalno$¢ miaty
surowce suszone w suszarni termicznej w porownaniu z suszeniem w warunkach natural-
nych zaréwno na stoncu, jak i w cieniu. W surowcach z jesiennego terminu zbioru takich
zaleznosci nie stwierdzono.

W niniejszych badaniach wspoétczynnik usychalnosci zalezat od rodzaju surowca
i uktadat si¢ rosnaco w nastepujacej kolejnosci: korzen < ziele z korzeniem < liscie <
kwiaty < pedy kwiatostanowe, i byl on zgodny z suchg masg poszczegdlnych surowcow.
Kolejnos¢ taka jest zgodna réwniez z opracowaniem przedstawionym przez Gruszeckie-
go 1 in. [2020]. Na powigzanie usychalnos$ci surowcéOw z ich suchg masg wskazuja
rowniez Ontagodi i Patil [2016]. W prezentowanej pracy zaobserwowano roznice
W usychalnosci poszczegdlnych probek surowca w miare jednolitego, pochodzacego z tej
samej plantacji i zebranego w tym samym terminie, najczesciej roznice te wynosity nie
wiecej niz kilka procent, ale niekiedy osiggaly one i kilkanascie procent. Podobnie jak
w przypadku usychalno$ci réwniez wilgotno$¢é surowca dosuszanego w tych samych
warunkach nie byta jednakowa i réznice wilgotnosci wysuszonego, w tych samych
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warunkach, surowca moga wynosi¢ kilka procent, a niekiedy nawet ponad 10%. Duze
roéznice notowano gltéwnie przy suszeniu w warunkach naturalnych. Ponadto suszenie
surowca zebranego w terminie jesiennym powinno si¢ odbywaé w suszarni lub pomiesz-
czeniach ogrzewanych, gdyz suszenie w warunkach naturalnych moze nie zapewnié
dostatecznego jego dosuszenia.

Mniszek jest rosling u ktorej kwiaty pojawiaja si¢ przez wigkszo$¢ okresu wegetacji,
jednak w drugiej czgsci tego okresu jest ich zbyt mato, by mozna bylo efektywnie pozy-
skiwa¢ ten rodzaj surowca mniszka pospolitego.

WNIOSKI

1. Wigksza wydajno$¢ suszenia ma mniszek pospolity zbierany jesienig, wynika to
z jego wigkszej suchej masy. Jednak dosuszenie surowca w tym terminie, w warunkach
naturalnych, jest trudne zwlaszcza w przypadku korzeni i ziela z korzeniem.

2. Najnizszy wspolczynnik usychalnosci sposrod surowcow mniszka pospolitego ma-
ja korzenie, nastgpnie ziele z korzeniem, liscie, kwiaty, a najwigkszy pedy kwiatostano-
we. Kolejno$¢ ta jest zgodna z sucha masg poszczegdlnych surowcow.

3. Surowiec pochodzacy z jednej plantacji wykazuje zmienno$¢ usychalnosei i su-
chej masy, wahania te jednak nie przekraczajacg najczgsciej 10%.

4. Surowiec dosuszany w tych samych warunkach nie zawsze dosycha rownomiernie,
cho¢ czesto roznice te sg mate, to zwlaszcza po suszeniu w warunkach naturalnych moga
by¢ one istotne dla dalszego przechowywania surowcow zielarskich.

5. Metoda suszenia nie wptywa najcze$ciej na usychalno$¢ surowca mniszka pospo-
litego, jedynie surowiec zbierany wiosng i suszony w suszarni termicznej byl mniej
wydajny, niz gdy suszono go w warunkach naturalnych zaréwno na stofcu, jak
i w cieniu.

6. Pomimo ze rosliny mniszka kwitng przez wiekszg czes¢ okresu wegetacji tej rosli-
ny, to jesienig kwitngcych roélin jest zbyt mato, by poleca¢ ten termin dla pozyskania
Taraxaci flos.
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Summary. The dandelion is a plant used in herbal medicine and the processing industry. Com-
mercially available are dry raw materials, to obtain which various drying methods are used. The
aim of the study was to determine the efficiency of the drying process of the dandelion herbal raw
materials, depending on the drying method. The experimental material was obtained from two
harvest times (spring, autumn) and was dried in a thermal dryer at a temperature of 35°C, in
ambient conditions in the sun (greenhouse) and in the shade (attic). The conducted research
showed that the drying ratio, determined by dryness coefficient (the ratio of the mass of fresh to
dried raw material), depends on the type of raw material and for the dandelion it is as follows: root
< herb with root < leaf < flower < inflorescence shoots according to decreasing efficiency. The
dandelion raw materials obtained in autumn were characterized by higher efficiency, the root
drying coefficient was lower by 2.2; herb with root by 2.0; and leaves by 1.8 compared to those
harvested in spring. However, the drying of raw materials harvested in autumn in ambient condi-
tions may be difficult due to unfavorable weather conditions at that time. The analyzed drying
methods did not affect the drying ratio of the dandelion raw materials. Only for the raw material
harvested in spring, thermal drying turned out to be less efficient than in both ambient conditions,
in the shade and in the sun. The raw material obtained from the same field and dried in the same
conditions may have different drying ratio coefficient and moisture after drying, although these
differences are usually small.

Key words: root, herb with root, leaf, flower, moisture of raw material, dry mater
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