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Wplyw ptaskiego ostaniania i uprawy wspétrzdnej
na skfad chemiczny Kci sataty rzymskiej
(Lactuca sativa L. var. romana Garst.)

Effect of flat covering and intercropping on cheaticomposition of leaves
of romaine lettucel(actuca sativa L. var. romana Garst.)

Streszczenie Doswiadczenie polowe przeprowadzono w latach 2009—-2@CHlem bada byto
okreslenie wplywu stosowania ptaskiego ostanianidlirowtokning (PP17 i PP50) i uprawy
wspohzdnej na zawarkg makroskladnikow w ficiach sataty rzymskiejL@ctuca sativa L. var.
romana Garst.). Ostanianie §bn widkning PP17 i PP50 nie wplgio istotnie na zawarts suchej
masy, N ogotem, P i Ca w salacie rzymskiej. Satatmeca pod ptaskimi ostonami zgromadzita
mniej K i wigcej Mg niz uprawiana bez oston. Salata rgm wspotrzdnie z rzodkiewl kumulo-
wala najmniej N ogdtem i najwiej Ca w lciach. Licie zewntrzne salaty zawieraly wiej
suchej masy, K, Ca i Mg, atiie wewrtrzne byly bogatsze w N ogdtem i P.

Stowa kluczowe satata rzymska, koper, rzodkiewka, burak, wtokninprawa wspotedna, ma-
kroelementy

WSTEP

Satata rzymskal@ctuca sativa L. var.romana Garst.), w odrgnieniu od sataty ma-
stowej i kruchej, jest mato znana w Polsce. Powsziecspaywa st ja w krajach Euro-
py Potudniowej i Zachodniej. Jest najpopularnigjsatay w basenie Morz&rodziem-
nego. W Polsce uprawiacgia gtéwnie amatorsko, chocizainteresowanie girosnie ze
wzgledu na dua wartai¢ odzywczy. Jest uznawana za najwaddmwsz z satat. Licie g
produktem niskokalorycznym i mgjpardzo dobry smak. Zawiegapkoto 7% suchej
masy, duo btonnika, biatko (1,6%), yglowodany (>2%) i sktadniki mineralne (Ca, Fe,
K, Mg, P). § tez bogatymzrédiem witamin [Rodkiewicz 2005, iowska i Elkner
2005, Rolbiecki iin. 2011, Biewicz-Waniak i in. 2013].

Bezpdarednie ostanianie &in uprawianych w polu jest powszechnie stosowane
w celu przyspieszenia zbioru warzywécliowych w okresie wiosennym. Zapewnia utrzy-
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manie wyszej temperatury gleby i powietrza, #syej wilgotndci, a take chroni réliny
przed przymrozkami. Efekt ostanianialio widkning polipropylenow zalezy od rodza-
ju wiékniny, przebiegu pogody oraz odsliay uprawnej, a nawet odmiany [Wasilewska
1996, Siwek 1999, Otto i in. 2000, Bewicz-Waniak 2009, Koudela i P#kova
2009]. W celu ekonomicznego wykorzystania powienzgiod ostonami, a take uzy-
skania urozmaiconego plonu nowalijek wigamejednokrotnie wprowadzaesivspot-
rzedng uprawe tych gatunkow, populagnzwtaszcza w uprawie ekologicznej i biodyna-
micznej [Blazewicz-Wazniak i Wach 2011, Yildirimand i Turan 2013].

Celem przeprowadzonych badayto okrelenie wptywu stosowania ptaskiego osta-
niania wtékniry o r&znej masie powierzchniowej oraz uprawy wspédizej z popular-
nymi nowalijkami na zawarté makrosktadnikéw w ficiach sataty rzymskiejLactuca
sativa L. var.romana Garst.).

MATERIAL | METODY

Doswiadczenie polowe przeprowadzono w latach 2009-201®ospodarstwie Do-
swiadczalnym Felin Uniwersytetu Przyrodniczego w linie (51°23'N, 22°56'E) na
glebie ptowej wytworzonej z glingredniej pylastej. Déwiadczenie zakono metod
blokéw kompletnie zrandomizowanych w 4 replikacjadh dawiadczeniu uwzgidnio-
no nasgpujace czynniki: ostanianie sin wtdkning polipropylenowy PP17 i PP 50 oraz
uprave wspotrzdng z rzodkiewly (Raphanus sativus L. subvarradicula Pers.) odmiany
‘Karminowa’, koprem ogrodowymAnethum graveolens L.) odmiany ‘Szmaragd’ lub
burakiem liciowym ([Beta vulgaris L. var.cicla L.) odmiany ‘Rhubarb Chard’. Kontrgl
stanowita uprawa jednorodna bez ostanianialirpdoswiadczaln byla satata rzymska
(Lactuca sativa L. var.romana Garst.) odmiany ‘Lentissima a Montare 3'.

Prace polowe rozpoczynano w potowie kwietnia. Ppmtbm sataty byt ogorek
gruntowy. Po bronowaniu i naweniu mineralnym nawozem wielosktadnikowym Azo-
foska w ildci 0,15 kg- m™ glebe uprawiano glebogryzask Siew nasion wykonywano
rokrocznie 20 kwietnia. Nasiona safaty rzymskiejileéci 1 g) wysiewano w rdly co
40 cm na poletkach o powierzchni 2,89 (do zbioru 1,44 f). Wysiewano 3 redy
sataty i 4 redy railiny towarzysacej. Nasiona réin towarzysacych siano w midzy-
rzedziach sataty. W obiekcie kontrolnym satata rosta vsiewek. Po siewie zostaty
roztozone ostony z wtkniny. Do ptaskiego ostanianidlirowykorzystano biat widkni-
ne polipropylenow PP o0 masie 17 g - i 50 g - Mm% W trakcie wegetacji wykonywane
byly zabiegi piejgnacyjne: pielenie, gracowanie. Rzodkiewdebrano 20 maja i posiano
po raz kolejny. Kolejne zbiory rzodkiewki odbyhesi9 i 24 czerwca. W fazie 3—4di
(ok. 5 czerwca) wykonywano przeryghkataty, pozostawigf na poletku 12 rdin sataty
w rozstawie 40 x 30 cm, ktére stanowity pojedynoeplikacg kombinacji uprawy. Po
3 tygodniach od przerywki z poletek usuwano wtéknithiér kopru i buraka $ciowego
przeprowadzano 8 czerwca, zbior sataty — 15 lig¢aebranym plonie wszystkie gtowki
sataty spetnialy cechy plonu handlowego [Rozpdzenie Komisji (WE) nr 771/2009].
Wykonano analizy chemiczne materiatslimnego z podziatem nastiie wewrtrzne
i zewretrzne salaty (nadgfe s¢ do konsumpcji). Okrdono sucly mag lisci oraz za-
wartas¢ sktadnikdw mineralnych: N ogétem metpHjeldahla (Foss Tecator 1002) oraz
po spaleniu na sucho: P — kolorymetrycznie (spéiinonetr Nicolette Evolution 300),
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K, Ca, Mg — metodl absorpcji atomowej ASA (Perkin Elmer Aanalyst 300yyskane
wyniki opracowano statystycznie przyyaiu analizy wariancji, w oparciu o test Tukeya,
przy poziomie istotnéei p = 0,05.

WYNIKI I DYSKUSJA

Liscie saflaty rzymskiej ‘Lentissima a Montare 3’ gratndy srednio: 5,36% suchej
masy, 3,68 g N ogdtem, 0,51 g P, 4,94 g K, 0,94d @26 g Mg w 100 g s.m. (tab. 1, 2).
Wediug Rydera [2002] zawatid suchej masy w dciach safaty rzymskiej ‘Romaine’
wynosi 5,1%, natomiast Rolbiecki i in. [2013] wdiach odmiany ‘Barracuda’ z uprawy
wiosennej oznaczyfirednio 7,56% s.m.

Tabela 1. Wplyw ostaniania §iin i uprawy wspotrzdnej na zawartg suchej masy, N i P
w lisciach sataty rzymskiej
Table 1. Effect of covering and intercropping oa ttontent of dry matter, N and P in leaves
of romaine lettuce

Czynniki déwiadczenia Zawartdg¢ skltadnika
Experience factors Content of component
sucha masa N ogétem p
_— uprawa
ostanianie ’ dry matter N total 1
- -100 g-s.m.
covering wspétrzdna (%) (9100 g*s.m 1) (9 g )

intercropping — —
z w X z w X Z w X
kontrola/control 6,10 4388 54 2,77 4,48 363 034,62 048
rzodkiewka/radish 5,55 5,69 5,62| 2,44 4,02 3,2

3 036 064 0J50

a?fhgﬁ*toggver koper/dil 572 499 536 3,03 456 380 037 069,53
burak/beet 611 542 577 327 521 4p4 036 07656
srednia/mean 587 525 556 288 457 3[72 036 06852

kontrola/control 548 550 5,44 283 473 38 03963 0,51
rzodkiewka/radish 5,87 5,14 551 3,04 458 381 040 0,67 0/54

PP17 koper/dill 516 513 515 261 457 359 036 0,69,51
burak/beet 525 487 506 255 400 3p8 036 06249
srednia/mean 544 516 530 2,76 447 361 0,38 0,6451

kontrola/control 4,99 4,70 4,85 265 526 3% 03D, 73 0,52
rzodkiewka/radish 5,76 5,00 538 258 4,48 353 038 0,76 057

PP50 koper/dill 520 499 5100 264 470 347 030 0,6049
burak/beet 6,16 486 551 2,72 467 3,0 034 0,649
srednia/mean 553 489 521 265 478 371 033 0,M52

kontrola/control 552 5,03 5,28 2,75 482 39 03966 0,50

Srednia rzodkiewka/radish 5,73 5,28 550 2,69 436 352 0,38 0,69 0,54

Mean koper/dill 53 504 520 2,76 461 369 034 060,51
burak/beet 5,84 5,05 5,45 2,85 4,63 3,/4 0,35 0,60,51
srednia/mean 561 510 536 2,76 461 3)68 0,36 0,68751

NIR 0,05 dla:/LSD 0.05 for:

oston/covers r.n./n.s. r.n./n.s. r.n./n.s

wsiewek/undersowns r.n./n.s. 0,20 r.n./n.g.

potazenia léci/leaves positions 0,37 0,08 0,03

Z — liscie zewrtrzne/external leaves, W -$die wewretrzne/inner leaves
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Zewretrzne lécie sataty zawieraty wcej suchej masy, K, Ca i Mg, wegtrene za
wiecej N i P. Nie stwierdzono istotnego statystycampdywu ostaniania rédin na zawar-
tos¢ suchej masy, N, P i Ca wédiach (tab. 1, 2). Nieznacznieesgj suchej masy zgro-
madzita satata uprawiana bez oston oraz gusrnwspotrzdnie z rzodkiewk i z bura-
kiem lisciowym, a najmniej ostaniana wtoknilPP50. Podobnie w uprawie kopru wio-
skiego zastosowane ostony nie wglynznaczco na zawart® suchej masy, witaminy
C, azotanéw, K i Ca w zgrubieniach [Béawicz-Wazniak 2010]. Zgrubienia kopru
uprawianego bez oston zawieraly nieccea®j suchej masy i wtdkna miz obiektow
ostanianych. Réwniew badaniach Dyducha i Najdy [2005] seler naciowyawiany na
poletkachsciotkowanych zawierat mniej suchej masy. mi nieostongtej kontroli. Zaob-
serwowana w diwiadczeniu mniejsza zawaktosuchej masy w satacie uprawianej pod
wiékning PP byta spowodowana gtisz wilgotnoscig panujca pod ostonami. Okrycia
ptaskie z wtdkniny przyczynity sido zmniejszenia zawait suchej masy tale w -
dach kalarepy [Biesiada 2008], widiach sataty [Koudela i Pidgkova 2009] oraz w li-
sciach czosnku ozimego uprawianego na zbignzgowy [Rekowska i Skupie2009].
Wedtug Siwka [2002] réiny rosmce na poletkaciciotkowanych zawieraj mniejsze
ilosci niektérych substancji czynnych z powodukgzego uwodnienia tkanek. Z kolei
satata todygowa zgromadzita egej suchej masy, a tak cukréw ogétem pod ostgn
z wiékniny PP17 ri w uprawie na polu odkrytym [Rekowska 2011]. W @wlanym
doswiadczeniu najwiksz zawarté¢ suchej masy odnotowano wdiach sataty upra-
wianej wspéirednie z burakiem diciowym bez oston, a najmniejsav uprawie jedno-
rodnej pod wiéknigp PP50 (tab. 1).

Wewretrzne lécie sataty rzymskiej zawieraly wdgej N (tab. 1). Pierwiastek ten
przemieszcza siw rodlinie do tych jej organéw, w ktérych intensywniezpbiegaj
procesy fizjologiczne. W warunkach wyczerpywania Ni w glebie w konsekwencji
moze dog¢ do przemieszczeniagsjjo ze starszychslti do mtodych. Z kolei Pavlou i in.
[2007] stwierdzili,ze wigccej azotandw znajdujeesiv zewretrznych liciach wikszaci
odmian safaty, vilczapc sata¢ rzymsly. W opisywanym déwiadczeniu nie odnotowano
wplywu stosowanych oston z widkniny na zawéétdl ogdtem w satacie. Nieznacznie
mniej N oznaczono wdciach sataty roggtej pod widknin PP17. Zmniejszenigednio
0 20% dostpu swiatta pod agrowtdkniqp PP w poréwnaniu z uprawez oston odnoto-
wali Otto i in. [2000], co w dni pochmurne skutkdwastabieniem fotosyntezy. Kowal-
ska i in. [2006] stwierdzili riszy zawartd¢ azotandw i N ogdtem w satacie oslgej
folig o wieksze] przepuszczaldc i mniejszym rozproszeniu promieni stonecznych
w poréwnaniu z satatostonkta folig mniej przepuszczadn

W analizowanym déwiadczeniu gatunki uprawiane wsp@&dnie z satat spowodo-
waly zmniejszenie zawardoi N w jej lisciach, co waze sk z konkurengj o sktadniki
pokarmowe. Najbardziej konkurencyjna okazatargsodkiewka, ktéra jako jedyna spo-
wodowala istotn statystycznie rénice w zawartdci tego pierwiastka w satacie (tab. 1).
Obnizenie koncentracji N, K, Mg i Ca w brokule uprawiamywvspo6trzdnie z satat
odnotowali Yildirimand i Turan [2013].

Zawartag¢ P w lisciach sataty rzymskiej byta modyfikowana jedynik motazeniem,
natomiast na zawaré K istotny wplyw miato ostanianie sbn. Najwiccej K zawierata
satata uprawiana w odkrytym polu bez oston, a najmastaniana wtoknip PP17.
W badaniach Koudeli i Pidkovej [2009] okrycie sataty mastowej wtdknifPP spowo-
dowalo istotne zmniejszenie zawadbK w lisciach (z 3628 do 3081 mgg™) i suchej
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masy (z 80,3 do 67,4 gkg™), natomiast nieznaczny wzrost poziomu Na, Mg mDgo-
réwnaniu z uprawbez oston.

Uprawa wspotrzdna nie wywarta istotnego wptywu nadéoK zgromadzonego w li-
sciach sataty rzymskiej. Zaznaczyta gdnak tendencjaz wigcej tego sktadnika zawie-
rala satata rosica razem z koprem i w uprawie jednorodnej. Najmiiepznaczono
w lisciach sataty uprawianej z burakierciowym, zwlaszcza pod wioknin Pod koniec
wegetacji w obiektach, gdzie salata rosta razemurakiem l§ciowym oznaczono naj-
mniej K w glebie §rednio 8,93 mg 100 g%, co dowodzi dizego pobrania tego sktadni-
ka przez béwine, a tym samym mniejszej jego dgsmasci dla salaty.

Tabela 2. Wplyw ostaniania $iin i uprawy wspétrzdnej na zawartg K, Ca i Mg
w lisciach sataty rzymskiej
Table 2. Effect of covering and intercropping oa tlontent of K, Ca and Mg in leaves
of romaine lettuce

Zawartdg¢ pierwiastka
Content of element
(g- 100 gts.m.)
uprawa K Ca Mg

Czynniki déwiadczenia
Experience factors

ostanianie wspéirzdna — — —
covering intercropping z w X z w X Z \W X
kontrola/control 6,57 4,14 53¢ 163 028 096 030,17 0,24
Bez ostony rzodkieyvka/radist 6,06 4,07 5,07 154 0,25 0,&20 0,27 0,16 022
Without cover koper/dill 738 468 603 130 016 0,43 0,26 018,21
burak/beet 6,64 430 54y 138 0,13 06 026 0,1B21
$rednia/mean 666 430 548 146 0,21 083 0,27 0,1p22

kontrola/control 591 391 491 221 050 186 0,3p23 0,30
rzodkiewka/radish 6,83 3,67 5,25/ 211 048 130 0,38 0,21 0/30

PP17 koper/dill 539 345 442 144 028 086 036 0,19,28
burak/beet 475 291 383 139 019 0f9 036 0,127
srednia/mean 572 349 460 1,79 036 1,08 0,37 0,2028

kontrola/control 6,57 392 52% 153 015 084 03,19 0,26
rzodkiewka/radish 5,54 3,25 4,40 233 0,26 1,30 045 0,19 0|32

PP50 koper/dill 700 335 518 193 0,15 1,04 035 016,26
burak/beet 542 296 419 157 0,12 085 0,32 01524
srednia/mean 6,13 337 475 184 0,17 1/01 0,36 0,1727

kontrola/control 635 399 51r 179 031 1p5 0,3920 0,26
rzodkiewka/radish 6,14 3,66 4,90/ 199 033 116 037 0,19 028

f/lr:g;"a koper/dill 659 383 521 156 020 088 032 010,25
burak/beet 560 339 450 145 0,15 0,80 0,31 0,1B24
srednia/mean 6,17 3,72 494 170 025 097 0,33 0,1826

NIR 0,05 dla:/LSD 0.05 for:

oston/covers 0,60 r.n./n.s. 0,03

wsiewek/undersowns r.n./n.s. 0,31 r.n./n.g.

potozenia lici/leaves positions 0,38 0,16 0,02

Z - liscie zewntrzne/external leaves, W $die wewretrzne/inner leaves

Wapnia oznaczono wiej w lisciach zewgtrznych sataty rzymskiej (tab. 2). Jest to
zgodne z mechanizmem przemieszczania tego skladnildlinie. Wam przemieszcza
si¢ bardzo stabo ze starszychedz rosliny, w zwigzku z tym jest go mniej w organach
mitodych, gdy wyczerpuje siw glebie. Satata uprawiana bez oston gromadzédanacz-
nie mniej Ca w fKciach n& pod ostonami. Uprawa wspoédna z rzodkiewk sprzyjata
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gromadzeniu Ca w4dciach sataty. Najmniej Ca zawierata satata goanw gsiedztwie
buraka léciowego. Take w gsiedztwie kopru ogrodowego satata kumulowata m@eej
w lisciach nt w uprawie bez wsiewek.

Ostanianie rélin wywarto istotny wplyw na zawar§é Mg w satacie. Satata ost@ni
ta widknirg zgromadzita wjcej Mg niz ta uprawiana w odkrytym polu. Znajduje to po-
twierdzenie w wynikach Koudeli i Pikovej [2009]. Uprawa wspétezina nie wplyeta
natomiast istotnie na zawagtoMg w lisciach sataty. Nieznacznie ¢giej Mg oznaczono
w salacie rosqcej bez wsiewek lub z rzodkiewk

Za najwartéciowsz pod wzgédem konsumpcyjnym e%é sataty rzymskiej uzna-
wana jest gtébwka wewgtrzna utworzona z ok. 15sti [Stepowska i Elkner 2005].
W przeprowadzonym dwiadczeniu wrdéd badanych pierwiastkéw wsdiach we-
wnetrznych oznaczono wtej N ogdtem i P, natomiast K, Ca i Mg wekszej ilcsci
znalazly s¢ w cz$ci zewretrznej gtowki.

WNIOSKI

1. Ostanianie rdin widkning PP17 i PP50 nie miato istotnego wptywu na zavéérto
suchej masy, N ogétem, P i Ca vcliach salaty rzymskiej. Satata rgsa pod ptaskimi
ostonami zgromadzita mniej K i wdej Mg niz uprawiana bez oston.

2. Uprawa wspotdna nie wplyeta istotnie na zawarfé suchej masy, P, K i Mg
w salacie. Satata rzymska rgsa w gsiedztwie rzodkiewki gromadzita najmniej N
ogotem i najwgcej Ca w lsciach. Najwecej N gromadzita satata w uprawie jednorodnej,
a najmniej Ca — uprawiana wsp@dnie z burakiem ficiowym.

3. Zawartd¢ badanych pierwiastkow wstiiach sataty rzymskiej zalata od ich po-
tozenia w gtéwce. Licie zewrtrzne zawieraly wicej suchej masy, K, Ca i Mg, &die
wewretrzne byty bogatsze w N ogétem i P.
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Summary. The field experiment was conducted in the ye@(922010. The aim of the study was
to determine the effect of flat covering of planish nonwoven fabric (PP17 and PP50) and inter-
cropping on macronutrient content in the leaveoofaine lettucel(actuca sativa L. var.romana
Garst.). Covering the plants with PP17 and PP50ndtdsignificantly affect the content of dry
matter, total N, P and Ca in lettuce. Lettuce grgwinflat covering accumulated less K and more
Mg than that grown without nonwoven fabric. Lettup®wing with radishes accumulated the
least of total N and the most of Ca in leaves. Ewtkleaves contained more dry matter, K, Ca, Mg
while inner leaves were richer in total N and P.

Key words: romaine lettuce, dill, radish, beet, nonwoverrifgbintercropping, macroelements



