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Analiza składu olejku eterycznego oraz ekstraktów  
otrzymanych z ziela krwiściągu mniejszego 
(Sanguisorba minor Scop.) metodą GC/MS 

Analysis of the composition of essential oil and extracts obtained from the herb 
of salad burnet (Sanguisorba minor Scop.) by GC/MS method 

Streszczenie. Celem badań prowadzonych w 2010 r. na Zachodniopomorskim Uniwersytecie 
Technologicznym w Szczecinie (północno-zachodnia Polska) było określenie składu olejku ete-
rycznego, ekstraktu heksanowego i etanolowego otrzymanych z ziela krwiściągu mniejszego (San-
guisorba minor Scop.) metodą GC/MS. Materiał badawczy stanowiło ziele zebrane z roślin dwu-
letnich. Głównymi związkami, jakie zidentyfikowano, były: nerol, geraniol i fitol (w olejku ete-
rycznym), 13-metylohentriakontan, kwas palmitynowy, fitol, ester metylowy kwasu linolenowego  
i witamina E (w ekstrakcie etanolowym) oraz 11-metylohentriakontan, 11-decyloheneikozan, 
tritriakontan, 3-metylotritriakontan i γ-sitosterol (w ekstrakcie heksanowym). 
 
Słowa kluczowe: krwiściąg mniejszy (Sanguisorba minor Scop.), analiza GC/MS, olejek eterycz-
ny, ekstrakt heksanowy i etanolowy 

WSTĘP 

Krwiściąg mniejszy (Sanguisorba minor Scop.) jest to bylina kłączowa występująca 
w klimacie umiarkowanym [Jadczak i Grzeszczuk 2008], naleŜąca do rodziny róŜowa-
tych (Rosaceae) [Karpowiczowa 1973]. Według Dreyer [2008] krwiściąg mniejszy dora-
sta do wysokości 70 cm, a organem podziemnym jest kłącze [Jadczak i Grzeszczuk 
2008]. McVicar [2006] podaje, Ŝe liście krwiściągu są szarozielone, ząbkowane na brze-
gach. Kwiaty są promieniste, barwy róŜowej, zebrane w podłuŜne główkowate kwiato-
stany na szczytach rozgałęzionych pędów, kwitną od czerwca do września. Liście mają 
ciekawy orzechowo-ogórkowy, ostry zapach [Grau i in. 1996, Jadczak i Grzesz-
czuk 2008].  
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Ta mało znana i praktycznie nieuprawiana w Polsce roślina ma szerokie zastosowa-
nie w kuchni. Strzelecka i Kowalski [2000] podają, Ŝe liście krwiściągu mniejszego są 
jadane jako jarzyna. Wykorzystywane są równieŜ jako przyprawa do sałatek, surówek, 
potraw z ryb i mięsa. Korzenie mogą być przyrządzane „z wody”, jak szparagi [Podgór-
ska i Podgórski 2004]. Krwiściąg mniejszy ma równieŜ zastosowanie w lecznictwie: 
wykorzystywane są jego ziele i korzeń – Sanguisorbae herba et radix [Nowiński 1983]. 
Wyciągi z ziela i korzeni krwiściągu działają przeciwkrwotocznie, przeciwbiegunkowo, 
antyseptycznie i ściągająco [Senderski 2007]. 

Krwiściąg swoje zastosowanie w lecznictwie zawdzięcza zawartości szeregu związ-
ków biologicznie czynnych. Według Strzeleckiej i Kowalskiego [2000] surowce 
z krwiściągu zawierają głównie garbniki, saponiny (sangwisorbinę), witaminę C i flawo-
noidy, ponadto korzeń zawiera skrobię. Senderski [2007] dodaje, Ŝe występują w nim 
równieŜ fitosterol, gorycze i olejek eteryczny. W zielu krwiściągu występują równieŜ 
związki fenolowe, które odpowiadają za jego silne właściwości antyoksydacyjne [Ayoub 
2003]. Jak podają Zheng i Wang [2001], zawartość polifenoli ogółem w krwiściągu 
wynosi 0,99 ±0,07 mg · 100 g-1 ś.m. W ostatnich latach prowadzi się badania nad wyko-
rzystaniem roślin i ich ekstraktów jako inhibitorów acetylocholinoesterazy, która powo-
duje hydrolizę acetylocholiny do choliny. Acetylocholina bierze udział w przenoszeniu 
sygnałów między synapsami w mózgu [Perry i in. 2000, Ingkaninan i in. 2003, Tildesley 
i in. 2003, Heinrich i Teoch 2004]. Ma to szczególne znaczenie w leczeniu choroby 
Alzheimera, gdzie przewodzenie bodźców jest zaburzone. Leki stosowane w leczeniu tej 
choroby są na ogół hepatotoksyczne [Knapp i in. 1994]. Poszukuje się więc nowych 
związków lub grup związków, które mogą być wykorzystane w terapii i nie wykazują 
przy tym działania toksycznego. Antyoksydanty roślinne moŜna zastosować w leczeniu 
choroby Alzheimera [Calabrese i in. 2003, Gibson i Huang 2005]. Jak wykazali Ferreira  
i in. [2006], krwiściąg mniejszy moŜna wykorzystać w zapobieganiu lub łagodzeniu 
objawów tej choroby, poniewaŜ wykazuje on aktywność antyoksydacyjną, a takŜe inhibi-
tującą acetylocholinoesterazę. Aktywność antyoksydacyjną przejawiają zarówno olejek 
eteryczny, jak i ekstrakty etanolowe, wodne i alkoholowe otrzymywane z tej rośliny. 

Krwiściąg mniejszy doskonale nadaje się równieŜ jako ozdoba ogrodu, roślinę tę po-
lecał Francis Bacon do obsadzania ścieŜek z macierzanką i miętą nadwodną „dla roz-
kosznego perfumowania powietrza, kiedy się ją depcze i gniecie przy chodzeniu” [Brem-
ness 1998]. 

MATERIAŁ I METODY 

Materiał badawczy stanowiły dwuletnie rośliny krwiściągu mniejszego (Sanguisorba 
minor Scop.), uprawiane w Warzywniczej Stacji Badawczej w Dołujach, naleŜącej do 
Zachodniopomorskiego Uniwersytetu Technologicznego w Szczecinie. Materiał roślinny 
zebrano w fazie w pełni wyrośniętej rozety liściowej przed wykształceniem pędów kwia-
tostanowych. Zbioru dokonano pięciokrotnie w następujących terminach: 25.05, 21.06, 
7.07, 20.07 i 16.09.2010 r. Ziele bezpośrednio po zbiorze wysuszono bez dostępu światła 
słonecznego, w temperaturze otoczenia, aby zachować jak największą zawartość olejku 
eterycznego [Śledź i Witrowa-Rajchert 2012]. Następnie z powietrznie suchego ziela 
pobrano średnie próby do badań, z których wyizolowano związki biologicznie czynne.  
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W wyniku destylacji z parą wodną otrzymano olejek eteryczny. Do kolby trójszyjnej  
o pojemności 750 cm3 wprowadzono 20 g wysuszonego ziela krwiściągu, wlano 500 ml 
wody destylowanej i destylowano przez 1,5 godz. Parę wodną wytwarzano oddzielnie  
w kociołku i przepuszczano strumieniem przez kolbę destylacyjną. Zebrano 160 ml de-
stylatu, który po ochłodzeniu ekstrahowano przez 1 godz. chlorkiem metylenu (100 cm3), 
stosując mieszadło magnetyczne. Rozdzielono warstwy w rozdzielaczu gruszkowym  
o pojemności 500 ml. Warstwę organiczną suszono nad bezwodnym siarczanem sodu przez 
20 min. Następnie przesączono przez sączek karbowany i zatęŜono do sucha na wyparce 
obrotowej, w temperaturze 40ºC. Otrzymano 0,01 g Ŝółtego olejku. 

Wykonano równieŜ macerację rozpuszczalnikami organicznymi. 10 g wysuszonego 
ziela krwiściągu umieszczono w kolbie stoŜkowej o pojemności 200 ml, zalano 80 ml roz-
puszczalnika i pozostawiono w ciemnym miejscu, w temperaturze otoczenia (20–21ºC) na 
14 dni. Następnie zawartość kolby przesączono przez sączek karbowany do zwaŜonej 
kolby kulistej. Rozpuszczalnik oddestylowano do sucha na wyparce obrotowej. Otrzy-
mano: 0,60 g czarnozielonej, oleistej pozostałości (maceracja etanolem 96%) i 0,12 g 
brunatnozielonej, oleistej pozostałości (maceracja heksanem). 

Zastosowano następujące rozpuszczalniki: alkohol etylowy 96% cz.d.a., chlorek me-
tylenu cz.d.a. oraz n-heksan 99% cz.d.a. 

Do określenia składu chemicznego olejku eterycznego oraz ekstraktów z krwiściągu 
wykorzystano chromatograf gazowy firmy Hewlett-Packard 6890 GC połączony ze spek-
trometrem masowym Hewlett-Packard 5973 MSD, wyposaŜony w automatyczny dozow-
nik próbek. 

Związki zostały rozdzielone na 30-metrowej kolumnie kapilarnej HP-5MS (5%-
fenylo-95%-dimetylopolisiloksan) o średnicy 0,25 mm i grubości filmu fazy stacjonarnej 
0,25 µm, przy prędkości przepływu gazu nośnego (hel) – 2,0 ml/min. 

Termostat GC zaprogramowano następująco: temperatura początkowa 40ºC przez  
5 min, następnie narost temperatury przy prędkości 6ºC/min do 230ºC (stała przez 
10 min), a następnie wzrost do temperatury końcowej 280ºC, przy prędkości 30ºC/min. 
Temperaturę 280ºC utrzymywano przez 30 min. 

Całkowity czas analizy pojedynczej próbki wynosił 76 min. 
Widma masowe zostały uzyskane w trybie jonizacji elektronowej przy potencjale  

70 eV i w trybie przemiatania całego widma (SCAN, 1 s) w zakresie mas 29–800 amu. 
Temperatura dozownika oraz analizatora masowego wynosiła 280ºC, temperatura źródła 
jonów – 230ºC. 

Nastrzyk próbki o objętości 5 µl (0,01 g olejku eterycznego rozpuszczono w 1,5 ml 
chlorku metylenu; 0,05 g ekstraktu rozpuszczono w 1,5 ml chlorku metylenu) wykonano 
automatycznie w trybie split (5,4 : 1). Otrzymane widma masowe poddano następnie 
analizie z uŜyciem programu Enhanced ChemStation Data Analysis oraz baz danych 
widm masowych NIST.02 (US National Institute of Standards and Technology) i Wiley 
NBS75K.L. Identyfikacje związków dokonane na podstawie baz danych  zweryfikowano 
następnie metodą indeksów retencji (RI). W celu kalibracji RI wykorzystano mieszaninę 
węglowodorów: Alkane standard solution C7-C40 (Supelco). Jako bazę danych indeksów 
retencji wykorzystano NIST.02 oraz piśmiennictwo [Adams 2007]. 
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WYNIKI I DYSKUSJA 

W tabeli 1 i na rysunku 1 przedstawiono skład olejku eterycznego z krwiściągu. 
Łącznie zidentyfikowano 33 związki, przy czym w największej ilości wystąpiły: nerol 
(13,87%), geraniol (5,70%) oraz fitol (5,16%). W olejku zidentyfikowano równieŜ znane 
związki zapachowe: lawandulol (3,07%), linalol (2,78%), heksahydrofarnezyloaceton 
(2,35%), (E)-β-jonon (2,05%), eugenol (1,72%), farnezyloaceton (1,01%) oraz cynamo-
nian metylu (0,40%). W sumie zidentyfikowane związki stanowią 60,52% analizowanego 
olejku eterycznego. Obecność wykrytych związków została potwierdzona w badaniach 
Esmaeili i in. [2010], którzy równieŜ oznaczyli skład olejku eterycznego w krwiściągu 
mniejszym. Związki, jakie zidentyfikowali, to m.in. węglowodory alifatyczne (eikozan, 
nonadekan), seskwiterpeny, monoterpeny, aldehydy, octan farnezylu oraz linalol. 

 
Tabela 1. Skład olejku eterycznego z dwuletniego krwiściągu mniejszego 

Table 1. Composition of essential oil of two-year-old salad burnet 
 

Nazwa związku 
Name of compound 

Czas retencji 
Retention time (min) 

Indeks retencji 
Retention index 

Zawartość 
Content (%) 

Aldehyd salicylowy/Salicylaldehyde 12,80 1053 3,24 
Linalol/Linalool 14,19 1108 2,78 
2,6-Dimetylocykloheksanol/2,6-Dimethylcyclohexanol 14,46 1119 0,46 
Alkohol fenylowo-etylowy/Phenylethyl alcohol 14,61 1125 1,02 
Lawandulol/Lavandulol 15,86 1176 3,07 
p-Ment-1-en-8-ol/p-Menth-1-en-8-ol 16,49 1202 0,43 
Nerol/Nerol 17,05 1226 13,87 
Geraniol/Geraniol 17,34 1238 5,70 
Eugenol/Eugenol 20,30 1372 1,72 
Cynamonian metylu/Methyl cinnamate 21,00 1400 0,40 
(E)-β-Jonon/(E)-β-Ionone 23,09 1501 2,05 
Tridekanal/Tridecanal 23,49 1521 0,44 
4,5,7,7a-Tetrahydro-4,4,7a-trimetylo-2(6H)benzofuranon/ 
4,5,7,7a-Tetrahydro-4,4,7a-trimethyl-2(6H)benzofuranone 

24,10 1552 0,05 

Kwas laurowy/Lauric acid 24,64 1579 0,92 
Pentadekanal/Pentadecanal 27,38 1725 0,82 
Heksahydrofarnezyloaceton/Hexahydrofarnesyl acetone 29,66 1855 2,35 
1-Nonadecen/1-Nonadecene 30,26 1891 0,35 
Nonadekan/Nonadecane 30,55 1908 0,23 
Farnezyloaceton/Farnesyl acetone 30,95 1933 1,01 
Ester metylowy kwasu palmitynowego/Palmitic acid methyl ester 31,00 1936 0,48 
Eikozan/Eicosane 32,18 2009 0,39 
Heneikozan/Heneicosane  33,72 2108 3,42 
10-Heneikozen/10-Heneicosene 33,80 2113 0,87 
Fitol/Phytol 33,98 2123 5,16 
Dokozan/Docosane 35,33 2208 0,67 
1-Trikozen/1-Tricosene 36,74 2282 0,55 
Trikozan/Tricosane  37,28 2307 2,60 
Z-12-Pentakozen/Z-12-Pentacosene 42,93 2512 1,15 
1-Cyklopentyloheneikozan/Heneicosylcyclopentane 45,89 2645 0,46 
Heptakozan/Heptacosane 46,68 2709 1,03 
1-Nonakozen/1-Nonacosene 48,66 2859 0,67 
Nonakozan/Nonacosane 49,40 2909 0,63 
Hentriakontan/Hentriacontane 53,01 3110 1,53 
Zidentyfikowano 60,52% związków/Total identified 60.52% 
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Rys. 1. Chromatogram GC olejku eterycznego z dwuletniego krwiściągu mniejszego 
Fig. 1. Chromatogram GC of essential oil of two-year-old salad burnet 

 
 
 

 
 

Rys. 2. Chromatogram GC ekstraktu etanolowego z dwuletniego krwiściągu mniejszego 
Fig. 2. Chromatogram GC of ethanol extract of two-year-old salad burnet 
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Tabela 2. Skład ekstraktu etanolowego z dwuletniego krwiściągu mniejszego 
Table 2. Composition of ethanol extract of two-year-old salad burnet 

 
Nazwa związku 

Name of compound 
Czas retencji 

Retention time [min] 
Indeks retencji 
Retention index  

Zawartość 
Content [%] 

Octan linalolu 
Linalyl acetate 

17,93 
1264 

1,80 

4-Metylooktadekan 
4-Methyloctadecane 

29,55 
1849 

2,92 

5-Metylooktadekan  
5-Methyloctadecane 

29,66 
1855 

0,89 

3-Metylooktadekan 
3-Methyloctadecane 

29,97 
1874 

0,75 

2-Metylo-1-oktadecen 
2-Methyl-1-octadecene 

30,13 
1883 

1,29 

1-Nonadecen 
1-Nonadecene 

30,27 
1891 

1,10 

Kwas palmitynowy 
Palmitic acid 

31,61 1973 5,53 

Ester etylowy kwasu pentadekanowego  
Pentadecanoic acid ethyl ester 

32,10 
2004 

1,67 

Heneikozan 
Heneicosane  

33,72 
2107 

0,63 

Fitol/Phytol 33,97 2123 15,79 
Ester metylowy kwasu linolenowego  
Linolenic acid methyl ester 

34,42 
2152 

6,32 

Ester etylowy kwasu linolowego  
Linoleic acid ethyl ester 

34,73 
2172 

1,54 

Ester etylowy kwasu linolenowego  
Linolenic acid ethyl ester 

34,85 
2179 

2,82 

Dokozan 
Docosane 

35,33 
2208 

0,43 

1-Trikozen 
1-Tricosene 

36,73 
2281 

0,37 

Trikozan 
Tricosane  

37,26 
2307 

0,89 

Pentakozan 
Pentacosane 

42,89 
2510 

0,70 

Heptakozan 
Heptacosane 

46,66 
2708 

3,71 

Ester metylowy kwasu lignocerowego  
Lignoceric acid methyl ester 

47,06 
2739 

0,27 

Skwalen 
Squalene 

48,39 
2840 

1,73 

1-Nonakozen 
1-Nonacosene 

48,66 
2859 

1,26 

Nonakozan 
Nonacosane 

49,38 
2909 

1,17 

Hentriakontan 
Hentriacontane 

52,96 
3109 

1,46 

Witamina E/Vitamin E 53,94 3151 4,95 
13-Metylohentriakontan  
13-Methylhentriacontane 

58,96 3332 15,09 

Zidentyfikowano 75,08% związków/Total identified 75.08% 
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Rys. 3. Chromatogram GC ekstraktu heksanowego z dwuletniego krwiściągu mniejszego 

Fig. 3. Chromatogram GC of hexane extract of two-year-old salad burnet 
 

W tabeli 2 przedstawiono skład ekstraktu etanolowego uzyskanego z ziela krwiścią-
gu. W badanym ekstrakcie spośród 66 uzyskanych pików chromatograficznych zidenty-
fikowano 25 związków chemicznych, stanowiących 75,08% analizowanej mieszaniny. 
Główną część ekstraktu stanowiły nasycone i nienasycone węglowodory alifatyczne 
(32,66%). Pozostałymi składnikami występującymi w znacznych ilościach były: nienasyco-
ny alkohol diterpenowy – fitol (15,79%), kwas palmitynowy (5,53%), ester metylowy kwa-
su linolenowego (6,32%), witamina E (4,95%), ester etylowy kwasu linolenowego (2,82%) 
oraz wielonienasycony węglowodór – skwalen (1,73%), zaliczany do lipidów. Chromato-
gram GC ekstraktu etanolowego z dwuletniego krwiściągu mniejszego przedstawiono na 
rysunku 2. Ayoub [2003] w ekstrakcie etanolowym z krwiściągu mniejszego zidentyfikowała 
następujące związki: kwas galusowy, kwas elagowy, kaempferol, kwercetynę, a takŜe kwasy 
fenolowe, m.in. 4,8-dimetoksy-7-hydroksy-2-okso-2H-1-benzopirano-5,6-dikarboksylowy  
i 2-(4-karboksy-3-metoksystyrylo)-2-metoksybursztynowy. 

W ekstrakcie heksanowym z krwiściągu (tab. 3) zidentyfikowano ogółem 44 związ-
ki, co stanowi 87,79% ekstraktu. Węglowodory alifatyczne stanowiły aŜ 71,38% badanej 
mieszaniny. W największej ilości zidentyfikowano 3-metylotritriakontan (21,14%),  
11-metylohentriakontan (16,02%), tritriakontan (9,08%) oraz 11-decyloheneikozan 
(5,94%). W ekstrakcie zidentyfikowano równieŜ sterole: kampesterol (0,27%),  
β-sitosterol (1,79%) i γ-sitosterol (6,12%) oraz kwasy tłuszczowe (2,51%) i ich estry 
(2,02%). Chromatogram GC ekstraktu heksanowego uzyskanego z badanego krwiściągu 
przedstawiono na rysunku 3. Mirgos i in. [2012], badając skład chemiczny ekstraktu 
heksanowego z ziela i korzeni krwiściągu lekarskiego, wykazali obecność 5 steroli:  
β-sitosterolu, β-D-glukozydu sitosterolu, kampesterolu, stigmasterolu i brasikasterolu.  
W badaniach własnych kampesterol (0,27%), β-sitosterol (1,79%) i γ-sitosterol (6,12%) 
równieŜ wykryto w ekstrakcie heksanowym. 
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Tabela 3. Skład ekstraktu heksanowego z dwuletniego krwiściągu mniejszego 
Table 3. Composition of hexane extract of two-year-old salad burnet 

 

Nazwa związku 
Name of compound 

Czas retencji 
Retention time 

[min] 

Indeks retencji 
Retention 

index 

Zawartość 
Content 

[%] 
4-Metylooktadekan/4-Methyloctadecane 29,56 1849 0,57 
5-Metylooktadekan/5-Methyloctadecane 29,67 1855 0,20 
3-Metylooktadekan/3-Methyloctadecane 29,98 1874 0,14 
1-Nonadecen/1-Nonadecene 30,28 1891 0,22 
Ester etylowy kwasu palmitynowego/Palmitic acid ethyl ester 31,70 1979 0,71 
Heneikozan/Heneicosane  33,73 2107 0,25 
10-Heneikozen/10-Heneicosene 33,81 2113 0,09 
Fitol/Phytol 34,00 2125 0,57 
Kwas stearynowy/Stearic acid 34,60 2163 0,47 
Ester etylowy kwasu linolenowego/Linolenic acid ethyl ester 34,85 2179 0,62 
Ester etylowy kwasu stearynowego/Stearic acid ethyl ester 35,14 2197 0,31 
1-Trikozen/1-Tricosene  36,76 2282 0,23 
Trikozan/Tricosane  37,30 2308 0,34 
3-Metylotrikozan/3-Methyltricosane 38,86 2373 0,11 
Z-12-Pentakozen/Z-12-Pentacosene 42,96 2513 0,32 
9-Heksakozen/9-Hexacosene 44,29 2562 0,38 
1-Cyklopentyloheneikozan/Heneicosylcyclopentane 45,89 2645 0,35 
Heptakozan/Heptacosane 46,68 2709 1,07 
11-Metyloheptakozan/11-Methylheptacosane 46,94 2730 0,95 
Ester metylowy kwasu lignocerowego/Lignoceric acid methyl ester 47,06 2739 0,38 
8,8-Diheptylopentadekan/8,8-Diheptylpentadecane 48,01 2813 1,22 
Skwalen/Squalene 48,39 2840 0,76 
Heksakozanol/Hexacosanol 48,53 2850 2,15 
1-Nonakozen/1-Nonacosene 48,68 2859 0,22 
Nonakozan/Nonacosane 49,40 2909 0,28 
Z-14-Nonakozen/Z-14-Nonacosene 49,46 2914 3,40 
9-Oktylodokozan/9-Octyldocosane 49,83 2937 0,15 
Kwas cerotynowy/Cerotic acid 50,68 2989 1,08 
Triakontan/Triacontane 51,07 3011 0,25 
11-Decylotetrakozan/11-Decyltetracosane 51,92 3056 3,42 
11-Decyloheneikozan/11-Decylheneicosane 52,04 3062 5,94 
Hentriakontan/Hentriacontane 52,96 3108 0,82 
11-Metylohentriakontan/11-Methylhentriacontane 53,22 3120 16,02 
13,17-Dimetylohentriakontan/13,17-Dimethylhentriacontane 54,12 3159 2,20 
11,15,19-Trimetylohentriakontan/11,15,19-Trimethylhentriacontane 55,44 3213 0,39 
Kampesterol/Campesterol 55,73 3224 0,27 
Triakontanol/Triacontanol 56,43 3249 0,22 
Tritriakontan/Tritriacontane 57,61 3291 9,08 
β-Sitosterol/β-Sitosterol 57,93 3302 1,79 
3-Metylotritriakontan/3-Methyltritriacontane 58,67 3323 21,14 
γ-Sitosterol/γ-Sitosterol 59,29 3341 6,12 
Kwas triakontanowy (melisowy)/Triacontanoic acid 60,39 3373 0,96 
9-Metylotritriakontan/9-Methyltritriacontane 63,91 3461 1,15 
Pentatriakontan/Pentatriacontane 65,48 3498 0,48 
Zidentyfikowano 87,79% związków/Total identified 87.79% 
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Jadczak i Grzeszczuk [2008] podają, Ŝe skład chemiczny ziela krwiściągu nie jest 
jeszcze dokładnie poznany, ale wiadomo, Ŝe zawiera ono garbniki i związki flawonowe.  
Występuje w nim wiele substancji biologicznie czynnych, takich jak: saponiny, fitoncy-
dy, flawonoidy i garbniki oraz substancje lotne. 

WNIOSKI 

1. W badaniach składu chemicznego krwiściągu mniejszego wykazano zawartość 
szeregu związków biologicznie czynnych. W ekstrakcie etanolowym podstawowymi 
zidentyfikowanymi związkami były: fitol, kwas palmitynowy, ester metylowy kwasu 
linolenowego oraz witamina E. Nasycone i nienasycone węglowodory alifatyczne stano-
wiły aŜ 32,66% ekstraktu. 

2. Głównymi składnikami ekstraktu heksanowego były nasycone i nienasycone wę-
glowodory alifatyczne (71,38%) oraz γ-sitosterol (6,12%). 

3. W olejku eterycznym zidentyfikowano znane związki zapachowe: lawandulol, li-
nalol, nerol, geraniol, heksahydrofarnezyloaceton, (E)-β-jonon, eugenol, farnezyloaceton 
i cynamonian metylu. 
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Summary. The aim of the study conducted in 2010, in the West Pomeranian University of 
Technology in Szczecin (north-western Poland), was to determine the composition of the essential oil, 
hexane and ethanol extracts obtained from the herb of salad burnet (Sanguisorba minor Scop.) by 
GC/MS method. The investigated material consisted of two-year-old plants. The major compounds 
were: nerol, geraniol, phytol (in the essential oil), 13-methylhentriacontane, palmitic acid, phytol and 
vitamin E (in the ethanol extract) and 3-methyltritriacontane, 11-methylhentriacontane, tritriacontane 
and γ-sitosterol (in the hexane extract). 
 
Key words: salad burnet (Sanguisorba minor Scop.), GC/MS analysis, essential oil, hexane and 
ethanol extract 
 

 


