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Allelopatyczny wplyw wodnych wyciagow
z Capsella bursa-pastoris (L.) Medik i Stellaria media (L.) Vill
na kielkowanie i juwenilne stadia
Ocimum basilicum L. i Origanum majorana L.

Allelopathic effect of water extracts of Capsella bursa-pastoris (L.) Medik
and Stellaria media (L.) Vill on germination and juvenile stages
of Ocimum basilicum L. and Origanum majorana L.

Streszczenie. Prezentowana praca podejmuje problem allelopatycznych oddziatywan wsréd ga-
tunkéw leczniczych. Jako gatunki bgdace donorami allelopatyn zastosowano Capsella bursa-
pastoris oraz Stellaria media. Badano wptyw wodnych wyciagéw o réznych st¢Zeniach, sporza-
dzonych z tych roélin, na kietkowanie oraz fazg liScieni i pierwszej pary lici wlasciwych u Origa-
num majorana i Ocimum basilicum. Przeprowadzone biotesty wykazatly inhibicyjny wptyw 2,5%
wyciagéw z badanych chwastéw na przebieg fazy pierwszej pary lisci wiasciwych testowanych
gatunkow ziot.

Stowa kluczowe: allelopatia, allelopatyny, rosliny rolnicze, chwasty segetalne

WSTEP

Zjawisko wzajemnego oddziatywania na siebie réznych gatunkéw roslin zaobser-
wowano juz w starozytno$ci. Na podstawie tych obserwacji przez lata doskonalono me-
tody upraw roslin uzytkowych, ale 6wczesny warsztat naukowy uniemozliwiat okreslenie
istoty tych oddziatywan.

Termin ,,allelopatia”, wywodzacy si¢ od dwéch greckich stéw (allelo — wzajemny,
pathos — cierpie¢, szkodzi¢), wprowadzit austriacki fizjolog Ch. Molisch w roku 1937.
Zdefiniowat on to zjawisko jako zachodzace w $rodowisku szkodliwe lub korzystne
oddzialywanie o charakterze biochemicznym pomigdzy roslinami wyzszymi i mikroor-
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ganizmami [Aldrich 1997]. W pdzniejszych badaniach, ktérych celem bylo poznanie
istoty zjawiska allelopatii, koncentrowano si¢ przede wszystkim na izolacji substancji
nazywanej allelopatyna, jej chemicznej identyfikacji i wykazaniu, ze wyizolowany zwia-
zek chemiczny wywotuje ujemne badz dodatnie efekty na innych rosélinach. Dalo to pod-
stawe do zdefiniowania allelopatii jako bezposredniego lub posredniego oddzialywania
jednej rosliny na inna przez wytwarzanie chemicznych zwiazkéw dostajacych sig¢ do
srodowiska [Riece 1984].

Obecnie istnieje tendencja do poszerzenia zakresu terminu allelopatia. Jest ona trak-
towana nie tylko jako zjawisko, ale jako nowa dziedzina ekologii chemicznej, badajaca
efekty wywierane przez naturalne zwiazki chemiczne uwalniane z ro$lin lub mikroorga-
nizméw na wzrost, rozwdj i rozprzestrzenianie si¢ innych roslin i mikroorganizméw w
zbiorowiskach naturalnych lub w systemach roslinnych [Einhellig 1995].

Allelopatyny to przewaznie wtérne produkty przemiany materii, te same, ktére sa
wykorzystywane jako ciala czynne o dzialaniu fitoterapeutycznym. Naleza do nich: feno-
lokwasy, flawonoidy, kwasy organiczne, terpeny, alkaloidy, saponiny i wiele innych
zwiazkéw [Wojcik-Wojtkowiak i in. 1998, Gniazdowska i in. 2004]. Mozna wigc przy-
puszczad, ze gatunki o duzej zawarto$ci tych substancji, ktére z powodzeniem stosowane
sa jako ziota, beda wykazywaé wyrazng aktywno$¢ allelopatyczna.

Wigkszos$¢ dotychczasowych badan nad zagadnieniem allelopatii dotyczyta oddzia-
tywan pomigdzy chwastami a r6znymi gatunkami zbéz. Nie prowadzono natomiast badan
nad wzajemnym wptywem uprawianych ro$lin leczniczych i chwastéw towarzyszacych
tym uprawom. Jest wysoce prawdopodobne, ze allelopatyczne zalezno$ci w naturalnych
uktadach chwasty — ziota beda skomplikowane z dwdéch powodéw. Po pierwsze — wiele
gatunkéw chwastow to rosliny lecznicze o potwierdzonym skladzie chemicznym i dzia-
faniu. Z tego tez wzgledu nalezy sig spodziewaé, ze w uprawach moga by¢ one donorami
allelopatyn. Z drugiej strony ich allelopatyczny wptyw na ziola jako ro$liny uprawne,
moze by¢ mniej wyrazny, gdyz zawarto$¢ cial czynnych w uprawianych gatunkach lecz-
niczych czgsto jest wigksza niz w chwastach.

Ztozonos¢ tego zagadnienia poteguje jeszcze fakt, ze w Srodowisku przyrodniczym
istnieje zjawisko konkurencji. O wielu obserwacjach trudno powiedzie¢, czy sa one wy-
nikiem allelopatycznego dzialania, czy tez skutkiem konkurencji. Ponadto problem kom-
plikuja jeszcze drogi dostawania sig allelopatyn do srodowiska (ulatnianie, wymywanie
lub wydzielanie), a dzieje sie to wszystko przez glebe, z jej niezliczonag liczba proceséw
fizycznych, chemicznych i biologicznych.

Celem podjetych badan bylo zbadanie allelopatycznego wplywu wodnych wyciagéw
z dwoch pospolitych gatunkéw chwastéw, tj. Capsella bursa-pastoris (L.) Medik oraz
Stellaria media (L.) Vill na kietkowanie i poczatkowe fazy wzrostu Ocimum basilicum
L. oraz Origanum majorana L.

MATERIAL I METODY

Roslinami akceptorowymi uzytymi do przeprowadzenia do§wiadczenia byly dwa ga-
tunki roslin zielarskich pochodzace z obszaru $rédziemnomorskiego: Ocimum basilicum
— bazylia pospolita oraz Origanum majorana — majeranek ogrodowy, z powodzeniem
uprawiane w warunkach klimatu Polski. Oba gatunki wymagajq stanowisk zyznych i
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cieptych, wysiewane sa wprost do gruntu w pierwszych dniach maja, kiedy gleba jest juz
dobrze nagrzana [Ruminska 1991]. Okres ten sprzyja réwniez kietkowaniu i rozwojowi
chwastéw, ktére w krétkim czasie osiagaja petni¢ swojego rozwoju. Sposréd gatunkéw
czgsto pojawiajacych si¢ w uprawach badanych ziét wymieni¢ nalezy Capsella bursa-
pastoris oraz Stellaria media. Chwasty te dostarczaja réwniez surowcéw leczniczych w
postaci ziela (Bursae pastoris herba, Stellariae mediae herba), zawierajacego w swoim
sktadzie chemicznym wtérne metabolity, o potwierdzonej aktywnosci allelopatycznej. W
do$wiadczeniu wykorzystano je jako rosliny donorowe.

Glownymi cialami czynnymi ziela tasznika sa: flawonoidy (diosmina, kwercetyna,
luteolina), glikozyd izosiarkocyjanowy (syringina), ulegajacy rozktadowi z wydzieleniem
olejku eterycznego, a takze garbniki, zywice i kwasy organiczne [Kohlmiinzer 1985].

O allelopatycznym potencjale ziela gwiazdnicy pospolitej nalezy wnioskowa¢ na
podstawie obecno$ci w nim saponin [Sarwa 2001].

Dos$wiadczenie przeprowadzono w warunkach laboratoryjnych na szalkach Petriego.
W celu sporzadzenia wodnych wyciagdéw z Capsella bursa-pastoris oraz Stellaria media,
zebrano na terenie Ogrodu Roslin Leczniczych surowiec w postaci §wiezego ziela wraz z
korzeniami wymienionych gatunkéw (Bursae pastoris herba et radix, Stellariae mediae
herba et radix). Pozyskany surowiec umyto pod biezaca woda w celu usunigcia resztek
gleby i zanieczyszczen, a nastgpnie osuszono i rozdrobniono. Przygotowano nastgpnie
wyciagi wodne o st¢zeniach 10, 512,5% (10 g surowca * 100 ml! H,O = 10%), zalewa-
jac okre$long masg surowca woda destylowana i pozostawiajac wyciag na 24 h. Po prze-
saczeniu wyciagdéw przez bibulg filtracyjna, nanoszono je w ilosci 5 ml na szalki Petrie-
go, na ktérych umieszczono wczeéniej po 100 sztuk nasion Origanum majorana oraz
Ocimum basilicum. Prébe kontrolng przeprowadzono z zastosowaniem wody destylowa-
nej. Do§wiadczenie wykonano w trzech powtérzeniach przez okres 25 dni. Obserwowa-
no wplyw wyciagéw o réznym st¢zeniu na faz¢ kielkowania oraz stadium liScieni
i pierwszej pary lisci wlasciwych u roslin akceptorowych.

WYNIKI I DYSKUSJA

Oddziatywanie wodnych wyciagéw z badanych chwastéw na przebieg kietkowania,
fazy liScieni i pierwszej pary lisci wlasciwych Ocimum basilicum i Origanum majorana
przedstawiono na rysunkach 1, 2, 3, 4. Jakkolwiek na prezentowanych rysunkach zazna-
czaja si¢ niewielkie réznice w oddzialywaniu wyciagéw o réznych stezeniach, to analiza
statystyczna wynikow wigkszosci przypadkéw nie potwierdzita istotno$ci zmian.

Doswiadczenie wykazato, ze wodne wyciagi z Capsella bursa-pastoris oraz Stellaria
media w zakresie stgzen 10, 5 i 2,5% nie mialy istotnego wptywu na przebieg kietkowa-
nia i fazg liscieni u obu badanych gatunkéw. Zaobserwowano natomiast inhibicyjny
wplyw 2,5% wyciagdw z ro§lin donorowych na faze pierwszej pary lisci wlasciwych
zaréwno w przypadku Ocimum basilicum, jak 1 Origanum majorana. Wodne wyciagi
o stgzeniach wyzszych (5 i 10%) nie wptywaly w sposéb istotny na t¢ fazg rozwojowa.

Interpretacja uzyskanych wynikéw nie jest tatwa, gdyz w literaturze nie spotyka si¢
prac nad wptywem chwastow na gatunki lecznicze, o duzej koncentracji cial czynnych
wykazujacych réwniez potencjat allelopatyczny.
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Wynik przeprowadzonego do$wiadczenia jest zbiezny z wynikami prac Duer [1988,
1996] nad allelopatycznym oddziatywaniem Stellaria media na roSliny zbozowe.
W pracach tych wykazano, ze wodne wyciagi z tego gatunku nie wplywaja na kietkowa-
nie ziarniakdw ozimej pszenicy, jarego jeczmienia oraz zyta. Brak efektu thumaczony jest
niskim stgzeniem wyciagéw (0,25, 0,50, 0,75, 1,0%), badz zanikiem ich inhibicyjnego
dziatania, ktéry moze zanika¢ juz po 24 h albo objawia¢ sig tylko opdznieniem kietko-
wania [Duer 1996].

liczba rolin

AIIHITIIIADRSYS

kietkowanie lidcienie I paralisci wtasciwych

B Kontrola - 0% E12,50% B5% W 10% ENIR (0.05) ‘

Rys. 1. Oddziatywanie wodnego wyciagu ze Stellaria media na Origanum majorana
Fig. 1. The effect of Stellaria media water extract on Origanum majorana
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liczba roslin
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kietkowanie liscienie I para lisci wlasciwych

‘Konlrola»()% B12,50% 5% W10% MNIR (0,05) ‘

Rys. 2. Oddziatywanie wodnego wyciagu ze Stellaria media na Ocimum basilicum
Fig. 2. The effect of Stellaria media water extract on Ocimum basilicum
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liczba ro$lin

kietkowanie liscienie I para lisci wiasciwych

|B Kontrola - 0% B12,50% B5% M 10% MNIR (005) |

Rys. 3. Oddziatywanie wodnego wyciagu z Capsella bursa-pastoris na Origanum majorana
Fig. 3. The effect of Capsella bursa-pastoris water extract on Origanum majorana

liczba roslin

kiefkowanie liscienie I para lisci wtasciwych
‘ Kontrola - 0% B2,50% 5% B 10% MNIR (0,05) ‘

Rys. 4. Oddziatywanie wodnego wyciagu z Capsella bursa-pastoris na Ocimum basilicum
Fig. 4. The effect of Capsella bursa-pastoris water extract on Ocimum basilicum

W niniejszej pracy zastosowano okoto dziesigciokrotnie wyzsze stgzenia wyciagow
z ro$lin donorowych i mimo to nie uzyskano réznic w kietkowaniu. Mozna wigc przy-
puszczaé, ze w tym przypadku wigksza rolg¢ odgrywa drugi czynnik, tj. zanik w krétkim
czasie inhibicyjnego dzialania wyciagu.

W badaniach nad allelopatiag wazna jest réwniez wielko$¢ nasion testowanego gatun-
ku. Nasiona drobne sa bardziej wrazliwe na oddzialywanie allelozwiazkéw niz nasiona
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duze [Riece 1984, Oleszek 1992]. W przeprowadzonym do$wiadczeniu nie zaobserwowano
takiej zaleznos$ci, mimo ze nasiona bazylii sa okoto 3 razy wigksze od nasion majeranku.

W przeprowadzonym do$wiadczeniu do sporzadzenia wyciagéw uzyto zimnej wody,
przyjmujac, ze w warunkach naturalnych to wlasnie woda jest rozpuszczalnikiem substancji
chemicznych. Jakkolwiek niekt6rzy autorzy [Oleszek 1992] wskazuja, ze ekstarakcja wtérnych
metabolitow wymaga uzycia rozpuszczalnikéw organicznych, to w wyniku ekstrakcji za po-
mocg tego rodzaju rozpuszczalnikéw do roztworu moga si¢ przedostawa¢ takze inne alleloz-
wiazki, ktére nie pojawiaja si¢ w warunkach naturalnych [Duer 1996].

Badania nad allelopatycznym wplywem leczniczych chwastéw na inne lecznicze gatunki
potwierdzaja ztozono$¢ zjawiska allelopatii, co stwarza pewna trudno$¢ w interpretacji uzy-
skanych wynikéw. Niewykluczone, ze w tym przypadku w gre wchodzi réwniez zniesienie
allelopatycznego potencjatu ro$lin donorowych przez syntetyzowane juz w najmtodszych
stadiach rozwojowych badanych gatunkéw akceptorowych ciata czynne. W fitoterapii znane
sa zjawiska synergizmu i antagonizmu ciat czynnych, kiedy to efekt dziatania sumy ciat czyn-
nych rézni si¢ od oddziatywania poszczegdlnych sktadnikéw. Mozna domniemywac, ze tym
przypadku mamy do czynienia z takim zjawiskiem.

WNIOSKI

1. Ze sktadu chemicznego uzytych w doswiadczeniu ro$lin donorowych wynika, ze
zaréwno Stellaria media, jak i Capsella bursa-pastoris moga wykazywac potencjat alle-
lopatyczny.

2. W przebiegu kietkowania oraz fazy liScieni roslin akceptorowych nie udowodnio-
no statystycznie istotnych réznic w oddziatywaniu 10; 5; oraz 2,5% wyciagdéw z gatun-
kéw donorowych.

3. Wodne wyciagi o stezeniach 2,5% ze Stellaria media oraz Capsella bursa-
pastoris wptywaja hamujaco na liczbg osobnikéw Ocimum basilicum i Origanum majo-
rana w dopiero w fazie pierwszej pary lisci whasciwych.

4. Osiagnigte wyniki daja podstawe do podjecia dalszych badan nad allelopatia
wsrdd gatunkéw leczniczych, przy czym kazdy z gatunkéw poddanych w przysztosci
badaniom musi by¢ indywidualnie potraktowany.
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Summary. The present paper deals with the problem of allelopathic interactions among medicinal
plants. The investigations were carried out on following medicinal species: Capsella bursa-
-pastoris and Stellaria media as the donors also Origanum majorana and Ocimum basilicum as
the acceptors of allelopathic compounds. The effect of water extracts from the investigated weeds
on the germination and on the cotyledones stadium and two-leaf stage was tested. The biotest
revealed that the 2.5% exstract concentration of Capsella bursa-pastoris and Stellaria media
influences the negative effect on two-leaf stage of Origanum majorana and Ocimum basilicum.

Key words: allelopathy, allelopathic compounds, medicinal plants, segethal weeds



