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BEATA SZWEJKOWSKA

Wptyw technologii uprawy na zawartas¢ biatka w nasionach
soczewicy jadalnej Lens culinaris Medic.)

The effect of cultivation technology on protein tamt of lentil
(Lens culinaris Medic.) seeds

Streszczenie Trzyletnie,sciste dwuczynnikowe badania polowe, w ktérych steswo zrénico-
wane technologie uprawy dwoch odmian soczewicy lfjejaprzeprowadzono w latach 2007—
2009. Badania wykazaly istotny wptyw przebiegu wé&idw pogodowych i zastosowanej techno-
logii uprawy na zawartg biatka ogétem w suchej masie nasion soczewicylj@jlaNajwieksz
zawart@¢ biatka ogétem w nasionach obu odmian soczewicyimarano w drugim roku uprawy,
ktoéry charakteryzowat siniedoborem opadow i vigz temperatuy powietrza odkredniej sumy
temperatur z wielolecia. Najugzy plon biatka ogétem z 1 ha uzyskano w uprawahirielogy
wysokonaktadow w obiektach z odmianAnita. Najnizszy plon biatka ogétem zanotowano w
uprawie technologi niskonaktadow u odmiany Tina. Badania nie wykazaty istotnychinié
migdzyodmianowych w zawartoi biatka ogétem w suchej masie nasion soczewidgljze;.

Stowa kluczowe technologia uprawy, soczewica, odmiana, biatko

WSTEP

Wzrastajce zapotrzebowanie na biatko, bardzayddeficyt biatka, zmiany w diecie
ludzkiej na bardziej przyjaansrodowisku oraz tendencje do ekologicznych metod go-
spodarowania stwarzapgzanse rozwoju gatunkéw bobowatych, w tym soczeyeidal-
nej. W wielu krajach Bliskiego Wschodu soczewicansiwi jedno z gtéwnyclirédet
biatka w odiywianiu ludzi. Pirdg i in. [1989], Milczak [1992Rir6g i Pir6g [1998],
Jashska i Kotecki [1999], Kowieska i Petkov [2003] wgk@, ze nasiona soczewicy
charakteryzyj sie bardzo dobrym sktadem chemicznym. Zawignapnad 20% biatka
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o wysokiej wartéci biologicznej z daym udziatem aminokwaséw egzogennych, w tym
szczegOlnie argininy, leucyny, lizyny, waliny, féoglaniny [Pirdg 1995, Lampart-
Szczapa 1997]. Nasiona kogate w wglowodany, od 48 do 55%, ponadto zawigiajl
1 do 2% tluszczu, od 1 do 3% cukru, od 4 do 11%ik@, od 3,5 do 4% zgikdw
mineralnych [Pirdg i Kogut 1998, Kowieska i Petke®03]. W zwizkach popielnych
znajdup sie przede wszystkim: fosfor, potas, magnez, fwagelazo, cynk, mangan,
miedz, séd, jod, selen, witaminy z grupy B, witamina@, E i PP. Wymienieni autorzy
nadmienia, ze spdrod gatunkow siczkowych soczewica ma napeej zelaza w na-
sionach, przewsszapc w tym wzgkdzie sog. Nasiona, kietki i mka z soczewicy sta-
nowig wysokobiatkowy pokarm dla ludzi, o gdej wartdgci biologicznej. Poza tym nasio-
na i kietki g zrédtem fitoestrogendw, kwasu foliowego, witaminyi E oraz mikroele-
mentéw. Dz¢ki temu maj one istotne znaczenie w diecie makrobiotyczneprafilak-
tyce i terapii. Zapobiegajosteoporozie, chorobom serca, nowotworom, tagadigawy
reumatyzmu, a tale zalecanegskobietom w cizy. Nasiona zawiergjoligosacharydy,
ktére g antyoksydantami, a tak stanowq pozywke dla rozwoju paytecznych bifido-
bakterii, ktére chroni organizm przed rozwojem szkodliwych bakterii gpdh. Dziam-
ba [1991], Jasska i Kotecki [1999] nadmienigjze sklad chemiczny nasion uwarunko-
wany jest przede wszystkim genetycznie, jednak viejsmym lub wekszym stopniu
modyfikowany jest przez warunki siedliskowe.

Celem badé& byla analiza wptywu warunkéw pogodowych i sposalpuawy na za-
wartas¢ biatka ogdtem w suchej masie nasion dwdch odnoazewicy jadalnej.

MATERIAL | METODY

Podstaw niniejszego opracowania stangwiyniki scistych trzyletnich badapolo-
wych przeprowadzonych w latach 2007-2009 w Zaki&zbdukcyjno-Déwiadczalnym
w Balcynach koto Ostrody przez Katedkgrotechnologii i Zargdzania Produkgj Raslinng
UWM. Doswiadczenie dwuczynnikowe (w czterech powtdrzeniaizono metod split-
-plot. Powierzchnia poletka do zbioru wynosita 186

Czynniki déwiadczenia:

| — odmiany soczewicy jadalnej: Tina i Anita,

Il — technologie uprawy: niskonaktadovéaednionaktadowa i wysokonaktadowa.

W ramach technologii niskonaktadowej stosowano raeizry pielegnacg prze-
ciwko chwastom (2-krotne bronowanie), nie stosowaaprawiania nasion, zwalczania
chemicznego chordb i szkodnikéw oraz naema azotem.

W technologiisrednionaktadowej stosowano dawkizotu 25 kg hHa zaprawianie
nasion zaprawFunaben T i Super Homai 70 DS w dawce 400 g nakyjo@asion, me-
chaniczn ochrore przeciwko chwastom (2-krotne bronowanie) oraz dhene zwalcza-
nie szkodnikéw przy zyciu preparatu Decis 2,5 EC w dawce 0,3 T ,Haez zwalczania
choréb i desykaciji.

W technologii wysokonaktadowej stosowano naemie azotem w dawce 50 kgha
zaprawianie nasion zapravinsektycydow Funaben T i Super Homai 70 DS w dawce
400 g nal00 kg nasion, ocheochemiczg przeciwko chwastom Afalonem WP w dawce
1,5 | ha', ochror przed chorobami za pomppreparatu Fastac 100 EC w dawce 0,1 ha
i ochrore przed szkodnikami Decisem 2,5 EC w dawce 0,3 i@ stosowano desykacji.
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Doswiadczenie zatoono na glebie bielicowej, pylastej wytworzonej mgléredniej,
kompleksu pszennego dobrego klasy Il a, charaktgggej st wysoky zasobnéciag w
fosfor potas i magnez, o pH 6,7. Przedplonem soczewicyaatlykn roku bada byty
zbaza ozime: w pierwszym roku pszenica, w drugigozjmied, a w trzecim pszemto.
Jesieni zastosowano nawenie fosforowe w dawce 60 kg h#,0s w formie (46%)
superfosfatu potréjnego i potasowe w dawce 100&gkpO w formie (50%) soli pota-
sowej. Wiosn bezpdrednio przed siewem zastosowano azot w dawce 25 kg
w technologii §rednionaktadowej) i 50 kg Ha(wysokonaktadowej), w formie (34%)
saletry amonowej. Jesienne zabiegi uprawowe wykezastaly sposobem tradycyjnym
(orka z bronowaniem), natomiast wigswtokowanie i 2-krotne bronowanie. Materiat
siewny zaprawiono zaprawnasieng Funaben T i Super Homai 70 DS w technologii
srednionaktadowej i wysokonaktadowej przeciwko zgtirsiewek, zgnilinie korzeni
i r6znym gatunkom grzybow, a zapraBuper Homai 70 DS réwnierzeciwko szkod-
nikom. Nasiona wysiewano w Il dekadzie kwietniaromstawie 15 cm, stosig nas¢pu-
jaca ilos¢ nasion do siewu: Tina — 93 kg haAnita — 87 kg ha. Za optymaln obsag¢
przyjeto 200 rélin na 1 nf. Zbiér railin przeprowadzano w Il dekadzie sierpnia, dwu-
etapowo przy #yciu kosiarki cignikowej, a omiot wykonywano za pomo-
ca poletkowego kombajnu zbhowego. W déwiadczeniu nie stosowano szczepienia
nasion Nitragig, gdyz nie zachodzita taka potrzeba. Do obliczenia plbiatka przygto
wiekszy plon nasion, uzyskany z obiektéw, w ktryabsstvano zapragvSuper Homai
70 DS (s4d wynika ré&nica w plonowaniu).

WYNIKI BADA N

Badania wykazalyze zawarté¢ biatka ogétem w suchej masie nasion soczewicy ja-
dalnej byla zrénicowana w latach uprawy. Zndicowanie to nagpowato zaréwno pod
wplywem warunkéw pogodowych — stosunkowanych w poszczegélnych latach ba-
dan, jak i rodzaju zastosowanej technologii uprawysinkka i Kotecki [1999] nadmie-
niaja, ze zawarté¢ biatka w nasionach gatunkéwagtzkowych jest uwarunkowana gene-
tycznie, jednake modyfikowana przez warunki klimatyczne i agrotéchne.

W cyklu bada pierwszy i trzeci rok uprawy (2007 i 2009) chaekzowaly s
umiarkowanymi warunkami pogodowymi z #8z3 temperatuy powietrza odsredniej
sumy z wielolecia, ktére utrzymywalyesprzez niemal caly okres wegetacyjny, poza
sierpniem w pierwszym roku baflawicksze odsredniej sumy z wielolecia byly tak
opady w maju, lipcu i sierpniu w pierwszym rokusdeadczenia oraz w maju, czerwcu
i lipcu w drugim roku uprawy (tab. 1). Przebieg wakéw pogodowych w drugim roku
doswiadczenia (2008) byt nieco odmiennyz s pierwszym i trzecim roku bafapo-
niewaz cechowat s okresowym niedoborem opadéw w calym okresie wejjetaaz
wyzszy temperatuy powietrza odsredniej sumy temperatur z wielolecia, szczeg6lnie w
maju i lipcu (tab. 1). Okresowy niedob6r opadéw mgim roku uprawy oraz dobre
warunki termiczngiwietine w przewzajgcej czsci okresu wegetacyjnego przyczynitg sio
gromadzenia wkszej zawartéci biatka ogétem w suchej masie nasion obu odnoareswicy
jadalnej (Tina i Anita). W konsekwencji w druginktodagwiadczenia zanotowano nagl
sz zawartdé¢ biatka ogétem w nasionach soczewicy jadalnej (tys.
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W literaturze przedmiotu wielu autoréw, m.in. daka i Kotecki [1999], Filek i in.
[2000], Stpniak-Sotyga i Wojtysiak [2003] wykazujee niedobdr wody z waszymi
temperaturami powietrza w okresie wegetacyjnym waytywny wptyw na plonowanie
i zawarta¢ biatka ogoétem w nasionachsétim stragczkowych. Wyniki przeprowadzonych
bada s3 w tej mierze jednoznaczne, czemu sprzyjat fak{jak juz wykazano) warunki
pogodowe w poszczegblnych latach uprawy byty istotnéznicowane (tab. 1).

Tabela 1. Dane meteorologiczne za lata h&f07-2009
Table 1. Meteorological data 2007-2009

Wyszczegdlnienie Rok Miesiac — Month
Specification Year [\ \% VI VIl Vil

2007 7,3 13,5 175 17,5 18,

2008 9,0 19,1 15,8 17,3 17,
2009 125] 153 18,2 21,1 19

W

Srednia temperatura powietr4C)
Main air temperaturé’C)

[=]

©

Srednia wieloletnia temperatura
powietrza {C) 6,6 12,4 15,7 16,9 18,7
Main year temperaturéQ)

2007 268| 79,7 60,8 176 78
2008 26,8| 79,6 60,6 36,5 78
2009 3,7 90,4| 1331 82,3 24]7

o

Suma opadéw (mm)
Total precipitation (mm)

o

Srednia wieloletnia suma opadéw (mm)

Multi-year mean total precipitaton (mm) 352 | 56,7 68,3 813 73t

Niedob6r opaddw z wsz temperatur powietrza odsredniej z wielolecia wygpu-
jacy w drugim roku bada(2008) w catym okresie wegetacji, mimie w okresie wy-
ksztatcania i dojrzewania nasion dodatnio wplywat zawarté¢ biatka w nasionach,
jednoczénie oddziatywat ujemnie na rozwdjdlm i ich plonowanie, przyczynia¢ sk
znacaco do obnienia plonu nasion i biatka z jednostki powierzchtab. 1, rys. 1).

Przeprowadzone badania wykazaly rowrngotrg zmienndé w zawartdci biatka
ogétem w nasionach obu odmian soczewicy pod wphyveednicowanej technologii
uprawy, w tym szczegolnie pogdizy technologj niskonaktadow a wysokonaktadogy
(tab. 2, rys. 1). W uprawie niskonaktadowej zawgrtioiatka ogdtem w nasionach byla
nizsza u odmiany Tin&rednio o 5%, a u odmiany Anita 0 7% w stosunku awartdci
tego sktadnika w nasionach z obiektow uprawianyethmology wysokonaktadow.
Zaznaczy nalezy, ze w technologii wysokonaktadowej stosowano negjszy dawlke
azotu, tj. 50 kg Hai petrg ochror roslin przeciwko chorobom, szkodnikom i chwastom,
ktéra przyczynita si do wickszej kumulacji biatka ogétem w nasionach soczevaclal-
nej (tab. 2).

Na podstawie rys. 1 mioa zauwayc¢, ze obie odmiany niezataie od przebiegu wa-
runkéw pogodowych w okresie wegetacji charaktery@gveie najmniejsa zawartdcia
biatka ogotem w nasionach w obiektach z technalaogskonaktadow. W technologii
wysokonakltadowej gromadzity natomiast najeej biatka ogotem w nasionach
w kazdym roku uprawy.
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W 2007
W 2008
2009

Tina Anita

Rys. 1. Zawart& biatka ogétem w suchej masie nasion soczewicyljejl§%o),
w latach 2007-2009 (n — niskonaktadowa,ssednionaktadowa, w — wysokonaktadowa)
Fig. 1. Total protein content in dry matter of grdible lentil seeds (%), years: 2007—2009
(n — low-input technology, s — medium-input teclogy, w — high-input technology)

Wyniki badan wskazug, ze nieco wgksze predyspozycje do kumulowania biatka
ogotem w suchej masie nasion miata odmiana Tiredfiio 23,51%) ri odmiana Anita
(23,4%) (tab. 2) Nie zanotowano jednak istotnycimio statystycznych madzyodmia-
nowych w zawartéi biatka ogétem w suchej masie nasion soczewidgljzej. Odmiana
Tina w obiektach z uprawniskonaktadow zawierata w suchej masie nasiémrednio

Tabela 2. Zawartg biatka ogétem w suchej masie nasion soczewicylijejléd % ), srednia z 3 lat
Table 2. Total protein content in dry matter of trdible Lentil seeds (%), mean from 3 years

Technologia uprawy Odmiana — Cultivar Srednia — Mean
Metod of technology Tina Anita
Niskonaktadowa
Low-input technology 22,81 22,60 22,71
Srednionaktadowa
Medium-input technology 23,62 23,41 23,52
Wysokonaktadowa
High-input technology 24,11 24,20 24,16
Srednia — Mean 23,51 23,40

NIR —LSDg,0s dla — for: technologii — technology — 0,17; odnyiancultivar —r.n. — n.s;
interakcja technologia x odmiana — r.n, interacteechnology x cultivar — n.s.

22,81% biatka ogétem, a odmiana Anita 22,6%. W wgraechnologi wysokonakta-
dowy zawartd¢ biatka ogdtem w suchej masie nasion obu odmiazesgicy jadalnej
miata tendengj wzrostows: u odmiany Anita wynositdarednio 24,2%, a u odmiany Tina
srednio 24,11% (tab. 2). W uprawie technoipgisko- i srednionaktadow odmiana
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Anita gromadzita mniej biatka ogétem w suchej mas@sion nt odmiana Tina.
W uprawie technologi wysokonaktadow natomiast zaleos¢ ta byta odwrotna, ponie-
waz nieco wecej biatka ogdétem w suchej masie nasion kumulowadaniana Anita
(tab. 2). Badania wykazatye wraz ze wzrostem dawki azotu i naktadéw na ochron
nastpowata tendencja zwiowa w zawartéci biatka ogétem w nasionach obu odmian
soczewicy jadalnej, z przewsaag odmiany Anita.

Tabela 3. Plon nasion (t fai plon biatka (kg hd) soczewicy jadalnef(ednia z 3 lat)
Table 3. Seed yield and protein yield of ediblatil§mean of 3 years)

. Odmiana — Cultivar
Technologia uprawy

Method Tina Anita
of technology plon nasion| plon biatka plon nasion plon biatka
seed yield | protein yield seed yield protein yield

Niskonaktadowa 1,02 232,66 1,09 246,34
Low- input technology
Srednionakadowa 1,65 389,73 1,88 440,11
Medium- input technology
Wysokonaktadowa 2,16 520,78 2,32 561,44
High-input technology
Srednia — Mean 1,61 423,18 1,76 428,22

NIRg 05 — LSDg o5 — plon biatka yield protein — dla — for: technadiog technology — 0,142
odmiany — cultivar — r.n. — n.s, interakcja teclugih x odmiana — r.n, interaction technology
x cultivar — n.s.

W przeprowadzonym dwiadczeniu najwyszy sredni plon nasion zanotowano
w obiektach z odmianAnita (2,32 t hd) w uprawie technologi wysokonaktadow,
w obiektach, w ktérych stosowano zapeaBuper Homai 70 DS. W obiektach z zapraw
Funaben T w technologii wysokonaktadowej plon nasiyt nizszy o 13% i wyniést
srednio 2,01 t hd Najnizszy natomiaséredni plon nasion uzyskano w obiektach z od-
miary Tina w uprawie technologiniskonaktadow (1,02 t hd) (tab. 3). W uprawie
technologi $rednio- i wysokonakfadogvuzyskano wyszy plon nasion w obiektach,
w ktorych materiat siewny zaprawiano zapgeBuper Homai 70 DS.

DYSKUSJA

Jashska i Kotecki [1999] wskazyj ze plon biatka jest wypadkawplonu nasion
i zawartgci tego sktadnika w nasionach. Pawtowski i in. [@P@wracaj uwag na
czynniki agrotechniczne, m.in. na iéava uprawe i konieczné¢ odchwaszczania, co
istotnie przyczynia si do lepszego rozwoju ftin straczkowych i ich plonowania.
Dziamba [1991] podajeze optymalny termin siewu i obsadaslio na jednostce po-
wierzchni mag istotny wplyw na wielké¢ plonu nasion soczewicy. Filek i in. [2000]
podaj, ze niedobér opadow istotnie ogranicza wzrost i pleatie soczewicy jadalnej,
a tym samym ogranicza plon bialka z jednostki poxgeni.
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Badania wlasne wykazatye zaréwno warunki pogodowe, jak i rodzaj technalogi
uprawy mialy istotny wplyw na zawa#b biatka ogétem w nasionach soczewicy jadal-
nej. Warunki pogodowe i poziom nakltadow poniesidnge upraw réznicowaty zawar-
tos¢ biatka w nasionach oraz plon nasion i biatka ogoiejednostki powierzchni obu
odmian soczewicy jadalnej. htizyodmianowa zmiendé plonu biatka ogétem pozo-
stawata wscistym zwihzku z uwarunkowaniami genetycznymi odmian oraz agetn
zastosowanej technologii, w tym dawkami naemia azotem oraz ochrgrmprzeciwko
chorobom, szkodnikom i chwastom. Napsyy plon biatka ogétem zanotowano w
obiektach odmiany Anita w technologii wysokonaktagp (tab. 3). W obiektach z od-
miarg Tina w uprawie wysokonaktadowej plon biatka ogoteri ha byt niszy o 7%.
Najnizszy plon biatka ogotem, na tle badanych obiektohat otrzymano w uprawie
niskonaktadowej od odmiany Tina (tab. 3). W uprawigkonaktadowej obie odmiany
soczewicy jadalnej stabo plonowaly. Plon biatkatlegbw uprawie niskonaktadowej byt
nizszy o ok. 40% u odmiany Tina i 44% u odmiany Amita w uprawiesrednionakia-
dowej, a take 0 55% niszy u odmiany Tina i 0 56% z5zy u odmiany Anita @iw u-
prawie wysokonaktadowej, w ktérej dawka azotu ooghrona przeciwko chwastom,
chorobom i szkodnikom byta gksza. Naley nadmient rowniez, ze rodzaj zaprawy
nasiennej, w tym wypadku Super Homai 70 DS, miaypavny wptyw na wielkéé
plonu soczewicy, a tym samym wieléoplonu biatka z jednostki powierzchni. Istotnie
mniejsza zawartg biatka ogétem uzyskana w technologii niskonaktagjow poréwna-
niu z zawartécia biatka w technologii wysokonaktadowej wynikata @de wszystkim
z braku nawgenia azotem oraz ograniczonej do minimum agrotéchni

WNIOSKI

1. Zawarté¢ biatka ogdtem w suchej masie nasion obu odmiazeseicy jadalnej
byta modyfikowana przebiegiem warunkéw pogodowychzorodzajem zastosowanej
technologii uprawy. W technologii niskonakladoweyskano najrisz zawartg¢ i naj-
nizszy plon biatka ogétem u obu odmian soczewicy jagjal

2. Najwyzszy zawartd@é biatka ogétem w nasionach i naj#gzy sredni plon biatka
odnotowano w obiektach obu odmian soczewicy jajdlalnaprawie technologi wyso-
konaktadovwy, w ktdrej stosowano kompleksgwchror roslin i najwicksz dawlke azo-
tu. Obie odmiany soczewicy jadalnej reagowaly Zwybiatka ogétem w nasionach na
wyzsze naklady poniesione na agrotechnik niewielly przewag odmiany Anita
w technologii wysokonaktadowej, a odmiany Tina whieologiisrednionaktadowe;.

3. Badania wykazatyze zaprawa nasienna fungicydowo-insektycydowa Stizer
mai 70 DS pozytywnie wphgia na wielk@¢ plonu nasion, a tym samym na plon biatka
ogotem z jednostki powierzchni.
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Summary. A two-factor study was conducted in the years72@D09, which included different
technologies of cultivation of two varieties of k@i lentil — Anita and Tina. The study showed a
significant effect of the weather conditions andthme of cultivation technology on the total
protein content in dry matter of both lentil vaigst The highest content of total seeds protein
of the lentil varieties was recorded in the secgedr of cultivation, which was characterized by
a deficiency of precipitation and air temperatuighbr than the average temperature of several
years. The highest yield of total protein from 1was obtained in the cultivation of the variety
Anita, where the high-volume technology was used, the lowest in the cultivation of the vari-
ety Tina, where low-input technology was used. Tétedy showed no significant differ-
ences between the varieties in the total proteimest in dry weight of seeds.
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