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Streszczenie: W latach 2001-2002 w Katedrze Technologii Rolnej i Przechowalnictwa
Akademii Rolniczej w Szczecinie przeprowadzono badania majace na celu oceng jakosci
i wartosci odzywczej trzech krajowych odmian patisona. Owoce satatkowe badanych
w doswiadczeniu odmian patisona charakteryzowaty sig istotnie wigksza masa oraz pio-
nowa i poziomg $rednica, w poréwnaniu z owocami deserowymi. Sktad chemiczny owo-
céw roéznit sig istotnie w zaleznosci od odmiany i wielkos$ci zbieranych owocéw. Sposréd
badanych odmian patisona najwigksza zawartoscia suchej masy, cukréw ogétem i wita-
miny C charakteryzowata si¢ odmiana ‘Disco’, a azotu ogélnego i biatka ogétem — od-
miana ‘Gagat’. Najwigksza zawarto$¢ popiotu stwierdzono w owocach odmiany ‘Polo
F,’. Owoce deserowe charakteryzowaty sig istotnie wigksza zawartoscia suchej masy, cu-
kréw ogétem, witaminy C, azotu ogdlnego, biatka ogétem oraz popiotu, w poréwnaniu
z owocami satatkowymi.

Stowa kluczowe: patison, jako$¢ owocow, warto$¢ odzywcza, krajowe odmiany

WSTEP

Patison (Cucurbita pepo L. var. patissonina Greb. f. radiata Nois.) jest odmiang bo-
taniczna dyni zwyczajnej, ktéra wraz z dynia olbrzymia, ogérkiem, melonem i kawo-
nem tworza grupg cieptolubnych warzyw dyniowatych.

Najczg$ciej spotykanymi w uprawie odmianami patisona s ‘Disco’, ‘Gagat’ oraz
mieszancowa odmiana ‘Polo F,’. Sa to odmiany krzaczaste o zwartym pokroju. Patiso-
ny wyrézniaja si¢ bardzo oryginalnym ksztaltem owoc6éw. Mlode owoce odmiany ‘Ga-
gat’ sa ciemnozielone, starsze prawie czarne, ksztattu dysku ze stabo zaznaczonymi
wrgbami [Mazurek i Niemirowicz-Szczytt 1992]. Owoce odmiany ‘Disco’ maja ksztatt
dzwonu z silnie zaznaczonymi wrgbami. Mtode owoce tej odmiany maja jasnozielona,
gtadkq skorke, starsze sa biato-kremowe z niewielkimi gruzetkowatymi naroslami [Gajc
1989]. Owoce odmiany ‘Polo F,” sa podobne do odmiany ‘Disco’, ale bardziej ptaskie
i delikatniejsze w smaku [Szymanska 2000].
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Owoce patisona sa bogate w sole mineralne potasu, wapnia, zelaza i magnezu, nie
kumuluja metali cigzkich [Karolini 1976]. Sa lekkostrawne, reguluja pracg uktadu tra-
wiennego i przemiang materii [Gapinski 1993].

Ze wzgledu na warto$¢ biologiczng, walory smakowe i dietetyczne, a takze tatwosé
uprawy warzywo to zastuguje na znacznie szersze rozpowszechnienie w naszym kraju.

Celem przeprowadzonych badan byla ocena jako$ci i wartosci odzywczej owocéw
trzech krajowych odmian patisona, w zaleznosci od ich wielkosci.

MATERIAL IMETODY

Badania przeprowadzono w latach 2001-2002 w Katedrze Technologii Rolnej
i Przechowalnictwa Akademii Rolniczej w Szczecinie. Czynnik pierwszy do$wiadcze-
nia stanowily trzy krajowe odmiany patisona: ‘Disco’ (SGGW Warszawa), ‘Gagat’
(SGGW Warszawa) i ‘Polo F;” (SGGW Warszawa). Czynnikiem drugim byly dwie
klasy wielko$ci owocow:

1 — owoce deserowe, o $rednicy od 3,5 do 6,0 cm,

2 — owoce satatkowe, o $rednicy od 6,5 do 12,0 cm.

Doswiadczenie zalozono w uktadzie blokéw losowych w czterech powtérzeniach.
Poletka do$wiadczalne miaty powierzchnig 2,88 m* (160x180 cm).

Zaprawione nasiona patisona wysiewano 11 maja w pierwszym roku badan i 16 maja
w roku nastgpnym, po 2-3 nasiona w punkcie. Po przerywce w gniezdzie pozostawiono
jedna najsilniejsza rosling.

Wszystkie zabiegi agrotechniczne i uprawowe prowadzono zgodnie z zaleceniami
dla tej roliny.

Do zbioru owoc6éw przystapiono 16 lipca (tj. po 67 dniach od siewu) — w pierwszym
roku badan i 13 lipca (tj. po 59 dniach) — w drugim roku. Owoce zbierano regularnie,
w odstgpach kilkudniowych, w dwéch klasach wielkosci.

Po zbiorze oceniono nastgpujace cechy fitometryczne owocéw: ich masg, $rednicg,
wysoko$¢ 1 wspétczynnik ksztaltu.

W $wiezych owocach patisona oznaczono zawarto§¢ podstawowych sktadnikéw od-
zywczych: suchej masy (metoda suszenia do stalej masy), cukréw ogdtem (metoda
Luffa-Schoorla), witaminy C (metoda Tillmansa), azotu ogdlnego [Kretowska-Kutas
1993], biatka ogélem (po oznaczeniu azotu ogdlnego, stosujac przelicznik 6,25) oraz
popiotu [Kretowska-Kutas 1993].

Otrzymane wyniki opracowano statystycznie, stosujac analiz¢ wariancji z wykorzy-
staniem testu Tukeya, dla poziomu prawdopodobienstwa btedu o = 0,05.

WYNIKI BADAN I DYSKUSJA

Na podstawie analizy otrzymanych wynikéw badan wykazano, iz masa owocéw pati-
sona réznita si¢ istotnie w zaleznosci od klasy wielko$ci zebranych owocéw (tab. 1).
Owoce satatkowe byly istotnie cigzsze w poréwnaniu z owocami deserowymi, $rednio
0219 g. Wptyw odmiany na badana cechg byt nieistotny.
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Jako$¢ owocéw patisona oceniana na podstawie ich pionowej i poziomej $rednicy
byta istotnie zalezna zaréwno od odmiany, jak i od wielko$ci owocéw. Sposréd bada-
nych odmian patisona, owoce o istotnie wigkszej Srednicy pionowej i poziomej stwier-
dzono u odmiany ‘Polo F;’. Odmiany ‘Disco’ i ‘Gagat’ tworzyly owoce istotnie mniej-
sze. Owoce satatkowe badanych odmian patisona miaty $rednio o 3,29 cm wigksza
$rednice pionowa i 0 9,55 wigksza $rednice pozioma, w poréwnaniu z owocami dese-
rowymi.

Tabela 1. Wptyw odmiany i wielko$ci owocu na masg, $rednicg pozioma i pionowa oraz wspoét-
czynnik ksztattu owocéw patisona ($rednie z lat 2001 i 2002)

Table 1. The effect of cultivar and fruit size on the weight, vertical and horizontal diameter and
shape coefficient of patisson fruits (mean from 2001-2002)

. . o Masa owocu Srednica pionowa Srednica pozioma Wspétczynnik
Odmiana Wielko$¢ owocu p P P Y

. . Fruit weight Vertical diameter Horizontal diameter ksztaltu
Cultivar Fruit size . .
g cm cm Shape coefficient
owoce deserowe 15,88 2,77 3,73 0,75
dessert-fruits
Disco’  OWocesalatkowe o6 g 6,13 9,61 0,64
salad-fruits
$rednia 121,14 445 6.67 0.69
mean
owoce deserowe g 5, 3,29 3,73 0,88
dessert-fruits
‘Gagar  OWoce safatkowe 5 gq 6.25 8,65 0.73
salad-fruits
Srednia 112,56 477 6,19 0,80
mean
owoce deserowe
dessert-fruits 19,94 3,08 3,99 0,76
PoloF,;  OWocesalakowe - pg 4y 6,64 1037 0,64
salad-fruits
Srednia 150,18 486 7.18 0,70
mean
Srednia dla owoce deserowe
wielkosci dessert-fruits 18,37 3,05 3,82 0,80
oOWoCcOw
Mean for the ~ owoce safatkowe 555 5 6,34 9,55 0,67
fruit size salad-fruits
NIR ¢ -5 dla — LSD -5 for:
odmiany — cultivar ni.—n.s. 0,35 0,59 0,05
wielkosci owocu — fruit size 31,14 0,24 0,40 0,03
interakcji — interaction n.i. —n.s. n.i. —n.s. 0,70 n.i. —n.s.

'small fruits
2 . X .
“medium-size fruits

Kolejna badang cecha owocu, ktéra w sposéb istotny zalezata od odmiany oraz wiel-
ko$ci owocéw byt wspdtczynnik ksztattu. Owoce o najwigkszym wspétczynniku ksztat-
tu tworzyla odmiana ‘Gagat’ (§rednio o 0,11 wigkszy w poréwnaniu z odmianami ‘Di-
sco’ i ‘Polo F,’). Niezaleznie od odmiany najwigkszy wspétczynnik ksztaltu stwierdzo-
no w przypadku owocéw deserowych i wynidst on 0,80. Owoce satatkowe odznaczaty
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si¢ zbyt mata $rednica pionowa w stosunku do poziomej (wspéiczynnik ksztaltu na
poziomie 0,67).

Sktad chemiczny badanych w doswiadczeniu odmian patisona wykazywat istotne
zréznicowanie w zaleznosci od odmiany i klasy wielko$ci zbieranych owocéw (tab. 2).

Najwigksza zawartoscia suchej masy odznaczaty si¢ owoce odmiany ‘Disco’, $rednio
0 0,93% wigksza, w poréwnaniu z odmianami ‘Gagat’ i ‘Polo F,’, migdzy ktérymi nie
stwierdzono istotnych réznic w zawartosci tego sktadnika. Owoce deserowe charaktery-
zowaly sig istotnie wigksza zawarto$cia suchej masy w stosunku do owocéw satatko-
wych ($rednio o 1,08%).

Analogiczne zalezno$ci obserwowano w przypadku zawarto$ci cukréw ogétem.
Istotnie najwigcej cukréw ogdétem zawieraly owoce odmiany ‘Disco’, nastgpnie owoce
odmiany ‘Gagat’ i najmniej owoce odmiany ‘Polo F,’. Niezaleznie od odmiany naj-
wigksza zawarto$¢ cukréw ogdtem stwierdzono w owocach deserowych, S$rednio
0 0,39% wigcej w poréwnaniu z owocami satatkowymi.

Tabela 2. Zawarto$¢ podstawowych sktadnikéw chemicznych w owocach patisona ($rednie z lat
2001 1 2002)
Table 2. Chemical composition of patisson fruits (mean from 2001-2002)

. . -t Sucha masa Cukry ogétem Azot ogélny Biatko ogétem Popiét
%?;f::j:j Wleéllfl(])istcsi)zvzocu Dry matter Total sugars Total nitrogen Protein (%Nx6,25) Ash
% % §.m.— % f.m. % s.m.— % d.m. % sm.—%d.m. % s.m.—% d.m.
owoce deserowe 5 5o 3,34 529 33,11 15,88

dessert-fruits

‘Disco  OWoce safatkowe ¢ 5 2,67 3,17 19,83 11,20
salad-fruits

$rednia 6.86 3.00 423 26,47 13,54
mean
owoce deserpwe 650 272 523 32,68 13,51
dessert-fruits
Gagat’ owoce salatlfowe 541 248 3,59 22,45 11,41
salad-fruits
Srednia 595 2,60 441 27,57 12,46
mean
owoce deserf)we 6.56 257 485 30,34 15,02
dessert-fruits
Polo Fy  OWoce saiatlfowe 507 231 3,36 20,99 13,00
salad-fruits
Srednia 591 2,44 411 25,67 14,01
mean
Stednia dla owoce deserowe
:’)V\;e(ll:g\s; ' dessert-fruits 6,78 288 3,13 32,05 14.81
Mean for

the fruig ~ OWoce safatkowe g 2,49 3,37 21,09 11,87
size salad-fruits

NIR 0=0,05 dla - LSD =005 for:

odmiany — cultivar 0,06 0,09 0,06 0,36 0,33
wielkosci owocu — fruit size 0,04 0,06 0,04 0,24 0,21
interakcji — interaction 0,06 0,10 0,07 0,41 0,37
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Oznaczony w do$wiadczeniu poziom suchej masy byt zblizony do podanego przez
Mazurek [1986], ale mniejszy od wartosci zamieszczonych u Gajc [1989] i Danil¢enko
[2000]. Autorki te twierdza, ze owoce patisona moga zawiera¢ nawet 7,9% suchej masy.
Zawartos¢ cukréw ogélem nie odbiegata znaczaco od danych zamieszczonych w pi-
$miennictwie [Gajc 1989, Mazurek 1986].

Przeprowadzone analizy chemiczne wykazaly najwigksza zawarto$¢ azotu ogélnego
i biatka ogétem w owocach odmiany ‘Gagat’, odpowiednio o 0,18% i 1,10% wigcej
w poréwnaniu z odmiang ‘Disco’ oraz o0 0,30% i 1,90% dla odmiany ‘Polo F,’. Owoce
deserowe badanych odmian zawieraly $rednio o 1,76% wigcej azotu i o 10,96% wigcej
biatka w poréwnaniu z owocami satatkowymi.

Owoce odmiany ‘Gagat’, ktére charakteryzowaly si¢ wyzsza zawartoscia azotu
i biatka, zawieraly najmniej popiolu oznaczonego w suchej masie owocOw patisona.
Najwigksza zawarto$¢ tego sktadnika odnotowano w przypadku odmiany ‘Polo F;’.
Niezaleznie od odmiany owoce deserowe mialy istotnie wyzsza zawarto$¢ popiotu niz
owoce satatkowe ($rednio 0 2,94%).

Owoce patisona mozna uzna¢ za cenne zrdédlo witaminy C (rys. 1). Jej zawartosé
w badanych owocach ksztattowala si¢ na poziomie 18,72 mg%. Odmiana zawierajaca
jej najwigksza ilo$¢ okazala si¢ odmiana ‘Disco’ (od 17,32 do 24,00 mg%, w zaleznosci
od wielkosci owocdw), a najmniejsza odmiana ‘Gagat’ (od 14,62 do 18,90 mg%). Istot-
nie wigksza zawarto$¢ witaminy C stwierdzono w owocach deserowych, $rednio
0 5,4 mg% wigcej w porownaniu z owocami salatkowymi. Mazurek i Niemirowicz-
-Szczytt [1992] podaja w swojej pracy znacznie wigksze warto$ci witaminy C dla owo-
cOw patisona (27-32 mg% dla odmiany ‘Disco’ i 17-24 mg% dla odmiany ‘Gagat’).

mg%

25

Disco Gagat Polo F1

NIR =005 — LSD ¢ 00s:

A — odmiana — cultivar,

B — wielko$¢ owocu — fruit size,
A*B — interakcja — interaction

™ owoce deserowe — dessert-fruits

owoce satatkowe — salad-fruits

Rys. 1. Zawarto$¢ witaminy C w owocach patisona w zaleznosci od odmiany i wielko$ci owocow
($rednie z lat 2001 i 2002)
Fig. 1. Vitamin C content according to the cultivar and fruits size (mean from 2001-2002)
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WNIOSKI

1. Owoce deserowe badanych w do§wiadczeniu odmian patisona charakteryzowa-
1y sig istotnie wigkszym wspétczynnikiem ksztaltu, w poréwnaniu z owocami satatko-
wymi.

2. Skiad chemiczny owocéw patisona wykazywat istotne zréznicowanie w zalezno$ci
od odmiany i wielko$ci owocéw.

3. Owoce odmiany ‘Disco’ charakteryzowaly si¢ istotnie wigksza zawarto$cia suchej
masy, cukréw ogétem oraz witaminy C, w stosunku do pozostatych odmian patisona.

4. Najwigksza zawarto$¢ azotu ogdlnego i biatka ogétem stwierdzono w owocach
odmiany ‘Gagat’. Owoce odmiany ‘Polo F,” charakteryzowatly si¢ najwigksza zawarto-
$cia popiotu.

5. Niezaleznie od odmiany owoce deserowe patisona zawieraly istotnie wigcej suchej
masy, cukréw ogélem, witaminy C, azotu ogdlnego, bialka ogélem oraz popiotu,
w poréwnaniu z owocami salatkowymi.
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THE ESTIMATION OF FRUIT QUALITY OF THREE LOCAL PATISSON
CULTIVARS

Abstract. The experiment was carried out at the Department of Processing and Storage
of Plant Raw Materials of the Agricultural University of Szczecin in 2001-2002. The aim
of this study was to estimate the quality and nutritive value of three patisson cultivar
fruits. Salad-fruits (medium-size fruits) of all tested cultivars formed fruits of significantly
greater weight, vertical and horizontal diameter in comparison with dessert-fruits (small
fruits). Chemical composition of patisson fruits was significantly dependant on the culti-
var and size of picked fruits. Among the tested cultivars the highest amount of dry matter,
total sugars and vitamin C was obtained from the ‘Disco’ cultivar while the total nitrogen
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and protein was from ‘Gagat’. The highest amount of ash was found in fruits of cv. ‘Polo
F,’. Dessert-fruits contained higher amount of dry matter, total sugars, vitamin C, total ni-
trogen, total protein and ash in comparison with salad-fruits.

Key words: patisson, fruit quality, nutritive value, local cultivars
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