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Struktura płciowa populacji ostro�enia polnego  
Cirsium arvense 

Sex structure of creeping thistle Cirsium arvense population 
 
 

Streszczenie. Przedmiotem bada� prowadzonych przez 3 lata w zachodniej cz��ci Kampinoskiego 
Parku Narodowego była struktura płciowa populacji dwupiennego, owadopylnego gatunku ostro-
�enia – Cirsium arvense – obejmuj�ca: sex-ratio osobników (rozumianych tu jako kwitn�ce p�dy), 
sex-ratio kwiatów przypadaj�cych na kwiatostan oraz struktur� przestrzenn� płci w populacji. 
Badania terenowe wykonywano na trzech powierzchniach wybranych w miejscach o obfitym 
wyst�powaniu ostro�enia polnego. Badania struktury przestrzennej populacji prowadzono w trzech 
skalach przestrzennych. Ponadto zbadano liczb� koszyczków na p�dzie u poszczególnych płci i 
wysoko�� p�dów oraz ustalono liczb� kwiatów w koszyczkach. 

Analiza skupie� wykazała przewag� ilo�ciow� fragmentów z dominacj� p�dów �e�skich. 
Wi�cej było równie� płatów o pokryciu p�dów �e�skich powy�ej 50%. Sex-ratio p�dów �e�skich 
do m�skich wynosi 2,5:1. P�dy m�skie tworzyły wi�ksz� liczb� koszyczków – �rednio 27,2, �e�-
skie �rednio 17,3. P�dy �e�skie okazały si� nieco wy�sze ni� m�skie (86,4 cm do 83,6 cm). Wyni-
ki dotycz�ce liczby kwiatów w koszyczku nie dały jednoznacznych informacji dotycz�cych pro-
porcji kwiatów m�skich i �e�skich, gdy� na ka�dej z trzech powierzchni proporcje te były ró�ne.  
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WST�P 

Ostro�e� polny Cirsium arvense (L.) Scop. to bylina osi�gaj�ca od 50 do 150 cm 
wysoko�ci, zwykle silnie gał�zista. Ro�nie pospolicie w całej Polsce na polach, przydro-
�ach, pastwiskach i w zaro�lach [Skrzypczyk i in. 1995]. Jest to gatunek rozmna�aj�cy 
si� bardzo dobrze zarówno wegetatywnie, jak i generatywnie, co sprzyja jego powodze-
niu w pierwszych stadiach sukcesji na nieu�ytkowanych gruntach porolnych [Fali�ska 
1991]. Produktywno�� nasion tego gatunku jest wysoka. Na jeden p�d przypada do 41 
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koszyczków, a w ka�dym z nich rozwija si� po kilkadziesi�t kwiatów. Przeci�tnie 
w koszyczku formuje si� około 50 nasion, z których dojrzewa do 50% [Mikulka 1983]. 
Nasiona mog� si� formowa� nawet wtedy, gdy osobniki m�skie od �e�skich s� oddalone 
o 390 m [Amor i Harris 1974]. Za pomoc� puchu jednonasienne niełupki mog� by� 
przeniesione na znaczne odległo�ci, jednak prze�ywa i daje wschody około 0,5% ogólnej 
liczby nasion. Daje to jednak 5 siewek na jedna ro�lin� macierzyst� [Mikhailova i Tara-
sov 1987]. Prze�ywalno�� kilkunastodniowych siewek z dwoma li��mi wła�ciwymi jest 
na tyle du�a, �e po skoszeniu s� one zdolne do tworzenia odrostów [Aldrich 1997]. Cir-
sium arvense jest jedynym dwupiennym gatunkiem w swoim rodzaju i jednym z nielicz-
nych w rodzinie Asteraceae. Uwa�any jest jednak za gatunek nie w pełni dwupienny, 
gdy� osobniki �e�skie wytwarzaj� wył�cznie kwiaty �e�skie, natomiast w kwiatostanach 
osobników m�skich zdarzaj� si� kwiaty obupłciowe [Lloyd i Myall 1976].  

Na terenie Kampinoskiego Parku Narodowego (KPN), gdzie prowadzono badania, 
w latach 80. i 90. obserwowano znaczne obni�enie poziomu wód gruntowych. Wynikało 
ono ze �le prowadzonej melioracji, a w latach poprzedzaj�cych badania tak�e z niedobo-
ru opadów atmosferycznych. Doprowadziło ono do przesuszenia gleb ł�kowych i post�-
puj�cej mineralizacji organicznych składników gleby. Zaprzestanie koszenia, nieregu-
larny wypas oraz zmiana stosunków wodnych i wła�ciwo�ci gleby spowodowała gł�bo-
kie przekształcenie ro�linno�ci ł�kowej. Jednym ze zjawisk obserwowanych na terenie 
KPN (i w wielu innych miejscach w podobnej sytuacji) jest masowy rozwój populacji 
Cirsium arvense utrzymuj�cych si� przez kilka lat [Michalska-Hejduk 2001].  

Przedmiotem niniejszych bada� jest struktura płciowa populacji Cirsium arvense 
obejmuj�ca: 

– sex-ratio osobników (p�dów nadziemnych), 
– sex-ratio kwiatów przypadaj�cych na kwiatostan, 
– struktur� przestrzenn� płci w populacji. 
 Ze wzgl�du na znacznie wi�ksz� produkcj� ziaren pyłku w stosunku do wo-

reczków zal��kowych zało�ono, �e liczba osobników m�skich w populacji (wystarczaj�-
ca do zapewnienia dostatecznej ilo�ci pyłku do zapylenia) jest ni�sza od liczby osobni-
ków �e�skich. Poniewa� jednak wysiłek reprodukcyjny osobników m�skich jest znacz-
nie mniejszy ni� �e�skich (mniejszy koszt wytwarzania komórek plemnikowych), osob-
niki te sta� na wytworzenie znacznie wi�kszej liczby kwiatów. Zało�ono wi�c, �e liczba 
kwiatów i koszyczków u osobników m�skich b�dzie wi�ksza ni� u osobników �e�skich. 
Zało�ono ponadto, �e liczba koszyczków u obu płci b�dzie dodatnio skorelowana z wy-
soko�ci� p�dów nadziemnych.  

MATERIAŁ  I  METODY  

Badania terenowe wykonywano na przełomie lipca i sierpnia w czasie trzech sezo-
nów wegetacyjnych w zachodniej cz��ci Kampinoskiego Parku Narodowego, w pobli�u 
wsi Bromierzyk. W kolejnych latach przeanalizowano ł�cznie 3 fragmenty dwóch lokal-
nych populacji oddalonych od siebie o 1,5 km (czyli o dystans przekraczaj�cy trzykrot-
nie maksymalna odległo�� osobników m�skich od �e�skich gwarantuj�c� zapylenie). 
Badania prowadzono na trzech powierzchniach (A, B, C) wybranych w miejscach o 
obfitym wyst�powaniu ostro�enia polnego. Wszystkie powierzchnie stanowiły w mo-
mencie prowadzenia obserwacji okazjonalnie wypasane zarastaj�ce wilgotne ł�ki. 
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Badania struktury przestrzennej populacji Cirsium arvense prowadzono w trzech 
skalach przestrzennych. Trzy du�e powierzchnie (A, B, C) o areale odpowiednio 8,0; 3,8 
i 3,3 ha posłu�yły do oceny przestrzennych relacji mi�dzy skupieniami m�skich i �e�-
skich p�dów oraz stosunku powierzchni zajmowanych przez skupienia ró�nej płci w 
skali makro. W obr�bie powierzchni badawczej A wyznaczono transekt o długo�ci 70 m, 
wzdłu� którego systematycznie kartowano ostro�enie na kwadratowych poletkach o 
boku 5 m. Fragment, na którym zało�ono transekt, charakteryzował si� �rednimi (prze-
ci�tnymi) warto�ciami zag�szczenia populacji ostro�enia oraz brakiem widocznych �la-
dów zakłóce� w strukturze ro�linno�ci ł�kowej. Podczas kartowania oceniano wzrokowo 
pokrycie projekcyjne p�dów ka�dej płci, stosuj�c skal�: do 20%, 20–50% oraz powy�ej 
50%. Kartowano te� pojedyncze p�dy wyst�puj�ce poza obszarami wyra�nych skupie�. 
W analizie ilo�ciowej powierzchni zajmowanych przez skupienia p�dów m�skich i �e�-
skich przyj�to dla poszczególnych zakresów pokrycia warto�ci �rednie: 10% dla przedziału 
od 0% do 20%; 35% dla przedziału 20–50% oraz 75% dla przedziału 50–100%. W obr�bie 
ka�dej z trzech powierzchni badawczych wyznaczono od 4 do 5 transektów o długo�ci 
30 m (ł�cznie 14 transektów). Punkt pocz�tkowy tych transektów oraz kierunek ich prze-
biegu był wyznaczony arbitralnie. Wzdłu� ka�dego transektu wyznaczono losowo 8 kwa-
dratowych poletek o powierzchni 1 m2, na których okre�lano liczb� p�dów �e�skich, m�-
skich oraz juwenilnych o niezdeterminowanej płci. Ogółem wyznaczono 104 poletka. 
Wzdłu� ka�dego z transektów �ci�to równie� po 100 p�dów m�skich i �e�skich w celu obli-
czenia liczby koszyczków na p�dzie. Z zebranych koszyczków wylosowano po 50 koszycz-
ków ka�dej płci z ka�dej powierzchni w celu ustalenia liczby kwiatów w koszyczkach. 

WYNIKI 

Analiza skupie� na 3 powierzchniach A, B, C wykazuje zdecydowan� przewag� ilo-
�ciow� fragmentów z dominacj� p�dów �e�skich. Na powierzchni A zwraca uwag� 
jedno rozległe skupienie wyst�puj�cych w du�ym zag�szczeniu p�dów �e�skich. P�dy 
m�skie tworz� trzy du�e i dwa mniejsze skupienia o wysokim zag�szczeniu. Powierzch-
nie B i C charakteryzuj� si� nieco odmienna struktur�. Dominuj� w nich mało zwarte 
skupienia p�dów �e�skich miejscami tylko wykazuj�ce du�e, porównywalne z po-
wierzchni� A zag�szczenie p�dów. W rozległych partiach zdominowanych przez p�dy 
�e�skie s� wyspowo rozrzucone niewielkie skupienia m�skie (rys. 1). Podobne wyniki 
uzyskane na podstawie �rednich warto�ci pokrycia otrzymano wzdłu� transektu – osob-
niki �e�skie zajmowały ł�cznie 283,4 m2, a m�skie 119,6 m2. Wi�cej było równie� pła-
tów o pokryciu powy�ej 50% (rys. 2, tab. 1). Badania liczby p�dów wykazały przewag� 
liczby p�dów �e�skich nad m�skimi 2,5:1 (tab. 2). 

 
Tabela 1. Udział powierzchni zaj�tej przez skupienia osobników m�skich i �e�skich w transekcie 1 

Table 1. Share of area covered by concentrations of male and female specimens in transect 1 

Pokrycie do 20% 
Cover up to 20% 

Pokrycie 20–50% 
Cover 20–50% 

Pokrycie >50% 
Cover >50% 

Ł�cznie 
Total 

Kategoria osobników 
Cathegory  

of specimens                                                                        m2 % m2 % m2 % m2 % 
Osobniki �e�skie 
Female specimens 

112,5 32,1 115,1 32,9 55,8 15,9 283,4 81,0 

Osobniki m�skie 
Male specimens 

43,3 12,4 72,8 20,8 3,5 1,0 119,6 34,2 



D.  Pryma  Michalska-Hejduk*, H.  Andrzejewski** 246

Tabela 2. Struktura płciowa p�dów (transekty na powierzchniach A, B, C) 
Table 2. Sex structure of shoots along (the transects on the plot A, B, C)  

Powierzchnia 
Plot 

Liczba p�dów ogółem 
Total number of shoots 

	e�skie 
Female 

M�skie 
Male 

Płonne 
Sterile 

Sex ratio M/F 

A 947 606 200 141 3,03 
B 612 330 169 113 1,95 
C 433 274 110 49 2,49 

Ogółem 
Total 

1992 1210 479 303 2,53 

 

Rys. 1. Struktura przestrzenna populacji Cirsium arvense na powierzchniach do�wiadczalnych  
A, B i C, 1 – granica populacji, 2 – granice skupisk p�dów m�skich i �e�skich, 3 – skupienia 

p�dów �e�skich o małym zag�szczeniu, 4 – skupienia p�dów �e�skich o du�ym zag�szczeniu,   
5 – skupienia p�dów m�skich, 6 – skupienia p�dów m�skich i �e�skich.  

Fig. 1. Spatial structure of Cirsium arvense population on experimental plots A, B and C. 1 – 
population border, 2 – borders of concentrations of male and female shoots, 3 – low density con-
centration of female shoots, 4 – high density concentration of female shoots, 5 – concentration of 

male shoots, 6 – concentration of male and female shoots 
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Rys. 2. Struktura przestrzenna populacji Cirsium arvense w transekcie. 1 – pojedyncze osobniki 
(p�dy) m�skie, 2 – pojedyncze osobniki (p�dy) �e�skie, 3 – skupienia p�dów m�skich o pokryciu 
do 20%, 4 – skupienia p�dów m�skich o pokryciu 20–50%, 5 – skupienia p�dów m�skich o pokryciu 
powy�ej 50%, 6 – skupienia p�dów �e�skich o pokryciu do 20%, 7 – skupienia p�dów �e�skich  

o pokryciu 20–50%, 8 – skupienia p�dów �e�skich o pokryciu powy�ej 50% 
Fig. 2. Spatial structure of Cirsium arvense population in transect. 1 – single male specimens 
(shoots), 2 – single female specimens (shoots), 3 – concentrations of male shoots of cover up to 
20%,  4 – concentrations of male shoots of cover 20–50%, 5 – concentrations of male shoots of cover 
over 50%, 6 – concentrations of female shoots of cover up to 20%, 7 – concentrations of female 

shoots of cover 20–50%, 8 – concentrations of female shoots of cover over 50% 
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Na przebadane 106 p�dów m�skich przypadło �rednio 27,2 koszyczków, a na 109 
p�dów �e�skich – �rednio 17,3. P�dy �e�skie okazały si� nieco wy�sze (86,4 cm) ni� 
m�skie (83,6 cm). Wyniki dotycz�ce liczby kwiatów w koszyczku nie dały jednoznacz-
nych informacji dotycz�cych proporcji kwiatów m�skich i �e�skich, gdy� na ka�dej 
z trzech powierzchni proporcje te były ró�ne. 
rednia jednak dla wszystkich 300 przeba-
danych kwiatostanów (po 50 koszyczków ka�dej płci z ka�dej z 3 powierzchni) wynosiła 
79, wahaj�c si� od 42 do 149!. 

DYSKUSJA  

Dwupienno�� ostro�enia polnego mo�e mie� du�� warto�� adaptacyjn�. W wyniku 
wegetatywnego rozrastania kł�czy jeden osobnik mo�e tworzy� rozległe skupienia. 
W zwi�zku z zapylaniem przez owady, które odwiedzaj� zwykle kwiaty poło�one 
w bliskim s�siedztwie, mogłoby to prowadzi� do cz�stego zapylania własnym pyłkiem.  

Odst�pstwo od sex-ratio 1:1 na korzy�� osobników �e�skich stwierdzono m.in. 
w populacjach Melandrium album [Carroll i Mulacachy 1993]. Nadreprezentatywno�� 
p�dów �e�skich mo�e wynika� ze zró�nicowanej �miertelno�ci siewek osobników �e�-
skich i m�skich lub wi�kszej ekspansywno�ci osobników �e�skich w zajmowaniu prze-
strzeni. Prawdopodobnie wi�ksza liczba �e�skich p�dów, wi�ksze rozmiary p�dów oraz 
wi�ksza liczba koszyczków w populacjach Cirsium arvense wynika z lepszej zdolno�ci 
�e�skich osobników do korzystania z zasobów siedliska. Podobne relacje liczbowe mi�dzy 
osobnikami m�skimi i �e�skimi wykazano w badaniach jednego z gatunków w�trobow-
ców [McLechtie 1992]. Nale�y jednak pami�ta�, �e u w�trobowców pokoleniem dominu-
j�cym i w tym wypadku badanym jest gametofit, nie za� sporofit jak u ro�lin naczynio-
wych, a zatem proporcji płci nie nale�y bezpo�rednio porównywa�. Przyczyn� nadrepre-
zentatywno�ci osobników �e�skich mo�e by� te� obrona populacji przed zbyt du�� liczb� 
osobników m�skich, które nie wytwarzaj�c nasion, staj� si� „bezu�yteczne” po wydaniu 
pyłku. Du�a ich liczba zajmuje bowiem przestrze� i zasoby pokarmowe, stanowi�c pew-
nego rodzaju konkurencj� dla wydaj�cych nasiona osobników �e�skich [Bristow 1979].  

Przeprowadzone badania wskazuj�, �e p�dy �e�skie Cirsium arvense s� statystycz-
nie nieco wy�sze ni� p�dy m�skie, cho� u wielu przedstawicieli ro�lin dwupiennych 
osobniki m�skie s� znacz�co wi�ksze ni� �e�skie [Lloyd i Webb 1977]. Jednak stwier-
dzona znacz�co wy�sza liczba kwiatostanów na p�dach m�skich ostro�enia ni� na p�-
dach �e�skich jest typowa dla wielu ro�lin dwupiennych [Bawa i Opler 1975] i sugeruje, 
�e wysiłek reprodukcyjny obu płci jest zbli�ony, podobnie jak wykazano to w badaniach 
Carex picta [Delph i in. 1993]. 

Przeprowadzone obserwacje nie pozwalaj� na jednoznaczne stwierdzenie, czy ró�ni-
ca w liczebno�ci p�dów m�skich i �e�skich odzwierciedla ró�nice w liczbie osobników obu 
płci. Ze wzgl�du na biologi� gatunku – tworzenie rozległych podziemnych kł�czy, z których 
wyrastaj� nadziemne p�dy, niemo�liwa jest identyfikacja poszczególnych osobników.  
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Summary. The sex structure of entomogamic, dioecious creeping thistle population was the object 
of the research conducted during three years in the western part of Kampinoski National Park. It 
contains: sex-ratio of specimens (shoots), sex-ratio of flowers in inflorescences (capitula) and 
spatial structure of sex in populations. Field studies were conducted on 3 spatial scales. The num-
ber of capitula on particular shoots in each sex, height of shoots and number of flowers in capitula 
were investigated too.  

The analysis of concentrations of shoots shows that patches with female shoots are dominant. 
There are also more patches with the cover of female specimens over 50%. Sex-ratio of female 
shoots to male shoots is 2.5:1. The male shoots produce more capitula (average 27.2) than female 
ones (average 17.3). Female shoots are slightly higher than male ones (respectively 86.4 cm and 
83.6 cm). The results concerning the ratio of flowers in capitula are difficult for interpretation 
because on each plot the results were different.  

 
Key words: sex-ratio, dioecism, Creeping Thistle, Cirsium arvense, population  
 
 
 
 


