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WPŁYW NAST�PCZY PRZEDPLONOWYCH NAWOZÓW 
ZIELONYCH NA PLONOWANIE ORAZ ZAWARTO�� 
SUCHEJ MASY I CUKRÓW W BURAKU �WIKŁOWYM 

Romualda Jabło�ska-Ceglarek, Robert Rosa 

Strzeszczenie. Do�wiadczenie polowe przeprowadzono w latach 1997–2001. Badano 
wpływ nawozów zielonych na plonowania i wybrane elementy warto�ci od�ywczej bura-
ka �wikłowego. Stosowano dwie formy u�ytkowania przedplonów – cał� biomas� i reszt-
ki pozbiorowe. Działanie plonotwórcze nawozów zielonych porównano z dawk� obornika 
25 t·ha-1 i upraw� bez nawo�enia organicznego. Buraki �wikłowe uprawiano w trzecim 
roku po nawo�eniu organicznym.  
Nawozy zielone wpłyn�ły korzystnie na plonowanie buraków �wikłowych. Najwy�szy 
ich plon ogólny i plon handlowy uzyskano po przyoraniu owsa oraz mieszanek wyki 
z peluszk� i wyki z owsem. 
Najwi�cej suchej masy zawierały buraki uprawiane po przyoraniu peluszki. Najbogatsze 
w cukry były buraki uprawiane po mieszance wyki z owsem i peluszk� oraz po peluszce. 

Słowa kluczowe: nawozy zielone, obornik, nawo�enie organiczne, burak �wikłowy, plon, 
sucha masa, cukry 

WST�P 

Proekologiczne podej�cie do produkcji warzywniczej spowodowało wzrost znaczenia 
nawozów organicznych, które wprowadzaj�c do gleby substancje biologicznie czynne, 
stymuluj� wzrost ro�lin. Mówi�c o rolnictwie ekologicznym, nie mo�na pomin�� nawo-
zów zielonych, które w systemie ogrodnictwa ekologicznego maj� do spełnienia wa�n� 
rol�. Nawozy te m.in. działaj� odchwaszczaj�co, wprowadzaj� ró�norodno�� gatunkow� 
uprawianych ro�lin, wysycaj� zmianowania mi�dzyplonami, powoduj�c jak najdłu�sze 
przykrycie gleby ro�linami [Songin 1998]. Nawozy zielone w sposób naturalny zwalczaj� 
choroby wywołane przez bakterie i grzyby oraz zapobiegaj� rozprzestrzenianiu si� szkod-
ników [Seitz 1990]. Ro�liny uprawiane na przyoranie cz��ciowo przejmuj� wi�c funkcj� 
tych elementów agrotechniki, które przyczyniaj� si� do zachwiania równowagi biologicz-
nej w agrocenozie, mianowicie mineralnego nawo�enia, zwłaszcza azotowego i chemicz-
nej ochrony ro�lin (odchwaszczaj�cej i fitosanitarnej) [Hruszka 1996]. Stosowanie nawo-
zów zielonych znacznie obni�a koszty produkcji [Gruczek 1994, Grze�kiewicz 1994]. 
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Romanov [1970] i Kowalski [1984] podaj�, �e stosowanie nawozów zielonych przy-
czynia si� do wzrostu zawarto�ci suchej masy i cukrów w warzywach uprawianych po 
ich przyoraniu. Zawarto�� tych parametrów decyduje m.in. o przydatno�ci warzyw do 
przechowywania [Pijanowski i in. 1984, Tendaj 1991].  

Jedn� z mniej poznanych postaci nawozów zielonych s� przedplony. Skuteczno�� ich 
działania w du�ej mierze zale�y od masy przyoranych ro�lin, a tak�e od warunków 
klimatycznych – głównie od wielko�ci i rozkładu opadów atmosferycznych [Borna 
1973, Brzeski 1993].  

Celem pracy jest zbadanie, jaki wpływ na plonowanie i zawarto�� suchej masy, cu-
krów redukuj�cych i cukrów ogółem w korzeniach buraka �wikłowego maj� nawozy 
zielone w postaci ro�lin przedplonowych. 

MATERIAŁ I METODY 

Badano wpływ nast�pczy nawozów zielonych w formie ro�lin przedplonowych na 
plonowanie oraz zawarto�� suchej masy, cukrów redukuj�cych i cukrów ogółem w 
buraku �wikłowym odmiany ‘Opolski’. Czynniki badane w do�wiadczeniu: 

1. Forma przyorania przedplonów: 
– przyorywana cała biomasa przedplonów, 
– przyorywane tylko resztki pozbiorowe ro�lin przedplonowych – stanowiły je ko-

rzenie wraz z 5 cm warstw� �cierni. 
2. Rodzaj nawo�enia organicznego: 
– kontrola bez nawo�enia organicznego, 
– obornik w dawce 25 t·ha-1, 
– owies (norma wysiewu nasion 240 kg·ha-1), 
– peluszka (160 kg·ha-1), 
– owies (100 kg·ha-1) + peluszka (130 kg·ha-1), 
– wyka jara (140 kg·ha-1), 
– wyka jara (100 kg·ha-1) + owies (80 kg·ha-1), 
– wyka jara (50 kg·ha-1) + peluszka (70 kg·ha-1), 
– wyka jara (50 kg·ha-1) + owies (100 kg·ha-1) + peluszka (70 kg·ha-1). 
Do�wiadczenie zało�ono w układzie split-blok w trzech powtórzeniach na stanowi-

sku po zbo�ach. Przeprowadzono je w warunkach �rodkowowschodniej Polski. Gleba, 
na której prowadzono badania, nale�y do klasy gleb brunatnoziemnych, typu gleba 
brunatna wła�ciwa wytworzona z piasków gliniastych lekkich poło�onych na piaskach 
lu�nych. Pod wzgl�dem przydatno�ci rolniczej zalicza si� j� do klasy IVa. �rednia za-
warto�� próchnicy wynosiła 1,74%, a pH gleby 5,6.  

Nasiona ro�lin przedplonowych przeznaczonych na nawóz zielony wysiewano 
w pierwszej dekadzie kwietnia w latach 1997–1999. Przed ich wysiewem stosowano 
nawo�enie mineralne w ilo�ci: 30 kg N·ha-1 dla peluszki i wyki jarej w czystym siewie, 
90 kg N·ha-1 dla owsa w czystym siewie, 60 kg N·ha-1 dla mieszanek owsa z peluszk� 
i wyki jarej z owsem, 40 kg N·ha-1 dla mieszanki wyki jarej z peluszk� i owsem; nawo-
�enie fosforowe i potasowe na wszystkich obiektach wynosiło 80 kg P2O5·ha-1 i 160 kg 
K2O·ha-1. Przedplony przyorywano w trzeciej dekadzie maja. Stosowano dwie formy 
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ich u�ytkowania jako nawóz zielony – cał� biomas� ro�lin i resztki pozbiorowe. Działa-
nie nawozów zielonych porównano z nawo�eniem obornikiem w dawce 25 t·ha-1 
i obiektem kontrolnym bez nawo�enia organicznego. Bezpo�rednio przed przyoraniem 
ro�lin przeznaczonych na zielony nawóz pobrano próby z powierzchni 1 m2 w celu 
okre�lenia masy cz��ci nadziemnej ro�lin i masy resztek pozbiorowych, któr� stanowiły 
korzenie wraz z 5 cm warstw� �cierni. 

Buraki �wikłowe odmiany ‘Opolski’ uprawiano w latach 1999–2001, w trzecim roku 
po nawo�eniu organicznym, zgodnie z zasadami poprawnej agrotechniki. Na wszyst-
kich poletkach zastosowano nawo�enie mineralne w ilo�ci 115 kg N, 115 kg P2O5, 
170 kg K2O na 1 ha. Przedplonem dla buraka była cebula. Nasiona buraków �wikło-
wych wysiewano w pierwszej dekadzie czerwca, a plon zbierano w drugiej połowie 
wrze�nia. Powierzchnia poletka do zbioru wynosiła 36 m2. W trakcie zbioru okre�lono 
plon ogółem (t·ha-1) i plon handlowy (t·ha-1) buraków zgodnie z obowi�zuj�cymi nor-
mami. Pobrano równie� próby materiału ro�linnego w celu okre�lenia w korzeniach 
buraka zawarto�ci suchej masy – metod� suszarkowo-wagow�, cukrów redukuj�cych 
i cukrów ogółem – metod� Luffa-Schoorla. Uzyskane wyniki opracowano statystycznie, 
stosuj�c analiz� wariancji. Istotno�� ró�nicy �rednich oceniono testem Tukeya. 

Warunki klimatyczne prowadzenia bada�. Wschodnia cz��� województwa ma-
zowieckiego, na terenie którego znajduje si� Rolnicza Stacja Do�wiadczalna w Zawa-
dach, le�y w zasi�gu rejonu klimatyczno-glebowego wschodniego. Obszar ten charakte-
ryzuje si� klimatem przej�ciowym pomi�dzy morskim i l�dowym. Okres wegetacyjny 
trwa 205–210 dni, rozpoczyna si� 5–6 kwietnia, a ko�czy 29–30 pa�dziernika. �rednia 
wieloletnia suma opadów atmosferycznych wynosi 550,6 mm. W latach prowadzenia 
bada� notowano odchylenia miesi�cznych sum opadów i �rednich temperatur od �red-
nich wieloletnich. 

Korzystne warunki pogodowe dla wzrostu przedplonów panowały w latach  
1998–1999. W roku 1997 suma opadów w miesi�cach kwiecie�–maj była o 42 mm 
ni�sza w porównaniu ze �redni� wieloletni�. We wszystkich latach wzrostu przedplo-
nów temperatury panuj�ce w tych miesi�cach były wy�sze od �redniej wieloletniej. 
�rednie miesi�czne temperatury powietrza i miesi�czne sumy opadów w czasie we-

getacji buraków przedstawiono w tabeli 1. Najwy�sze opady w okresie  lipiec–wrzesie�, 

Tabela 1. Sumy opadów (mm) i �rednie temperatury powietrza (°C) wg Stacji Meteorologicznej 
w Zawadach 

Table 1. Precipitation sums (mm) and mean air temperature (ºC) according to Meteorogical 
Station in Zawady 

Opady – Precipitation Temperatura – Temperature 

lata – years lata – years Miesi�ce 
Month 

1999 2000 2001 

�rednia 
wieloletnia 

Mean 1999 2000 2001 

�rednia 
wieloletnia 

Mean 
V 87,3 24,6 28,8 50,0 12,9 16,4 15,5 12,6 

VI 26,4 17,0 36,0 75,0 20,5 19,5 17,1 16,6 

VII 121,7 155,9 55,4 80,1 21,8 19,0 23,8 17,7 

VIII 21,9 43,6 24,0 67,9 18,7 19,1 20,6 18,9 

IX 77,4 61,1 108,0 47,3 16,1 11,8 12,1 12,7 
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a wi�c wtedy, gdy nast�puje intensywny przyrost korzenia spichrzowego, zanotowano 
w roku 2000. Równie� temperatura powietrza była w tym roku najbardziej optymalna 
dla buraka. Najgorsze warunki zarówno wilgotno�ciowe, jak i termiczne do wzrostu 
buraków panowały w roku 2001. 

WYNIKI  

Warto�� nawozowa przedplonów. Najwi�cej materii organicznej wprowadzono do 
gleby, przyorywuj�c owies oraz mieszank� owsa z peluszk� (tab. 2). W tym samym 
czasie owies i jego mieszanka z peluszk� wytworzyły około 3-krotnie wi�cej biomasy 
ni� peluszka i jej mieszanka z wyk�, oraz 2-krotnie wi�cej ni� wyka. Najwi�cej resztek 
pozbiorowych pozostawiał owies, a najmniej peluszka i mieszanka peluszki z wyk�.  

Tabela 2. Ilo�� przyoranej biomasy i wprowadzonych z ni� składników mineralnych – �rednie 
z lat 1997–1999 

Table 2. The quantity of the ploughed biomass and mineral nutrients inroduced with it – figures 
from 1997–1999 

�wie�a 
masa 
Fresh 
matter 

Sucha 
masa 
Dry 

matter 

N P K Ca Mg Rodzaj przedplonu 
Kind of catch crop 

t·ha-1 kg·ha-1 
Cała biomasa – Whole biomass 

Owies – Oat 25,45 4,47 72,68 17,77 69,58 12,05 8,21 
Peluszka – Field pea 8,71 1,24 44,66 4,47 24,25 9,25 3,36 
Owies + peluszka  
Oat + field pea 20,11 3,05 71,72 9,20 39,69 10,00 4,26 

Wyka jara – Spring vetch 11,54 2,09 72,68 8,59 34,26 13,03 5,39 
Wyka + peluszka  
Vetch + field pea 8,02 1,37 50,48 4,03 20,24 10,04 2,83 

Wyka + owies – Vetch + oat 16,13 2,82 63,46 10,73 40,35 14,68 5,07 
Wyka + owies + peluszka  
Vetch + oat + field pea 15,96 2,78 60,26 7,25 25,47 8,00 3,23 

Resztki pozbiorowe – Crop residue 
Owies – Oat 8,91 1,81 14,73 3,98 13,17 3,73 1,86 
Peluszka – Field pea 2,36 0,37 10,66 1,11 3,80 2,13 0,81 
Owies + peluszka  
Oat + field pea 7,24 1,14 16,87 2,33 7,35 2,34 0,95 

Wyka jara – Spring vetch 3,31 0,57 15,65 1,21 4,91 2,95 1,45 
Wyka + peluszka  
Vetch + field pea 2,27 0,41 11,17 0,87 3,27 2,32 0,79 

Wyka + owies – Vetch + oat 6,11 1,12 16,80 3,63 11,46 5,61 2,33 
Wyka + owies + peluszka  
Vetch + oat + field pea 6,62 1,38 21,13 2,56 8,27 4,20 1,44 

Obornik – Fermyard manure 
Obornik – farmyard manure 25,0 6,65 116,83 34,32 123,62 59,95 27,05 
 

Przyoruj�c cał� biomas� przedplonów, najwi�cej składników mineralnych wprowa-
dzono do gleby z owsem. Przyoruj�c resztki pozbiorowe, najwi�cej azotu wprowadzono 
z mieszank� wyki z owsem i peluszk�, najwi�cej fosforu  i  potasu  z  owsem,  a  wapnia 



Tabela 3. Plonowanie buraka �wikłowego, t·ha-1 
Table 3. Yielding of red beet, t·ha-1  
 

Plon ogółem – Total yield Plon handlowy – Marketable yield Rodzaj nawo�enia 
Kind of fertilization 1999 2000 2001 �rednio 

mean 1999 2000 2001 �rednio 
mean 

Kontrola – Control 35,0 37,6 30,8 34,4 31,2 34,3 26,9 30,8 
Obornik – Manure 38,4 44,7 33,5 38,9 34,2 41,3 29,7 35,1 

 forma przyorania przedplonu – form of forecrop utilization  forma przyorania przedplonu – form of forecrop utilization 

 A* B* �r.* A B �r. A B �r.  A B �r. A B �r. A B �r.  

Owies – Oat 41,7 38,7 40,2 59,6 54,4 56,9 44,5 36,2 40,3 45,8 38,8 35,6 37,2 47,2 51,5 49,4 39,9 33,6 36,8 41,1 

Peluszka – Field pea  40,9 37,7 39,3 53,4 44,6 49,0 41,8 39,4 40,6 42,9 37,5 34,6 36,1 49,1 41,2 45,2 38,4 36,9 37,7 39,6 

Owies + peluszka – Oat + field pea  43,0 36,2 39,6 55,1 38,1 46,7 36,5 34,5 35,5 40,6 39,4 32,1 35,8 51,3 35,8 43,6 33,8 32,1 33,0 37,4 

Wyka – Vetch 43,4 38,2 40,8 49,4 41,4 45,4 29,0 30,9 30,0 38,7 39,5 35,3 37,4 48,2 37,7 42,9 26,4 28,1 27,3 35,9 

Wyka + peluszka – Vetch + field pea  39,1 48,3 43,7 65,3 46,0 55,7 34,8 39,1 36,9 45,4 36,4 44,8 40,6 61,1 41,9 51,5 31,7 36,8 34,3 42,1 

Wyka + owies – Vetch + oat 41,5 39,4 40,5 59,3 57,3 58,3 33,7 38,1 35,9 44,9 37,8 35,6 36,7 55,8 53,1 54,5 30,7 34,8 32,8 41,3 
Wyka + peluszka + owies 
Vetch + field pea + oat 46,4 44,9 45,7 59,1 43,3 51,2 35,7 34,6 35,1 44,0 42,2 41,5 41,9 55,9 41,1 48,5 33,4 31,6 32,5 41,0 

�rednio – mean 41,3 39,4 40,3 53,6 45,4 49,5 35,9 34,9 35,4 41,7 37,7 35,9 36,8 49,2 42,2 45,7 32,4 32,2 32,3 38,3 

Cała biomasa – All biomass 43,6          39,8 
�rednio – mean 

Resztki pozbiorowe – Crop residue 39,9          36,7 
NIR – LSD (p=0,05): 
Rodzaj nawo�enia  
Kind of fertilization  

     
7,3           

6,6      

Forma przyorania  
Form of utilization     2,7          2,2      

Lata  
Years     4,2          3,4      

 
*A – cała biomasa – all biomass, B – resztki pozbiorowe – crop residue, �r. – �rednio – mean 
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i magnezu – z mieszank� wyki z owsem. Ilo�� składników mineralnych wprowadzo-
nych z przedplonami była mniejsza ni� w oborniku. Obornik w dawce 25 t·ha-1

 wniósł 
do gleby 116,83 kg N, 34,32 kg P, 123,62 kg K, 59,95 kg Ca i 27,05 kg Mg. 

Procentowa zawarto�� poszczególnych składników pokarmowych w �wie�ej masie 
obornika przedstawiała si� nast�puj�co: N – 0,46%, P2O5 – 0,31%, K2O – 0,59%, CaO – 
0,34%, MgO – 0,18%. 

Plonowanie buraka �wikłowego. Zanotowano istotne ró�nice w plonowaniu bura-
ków w poszczególnych latach prowadzenia do�wiadczenia (tab. 3). Najwy�sze plony 
buraków �wikłowych uzyskano w roku 2000, najni�sze w 1999. Było to niew�tpliwie 
spowodowane ilo�ci� i rozkładem opadów atmosferycznych w okresie wegetacji bura-
ków (tab. 1).  

Na podstawie analizy wyników bada� stwierdzono korzystny nast�pczy wpływ za-
stosowanych nawozów organicznych na plonowanie buraka. Prawie wszystkie rodzaje 
nawo�enia zielonego powodowały istotny wzrost plonów ogółem i handlowego w po-
równaniu z kontrol� bez nawo�enia organicznego. Najwy�sze plony buraków uzyskano 
po przyoraniu owsa (plon ogółem – 45,8 t·ha-1, plon handlowy – 41,1 t·ha-1) oraz mie-
szanek: wyki z peluszk� (odpowiednio – 45,4  i 42,1 t·ha-1) i wyki z owsem (44,9 t·ha-1, 
41,3 t·ha-1).  

Plon handlowy buraków uprawianych po mieszance wyki z peluszk� był o 20%, a po 
owsie i mieszance wyki z owsem o 17% wy�szy od uzyskanego na oborniku. 

Istotnie wy�szy plon ogółem (o 9,4%) i plon handlowy (o 8,2%) buraków uzyskano 
po wniesieniu do gleby całej biomasy ro�lin przedplonowych, w porównaniu z plonami 
uzyskanymi po przyoraniu samych resztek pozbiorowych (tab. 3). 

Zawarto�� suchej masy i cukrów w korzeniach buraka �wikłowego. W tabeli 4 
przedstawiono zawarto�� suchej masy, cukrów redukuj�cych i cukrów ogółem w bura-
kach uprawianych w trzecim roku po przyoraniu przedplonowych nawozów zielonych 
i obornika. Analiza uzyskanych wyników nie wykazała istotnego wpływu badanych 
rodzajów nawo�enia organicznego na zawarto�� suchej masy w burakach �wikłowych. 
Zauwa�ono jednak tendencj� do wzrostu jej zawarto�ci pod wpływem nawo�enia orga-
nicznego w porównaniu z kombinacj� kontroln�. Najwi�cej suchej masy zawierały 
buraki uprawiane po przyoraniu peluszki – 17,04%, obornika – 16,96% i wyki – 
16,91%. 

Istotnie wy�sz� zawarto�ci� suchej masy charakteryzowały si� buraki uprawiane po 
przyoraniu samych resztek pozbiorowych ni� po przyoraniu całej masy organicznej 
nawozów zielonych. 

Przyorane nawozy zielone przyczyniły si� do lepszego gromadzenia cukrów reduku-
j�cych przez buraki, w porównaniu z nawo�eniem obornikiem i bez nawo�enia orga-
nicznego. Najwi�ksz� ich ilo�� (0,94% �.m.) zawierały buraki uprawiane na poletkach, 
na których przyorano mieszank� wyki z owsem i peluszk�. Zawarto�� ta była istotnie 
wy�sza ni� w burakach uprawianych po oborniku (0,77% �.m.) i na kontroli bez nawo-
�enia organicznego (0,74% �.m.). Istotnie wi�cej cukrów redukuj�cych, ni� na kontroli 
bez nawo�enia organicznego, zgromadziły buraki uprawiane po peluszce (0,91% �.m.). 

Ilo�� przyoranej biomasy nie miała istotnego wpływu na zawarto�� cukrów reduku-
j�cych w korzeniach buraka �wikłowego. 
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Tabela 4. Wpływ nawo�enia ro�linami przedplonowymi i obornikiem na zawarto�� suchej masy, 
cukrów redukuj�cych i ogółem w buraku �wikłowym – �rednie z lat 1999–2001 

Table 4. Influence of fertilizations with forecrops and with farmyard manure on the content of 
dry matter, of monosaccharides, of total sugars in red beet – figures from 1999–2001 

Rodzaj nawo�enia 
Kind of fertilization 

Sucha masa – Dry matter 
(%) 

Cukry redukuj�ce  
Monosccharides 

(% �.m.) – (% f.m.) 

Cukry ogółem  
Total sugars 

(% �.m.) – (% f.m.) 
Kontrola – Control 16,53 0,74 16,44 
Obornik – Manure 16,96 0,77 16,94 
 forma przyorania przedplonu – form of forecrop utilization 

 

cała 
biomasa 

all 
biomass 

resztki 
pozbio-
rowe 
crop 

residue 

�rednio 
mean 

cała 
biomasa 

all 
biomass 

resztki 
pozbio-
rowe 
crop 

residue 

�rednio 
mean 

cała 
biomasa 

all 
biomass 

resztki 
pozbio-
rowe 
crop 

residue 

�rednio 
mean 

Owies – Oat 16,13 16,85 16,49 0,83 0,83 0,83 16,83 17,01 16,92 
Peluszka – Field pea  17,06 17,01 17,04 0,89 0,94 0,91 16,84 17,21 17,03 
Owies + peluszka  
Oat + field pea  16,89 16,34 16,61 0,80 0,82 0,81 16,90 16,26 16,58 

Wyka – Vetch 16,77 17,05 16,91 0,77 0,86 0,81 16,53 16,47 16,50 
Wyka + peluszka 
Vetch + field pea  17,09 16,64 16,86 0,80 0,86 0,83 17,11 16,09 16,60 

Wyka + owies 
Vetch + oat 16,47 16,77 16,62 0,86 0,86 0,86 16,76 16,60 16,68 

Wyka + peluszka + owies  
Vetch + field pea + oat 16,41 16,62 16,51 0,90 0,97 0,94 17,49 17,33 17,41 

�rednio – mean  16,62 16,84 16,73 0,82 0,85 0,83 16,89 16,68 16,79 
NIR – LSD (p = 0,05):          
Rodzaj nawo�enia 
Kind of fertilization  n.i. 

n.s.   0,15   0,70  

Forma przyorania 
Form of utilization  0,18   n.i. 

n.s.   0,14  

 
Zauwa�ono, �e pod wpływem nawo�enia organicznego wzrosła w burakach, cho� 

w ró�nym stopniu, zawarto�� cukrów ogółem w porównaniu z obiektem kontrolnym. 
Najwy�sz� ich zawarto�� odnotowano w burakach uprawianych po przyoraniu mieszanki 
wyki z peluszk� i owsem (17,41% �.m.). Było to istotnie wi�cej ni� w burakach uprawia-
nych bez nawo�enia organicznego (16,44% �.m.), po przyoraniu wyki (16,50% �.m.) oraz 
mieszanki owsa z peluszk� (16,58% �.m.). Nieznacznie korzystniej na gromadzenie 
cukrów ni� obornik wpływały peluszka i mieszanka wyki z peluszk� i owsem. 

Wniesienie do gleby masy organicznej w postaci całych ro�lin przedplonowych po-
wodowało istotny wzrost zawarto�ci cukrów ogółem w burakach �wikłowych. 

DYSKUSJA 

Przeprowadzone badania wykazały korzystny nast�pczy wpływ przyoranych wiosn� 
nawozów zielonych na plonowanie buraka �wikłowego uprawianego na glebie lekkiej w 
trzecim roku po ich przyoraniu. Poszczególne nawozy zielone charakteryzowały si� 
zbli�onym efektem plonotwórczym. Pomimo braku istotnych ró�nic pomi�dzy nawo-
zami zielonymi, najlepszy efekt dał owies i mieszanka wyki z peluszk�. Owies w czy-
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stym siewie i w mieszankach wniósł do gleby du�o materii organicznej. Ponadto ulegał 
on wolniejszemu rozkładowi ni� ro�liny motylkowe, które zostały przyorane we wcze-
�niejszych fazach rozwojowych. Tym mo�na tłumaczy� du�y efekt plonotwórczy owsa 
w trzecim roku po jego przyoraniu. Według Batalina [1959] działanie plonotwórcze 
nawozu zielonego zale�y od ilo�ci wniesionej do gleby biomasy. Teorii tej nie potwier-
dza z kolei wysoki plon buraków uzyskany po mieszance wyki z peluszk�. Mieszanka ta 
wytworzyła trzykrotnie mniej masy zielonej ni� owies, mniej wniosła te� do gleby 
składników mineralnych. Nale�y przypuszcza�, �e dwie ro�liny motylkowe wysiane 
w mieszance, pomimo mniejszej ilo�ci wytworzonej biomasy, zawieraj� składniki po-
karmowe bardziej dost�pne dla ro�lin. Pierwsze�stwo ro�linom motylkowym w uprawie 
na zielony nawóz przypisuj� m.in. Hellwig [1959] i Nowak [1982]. Zdaniem Cholewi�-
skiej [1959], przyorane nawozy zielone działaj� krócej ni� przyorany w tym samym 
czasie obornik. Przedstawione wyniki nie potwierdzaj� tego pogl�du. Plony buraka 
�wikłowego uprawianego w trzecim roku po przyoraniu nawozów zielonych były zbli-
�one lub wy�sze ni� po nawo�eniu obornikiem. 

Oceniaj�c wpływ ilo�ci przyoranej biomasy nawozów zielonych na plonowanie bu-
raków �wikłowych, stwierdzono, �e przyoranie całej biomasy ro�lin sprzyjało uzyska-
niu wy�szych plonów. Lepsze działanie plonotwórcze całej masy ro�linnej nawozów 
zielonych ni� resztek po�niwnych wykazała we wcze�niejszych badaniach Jabło�ska- 
-Ceglarek i Zaniewicz [1994]. 

Rodzaj nawo�enia organicznego nie miał istotnego wpływu na zawarto�� suchej ma-
sy w buraku �wikłowym. Zarysowała si� jednak tendencj� do jej wzrostu po przyoraniu 
nawozów organicznych w porównaniu z upraw� na obiekcie kontrolnym bez nawo�enia 
organicznego. Zbli�one wyniki uzyskała Franczuk i in. [1999]. 

Zastosowane nawozy zielone wpływały korzystnie na zawarto�� cukrów redukuj�-
cych i ogółem w burakach. Zawarto�� cukrów w burakach uprawianych po przyoraniu 
przedplonów była wy�sza ni� na obiekcie kontrolnym bez nawo�enia organicznego 
i wy�sza lub zbli�ona ni� na oborniku. Według Romanova [1970] nawozy zielone 
wpływaj� dodatnio na zawarto�� suchej masy i cukrów w warzywach. Równie� wcze-
�niejsze badania Jabło�skiej-Ceglarek i in. [1994] potwierdzaj� korzystny wpływ nawo-
zów organicznych, a zwłaszcza nawozów zielonych na warto�� od�ywcz� warzyw. 

WNIOSKI 

1. Nawozy zielone w postaci ro�lin przedplonowych z powodzeniem mog� zast�pi� 
dawk� 25 t·ha-1 obornika w uprawie buraków �wikłowych. Plony buraków uprawianych 
po nawozach zielonych s� wy�sze jak po oborniku, a ich jako�� jest zbli�ona. 

2. Najwy�sze plony buraka �wikłowego uprawianego w trzecim roku po nawo�eniu 
organicznym uzyskuje si� po przyoraniu owsa oraz mieszanek wyki z peluszk� i wyki 
z owsem. 

3. Wprowadzenie do gleby całej biomasy nawozów zielonych powoduje ich lepsze 
działanie plonotwórcze w trzecim roku po przyoraniu w porównaniu z resztkami po-
zbiorowymi. 
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4. Najwy�sz� zawarto�ci� suchej masy charakteryzuj� si� buraki uprawiane po przy-
oraniu owsa i obornika, a cukrów – po mieszance wyki z owsem i peluszk� oraz po 
peluszce. 

5. Istotnie wi�cej suchej masy zawieraj� buraki uprawiane po przyoraniu resztek po-
zbiorowych, natomiast cukrów ogółem po przyoraniu całych ro�lin przedplonowych. 
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INFLUENCE OF GREEN MANURES ON THE QUANTITY AND QUALITY  
OF THE YIELD OF RED BEET  

Abstract: The experiment described in the paper was carried out in 1997–2001. The suc-
cessive effect of green manure in the form of forecrop plants on crops and selected ele-
ments of nutritive value of red beet was studied. Two forms of forecrop utilization were 
used – the whole biomass and post-harvest residues. The fertilizing effect of green ma-
nures was compared with farmyard manure at the dose of 25 t·ha-1 and with cultivation 
without organic fertilization. Red beets were grown in the third year after organic fertili-
zation. 
Green manure had a positive effect on red beet crops. The highest total and marketable 
yields were obtained after oat as well as the mixes of vetch with field pea and vetch with 
oat were ploughed under. The greatest amount of dry matter was found in red beet grown 
after field pea. The greatest sugar content was found in red beet grown after the mix of 
vetch with oat and field pea and after field pea. 
 
Key words: green manures, farmyard manure, organic fertilizers, red beet, yield, dry mat-
ter, sugars 
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