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Technologiczna i handlowa ocena szynek �wi�  
wybranych ras ojcowskich 

Technological and Commercial Evaluation of Hams of Chosen Breeds 

Do szczególnie cennych wyr�bów otrzymywanych z tuszy wieprzowej zali-
cza si� szynk� [6, 12]. Wysoka warto�� technologiczna i handlowa szynek wy-
nika z zawarto�ci tkanki mi��niowej, która w tym wyr�bie zazwyczaj wynosi 
ponad 70%, [11], a niekiedy przekracza 80% [7], oraz mo�liwo�ci wszechstron-
nego zastosowania przetwórczego i kulinarnego du�ych mi��ni wchodz�cych w 
jej skład [3]. Jednak szynki nie wszystkich ubijanych tuczników prezentuj� 
oczekiwane walory przetwórcze. Szczególnie wysokie ró�nice w parametrach 
rze�nych szynek obserwuje si� mi�dzy �winiami populacji aktywnej 
a tucznikami z chowu masowego [11, 12].  

W licznych badaniach [1, 2, 6, 9, 12] wykazano, �e na cechy szynek wpływa 
wiele czynników. Wi�kszo�� autorów podkre�la jednak, �e decyduj�cy udział w 
kształtowaniu cech szynek ma czynnik rasowy. Efekt rasy uwidacznia si� przede 
wszystkim ró�nicami w masie szynek. Wyniki oceny warto�ci rze�nej w 
SKURTCh [11] wskazuj� na to, �e najwy�sza masa szynki bez słoniny, wyno-
sz�ca �rednio 10,1 kg,  charakteryzuje �winie rasy pietrain, za� najl�ejsze szynki 
uzyskuje si� z tusz �wi� puławskich. Nale�y zaznaczy�, �e w grupie ras ojcow-
skich najmniej szynki maj� zwierz�ta rasy duroc. Z bada� [4, 7] wynika, �e ma-
s� szynki ró�ni� si� tak�e miesza�ce.  

Rasa �wi� znacz�co wpływa równie� na mas� mi�sa w szynce. W badaniach 
[7] stwierdzono, �e masa mi�sa szynki �wi� rasy pietrain wynosiła 8,0 kg, za� 
w innej pracy [1] wykazano, �e mi�so szynki rasy duroc wa�y tylko 5,7 kg, a 
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rasy wbp 5,3 kg. Według niektórych autorów [5, 8, 12] ró�nice w masie mi�sa 
szynki mi�dzy grupami genetycznymi �wi� decyduj� o warto�ci handlowej i 
kulinarnej tego wyr�bu. Z bada� [3, 6] wynika, �e rasa mo�e wpływa� na przy-
datno�� technologiczn� szynek, wynikaj�c� z ró�nic w składzie chemicznym 
i wła�ciwo�ciach fizykochemicznych mi��ni.  

Znacz�cy udział czynnika rasowego w kształtowaniu cech ilo�ciowych 
i jako�ciowych szynek wymaga wła�ciwego doboru materiału ojcowskiego do 
produkcji tuczników towarowych. Prawidłowy wybór mo�e by� dokonany jedy-
nie po wcze�niejszej ocenie cech, które zapewni�  mo�liwo�ci uzyskania ocze-
kiwanego efektu produkcyjnego. Celem pracy była technologiczna i handlowa 
ocena szynek wybranych ras ojcowskich �wi�. 

MATERIAŁ I METODY 

Materiał do�wiadczalny stanowiło po 50 szynek z lewych półtusz czystorasowych loszek �wi� 
ras: duroc, hampshire i pietrain, ocenianych w SKURTCh w Chorzelowie. Tuczniki ubijano przy 
masie ciała 100 kg, nast�pnie prowadzono standardow� obróbk� poubojow�. Po zako�czeniu 
czynno�ci ubojowych w mi��niu semimmembranosus mierzono odczyn pocz�tkowy pH1. Pomiar 
odczynu mi��nia SM powtórzono po 24 godzinach od momentu uboju. 

Po 24-godzinnym schłodzeniu lewe półtusze wa�ono z dokładno�ci� do 0,1 kg i poddawano 
rozbiorowi na elementy technologiczne zgodnie z norm� PN-86/A82002. Do dalszych bada� 
wykorzystano szynki pozyskane w trakcie podziału półtusz. Dla szczegółowej oceny szynek usta-
lono ich wymiary, okre�laj�c długo�� i szeroko�� oraz indeks wypełnienia szynki. Nast�pnie okre-
�lono mas� oraz udział szynek w półtuszy i przeprowadzono szczegółow� dysekcj� wyr�bu,  usta-
laj�c mas� mi�sa, tłuszczu podskórnego i mi�dzymi��niowego oraz ko�ci. W czasie post�powania 
dysekcyjnego pobrano prób� mi��nia półbłoniastego, w którym okre�lono metod� ekstrakcji za-
warto�� tłuszczu �ródmi��niowego.    

W celu oceny warto�ci handlowej szynek ustalono warto�� rynkow� całego wyr�bu oraz war-
to�� elementów otrzymanych w wyniku wykrawania kulinarnego. Warto�� rynkow� szynek i ele-
mentów kulinarnych ustalono na podstawie �rednich cen netto z listopada 2005 r.  

Wyniki bada� opracowano statystycznie wyliczaj�c �redni� arytmetyczn� i odchylenie stan-
dardowe. Istotno�� ró�nic dla cech szynek mi�dzy ocenianymi rasami ustalono za pomoc� testu t-
Tukeya. Opracowano równie� równania regresji wielokrotnej dla szacowania masy mi�sa szynki 
oraz mi�sno�ci półtuszy analizowanych ras. Do wyprowadzenia równa� regresji jako zmienne 
niezale�ne wykorzystano warto�ci cech szynek, okre�lone podczas bada�. Za miar� dokładno�ci 
szacowania zmiennych niezale�nych przyj�to warto�� współczynnika determinacji (R2) i bł�du 
szacowania (RSD).  

OMÓWIENIE WYNIKÓW 

Współczesny model przetwórstwa wieprzowiny wymaga produkcji surowca, 
z którego mo�na uzyska� tusze o wysokiej masie i udziale szynki o dobrych 
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parametrach jako�ciowych mi�sa. Z bada� [11] wynika, �e w tuszach wieprzo-
wych nast�puje systematyczny wzrost masy i udziału szynki. Najszybszy post�p 
w tych cechach obserwuje si� tu w grupie ras ojcowskich �wi�, co wynika z roli 
tej grupy genetycznej w programach hodowlanych. 

 
 

Tab. 1. Charakterystyka pomiarowa szynek 
Partition characteristics of hams 

 
Rasa 

duroc hampshire  pietrain  
Razem 

Cecha Jednostki 

x  s x  s x  s x  s 

Masa tuczników  
przed ubojem  

kg 100,39 0,57 100,31 0,47 100,26 0,42 100,32 0,49 

Masa półtuszy zimnej  kg  
38,77a 

 
0,93 

 
38,75a 

 
0,98 

 
39,44b 

 
0,96 

 
38,99 

 
1,00 

Mi�sno�� półtuszy  % 54,77a 2,01 54,84a 1,94 64,12 b 2,00 57,95 4,84 

kg 10,35a 0,42 10,08b 0,45 11,40c 0,66 10,61 0,77 Masa szynki  
Udział szynki w półtuszy 

% 26,71a 0,96 26,02b 0,97 28,91c 1,51 27,21 1,70 

kg 8,92a 0,41 8,69a 0,46 9,98b 0,66 9,20 0,77 Masa szynki bez golonki 
Udział szynki bez golonki 
w półtuszy % 23,01a 0,93 22,43b 1,00 25,32c 1,53 23,59 1,72 

Udział szynki  
w wyr�bach  
mi�snych półtuszy 

% 61,79a 3,48 59,68b 3,40 65,71c 4,42 62,39 4,53 

kg 1,43 0,11 1,39 0,10 1,42 0,13 1,41 0,12 Masa golonki 
Udział golonki 
w półtuszy % 3,70 0,30 3,59 0,26 3,59 0,33 3,63 0,30 

Długo�� szynki cm 40,08a 2,127 40,12a 1,32 38,08b 1,87 39,43 2,03 

Obwód szynki  
cm 

57,57a 4,669 57,20a 3,93 61,32b 3,68 58,70 4,49 

Indeks wypełnienia  
szynki  145,27a 16,567 142,88a 11,56 162,53b 14,01 150,16 16,28 

Długo�� mi��nia  
po�ladkowego cm 12,83 2,34 13,49 1,80 13,59 2,61 13,31 2,86 

Tłuszcz  
�ródmi��niowy  
(mi�sie� SM) 

% 2,60a 0,33 1,87 b 0,30 1,45 b 0,29 1,97 0,37 

pH1 (mi�sie� SM) pH 6,03a 0,09 5,85b 0,08 5,88b 0,07 5,91 0,08 

pH24 (mi�sie� SM) pH 5,73a 0,11 5,65b 0,14 5,64b 0,08 5,68 0,12 

 
�rednie w wierszu oznaczone t� sam� liter� nie ró�ni� si� istotnie przy P≤0,05 

 
Z przeprowadzonych bada� wynika, �e oceniane rasy ró�ni� si� mas� oraz 

udziałem szynki w półtuszy (tab. 1). Najci��sze szynki pochodziły z tusz rasy 
pietrain. Szynki �wi� tej rasy wa�yły �rednio 11,40 kg i były statystycznie istot-
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nie ci��sze od szynek ras duroc i hampshire. Równie� w zakresie innych wa�-
nych dla charakterystyki tego wyr�bu wska�ników, takich jak: udział szynki w 
tuszy, udział szynki w wyr�bach mi�snych (tab. 1) oraz masa mi�sa w szynce i 
udział mi�sa szynki w masie półtuszy (tab. 2), rasa pietrain wyró�niała si� 
znacznie korzystniejszymi warto�ciami w porównaniu z pozostałymi rasami. W 
innych badaniach [7, 9] wykazano, �e szynki rasy pietrain cechuj� si� wy�szymi 
wska�nikami rze�nymi w porównaniu z innymi grupami genetycznymi �wi�. 
Stwierdzono, �e szynki rasy pietrain maj� najwy�sz� mas�, a ich mi�sno�� wy-
nosi a� 82,15%  [7].  

 
 

Tab. 2. Charakterystyka dysekcyjna szynek 
Dissectional characteristics of hams 

 

Rasa 

duroc hampshire  pietrain  

Razem 
Cecha Jednostki 

x  s x  s x  s x  s 

Masa szynki przed dysekcj�: kg 8,92a 0,41 8,69a 0,46 9,98b 0,66 9,20 0,77 

kg 6,46a 0,50 6,21a 0,50 8,05b 0,69 6,91 1,00 
 – mi�so  

% 72,35a 3,01 71,43a 3,52 80,56b 2,58 74,78 5,12 
kg 0,78 0,11 0,74 0,12 0,75 0,12 0,76 0,11 

 – ko�ci  
% 8,74a 1,30 8,57a 1,31 7,54b 1,15 8,28 1,35 

kg 1,06a 0,23 1,14a 0,24 0,71b 0,21 0,97 0,30 
– tłuszcz podskórny 

% 11,92a 2,80 13,17a 2,91 7,12b 2,32 10,73 3,74 

kg 0,11a 0,04 0,09b 0,03 0,09b 0,03 0,10 0,03 
– tłuszcz mi�dzymi��niowy 

% 1,20a 0,49 1,08ab 0,38 0,90b 0,26 1,06 0,40 

kg 0,51a 0,11 0,49a 0,12 0,38b 0,09 0,46 0,12 

% 5,69a 1,33 5,63a 1,36 3,78b 0,92 5,03 1,50  – skóra 

% 8,96a 2,23 8,34ab 2,42 7,39b 2,41 8,23 2,43 

Udział mi�sa szynki  
w masie półtuszy zimnej  

% 16,66a 1,20 16,04a 1,24 20,42b 1,65 17,71 2,38 

Udział tłuszczu szynki 
w masie półtuszy zimnej  % 3,00a 0,62 3,18a 0,59 2,01b 0,52 2,73 0,77 

 
�rednie w wierszu oznaczone t� sam� liter� nie ró�ni� si� istotnie przy P≤0,05 

 



Technologiczna i handlowa ocena szynek �wi� wybranych ras ojcowskich 105 

143,64

112,83117,01 115,59

101,67104,36

0,0

20,0

40,0

60,0

80,0

100,0

120,0

140,0

160,0

duroc hampshire pietrain

(z
ł)

wykrawanie rozbiór

 
Ryc. 1.  Warto�� handlowa szynek ocenianych ras ojcowskich �wi�  

w zale�no�ci od wykorzystania technologicznego 
Commercial value of hams of the evaluated breeds of pigs with respect to technological use 
 
 
W kwalifikacji tusz wieprzowych coraz wi�ksze znaczenie odgrywa ocena 

składu tkankowego wyr�bów [3, 7, 10]. Przeprowadzona dysekcja szynek wyka-
zała, �e szynki rasy duroc i hampshire posiadaj� podobny skład tkankowy i ró�-
ni� si� jedynie udziałem tłuszczu mi�dzymi��niowego oraz udziałem skóry (tab. 
2). Inny jest natomiast skład tkankowy szynek rasy pietrain. Szynki �wi� tej rasy 
wyró�nia najwy�sza masa mi�sa i najmniejsza zawarto�� tkanki tłuszczowej. 
Ustalono, �e masa mi�sa szynek �wi� pietrain była wy�sza o 1,61 kg od masy 
mi�sa szynek rasy duroc i o 1,84 kg od masy mi�sa szynek rasy hampshire. Tak-
�e mi�sno�� szynek rasy pietrain była wyra�nie wy�sza i wynosiła �rednio 
80,56%, podczas gdy u dwóch pozostałych ras nieznacznie przekraczała 70% 
(tab. 2). Wykazane w badaniach własnych ró�nice mi�dzy rasami w masie szyn-
ki i wydajno�ci mi�snej szynek determinowały warto�� handlow� tego wyr�bu 
(ryc. 1). Zró�nicowanie warto�ci handlowej szynek mi�dzy ocenianymi grupami 
rasowymi wynikało w pierwszej kolejno�ci z masy tego wyr�bu, jednak zasad-
niczy wpływ na warto�� szynek miała warto�� mi�snych elementów kulinar-
nych, uzyskiwanych podczas wykrawania (ryc. 1).  

W charakterystyce szynek pewne zastosowanie znajduj� pomiary liniowe 
oraz indeks wypełnienia szynki [1, 9], który dostarcza wst�pnych informacji o 
masie i mi�sno�ci tego wyr�bu [6]. Z przeprowadzonej w badaniach własnych 
oceny liniowej wynika, �e rasy duroc i hampshire charakteryzuj� niemal iden-
tyczne wymiary szynek, za� szynki �wi� pietrain s� krótsze oraz  maj� wi�kszy 
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obwód, st�d cechuj� si� znacznie wy�sz� i korzystniejsz� �redni� warto�ci�  
indeksu wypełnienia (tab. 1). Wcze�niej w innych badaniach [9] ustalono, �e 
obwód szynek rasy pietrain jest wi�kszy o około 3,0 cm w porównaniu z obwo-
dem szynek �wi� rasy duroc i hampshire. W badaniach własnych wykazano, �e 
ró�nica ta wynosi ju� blisko 4,0 cm, co wskazuje na to, �e wymiary szynek �wi� 
rasy pietrain zwi�kszaj� si� nieco szybciej. 

 
 

Tab. 3. Równania regresji wielokrotnej do szacowania mi�sno�ci półtuszy (%)  
i masy mi�sa szynki (kg) 

Equation of multiple regression to assessment of meat-content in half-carcasses (%)  
and mass of ham (kg) 

 

Zmienne niezale�ne Rasa Metoda referencyjna 
x1  x2  x3  x4 x5  x6 

Wyraz 
wolny 

mi�sno�ci półtuszy (%) 6,48 -4,89 6,13    51,45 Duroc 
masy mi�sa szynki (kg)  1,08    -0,68 -2,11 
mi�sno�ci półtuszy (%) 5,03 -3,44  -0,29   64,89 Hampshire 
masy mi�sa szynki (kg)  0,98 -1,54   -1,00 0,02 
mi�sno�ci półtuszy (%) 4,62 -2,50   0,14  43,20 

Pietrain 
masy mi�sa szynki (kg)  1,00 -1,16   -0,90 -0,42 

 
x1 – masa mi�sa szynki bez golonki (kg), x2 – masa szynki bez golonki (kg), x3 – masa ko�ci szyn-
ki bez golonki (kg), x4 – długo�� szynki (cm), x5 – obwód szynki (cm), x6 – masa tłuszczu pod-
skórnego szynki bez golonki (kg). 
 
 

Tab. 4. Dokładno�� szacowania mi�sno�ci półtuszy (%) i masy mi�sa szynki (kg) 
Accuracy of assessment of meat-content in half-carcasses (%) and of ham mass (kg) 

 

Rasa Metoda referencyjna 
Współczynnik 

determinacji (R2) 

Bł�d 
szacowa-
nia (RSD) 

mi�sno�ci półtuszy (%) 0,7149 1,05 
Duroc 

masy mi�sa szynki (kg) 0,9416 0,12 

mi�sno�ci półtuszy (%) 0,6209 1,20 
Hampshire 

masy mi�sa szynki (kg) 0,9454 0,11 

mi�sno�ci półtuszy (%) 0,8654 0,82 
Pietrain 

masy mi�sa szynki (kg) 0,9831 0,09 
 
 

Mi��nie szynek maj� szerokie zastosowanie kulinarne [3, 6]. Dla jako�ci  
mi�sa zagospodarowanego w tym kierunku niezmiernie wa�ny jest poziom cech 
sensorycznych, zale�ny od zawarto�ci tłuszczu �ródmi��niowego [10, 12]. Uzna-
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je si�, �e minimalna zawarto�� tłuszczu w mi�sie wieprzowym powinna wynosi� 
2,0%. Jednak wi�kszo�� u�ytkowanych w kraju i za granic� ras �wi� ma w mi�sie 
znacznie mniej tłuszczu [2, 11]. Niska zawarto�� tłuszczu w du�ych mi��niach jest 
obecnie jednym z głównych problemów w produkcji �wi� wysokomi�snych. 
Wskazywanym sposobem jego rozwi�zania jest uwzgl�dnianie zawarto�ci tłusz-
czu �ródmi��niowego w indeksie selekcyjnym �wi� [11]. 

Uzyskane w przeprowadzonych badaniach wyniki oceny zawarto�ci tłuszczu 
�ródmi��niowego w szynkach wskazuj� na wyst�puj�ce bardzo wyra�ne ró�nice 
w zakresie tej cechy mi�dzy ras� duroc a dwiema pozostałymi rasami (tab.1). W 
mi��niu półbłoniastym �wi� rasy duroc było �rednio 2,60% tłuszczu, natomiast 
zawarto�� tłuszczu w mi�sie �wi� rasy pietrain wynosiła tylko 1,45%, a hampshire 
1,87%. Nale�y stwierdzi�, �e w mi�sie �wi� pietrain oraz hampshire zawarto�� 
tłuszczu �ródmi��niowego jest zbyt niska, aby osi�gn�� mi�so wysokiej jako�ci 
konsumpcyjnej. Dodatkowo niskie �rednie warto�ci odczynu pocz�tkowego mi�sa 
(tab. 1) uzyskanego w przypadku szynek rasy pietrain i hampshire �wiadcz� o jego 
obni�onej przydatno�ci technologicznej, zwi�zanej z mo�liwo�ci� wyst�pienia 
wad typu PSE lub mi�sa kwa�nego. Mniejsz� przydatno�� przetwórcz� mi�sa �wi� 
rasy hampshire i pietrain, wynikaj�c� z obni�onego poziomu wska�ników fizyko-
chemicznych, sygnalizuj� tak�e inni autorzy [4, 8].  

Parametry szynek s� powszechnie wykorzystywane w programach hodowla-
nych �wi� i zajmuj� szczególne miejsce w indeksie selekcyjnym ukierunkowa-
nym na wzrost mi�sno�ci tuszy [1, 11]. Jest to mo�liwe dzi�ki wyst�puj�cym 
wysokim współzale�no�ciom mi�dzy umi��nieniem szynki a zawarto�ci� mi�sa 
w całej tuszy. Prowadzenie zatem selekcji w oparciu o umi��nienie szynki b�-
dzie powodowało zwi�kszenie mi�sno�ci całej tuszy. Przy utrzymaniu dotych-
czasowego kierunku selekcji niezmiernie istotne jest stosowanie metod gwaran-
tuj�cych wysok� dokładno�� oceny mi�sno�ci tuszy. Warunek ten jest niezb�d-
ny w osi�gni�ciu szybszego post�pu hodowlanego. Obecnie w ocenie warto�ci 
rze�nej szerokie zastosowanie maj� metody po�rednie, w�ród których najcz�-
�ciej wykorzystuje si� współczynniki korelacji oraz równania regresji wielo-
krotnej [1]. 

Z przeprowadzonych bada� wynika, �e istniej� mo�liwo�ci dokładnego 
oszacowania masy mi�sa szynki oraz mi�sno�ci całej tuszy przy wykorzystaniu 
równa� regresji wielokrotnej, w których jako zmienne niezale�ne zastosowano 
pomiary liniowe i dysekcyjne szynek uzyskanych z rozbioru technologicznego. 
Szczególnie wysok� dokładno�� szacowania gwarantuj� równania do okre�lania 
masy mi�sa szynki (tab. 3, 4). Nale�y jednak zaznaczy�, �e metody te maj� za-
stosowanie i zapewniaj� wysok� dokładno�� oceny tylko przy uwzgl�dnieniu 
czynnika rasowego.  
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WNIOSKI 

1. Oceniane rasy �wi� ró�niły si� mas� i udziałem szynki w półtuszy. Najko-
rzystniejszymi wska�nikami rze�nymi cechowały si� szynki rasy pietrain. Szyn-
ki tej rasy miały tak�e wy�sz� warto�� handlow�. 

2. Szynki rasy duroc i hamsphire maj� podobny skład tkankowy. Natomiast 
szynki rasy pietrain w porównaniu z ras� duroc i hampshire wyró�nia  wi�ksza 
masa mi�sa i ni�sza masa tłuszczu. 

3. Mi�so szynek rasy duroc zawiera wi�cej tłuszczu �ródmi��niowego oraz 
wykazuje korzystniejsze warto�ci odczynu pocz�tkowego i ko�cowego w po-
równaniu z ras� hampshire i pietrain, �wiadcz�c o wy�szej przydatno�ci techno-
logicznej. 

4. Z bada� wynika, �e wykorzystuj�c charakterystyki szynek rasy duroc, 
hampshire i pietrain mo�na dokładnie oszacowa� mi�sno�� ich tuszy oraz mas� 
mi�sa szynki. 
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SUMMARY 

The aim of the research was to provide technological and commercial evaluation of hams of 
chosen breeds of pigs included. The material for research included 50 hams of left half-carcasses 
derived from gilts of the Duroc, Hampshire and Pietrain breeds of pigs obtained from control 
fattening in SKURTCh in Chorzelow. Porkers were slaughtered at the weight of 100 kg. The study 
shows that the valuated breeds of pigs differ in weight and ham-content in half-carcasses. Most 
advantageous slaughtering and commercial indices were stated for the Pietrain ham. Moreover, the 
meat of hams of the Duroc breed, in comparison to the Hampshire and Pietrain breed, contains 
more intramuscular fat and is characterized by more advantageous values of initial and final pH, 
which points to higher technological worth. The study also shows that using the characteristics of 
ham, we may precisely assess the meat-content in carcasses as well as in ham of the evaluated 
breeds.  

 
 


