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Wpływ systemu chowu na poziom wska�ników hematologicznych  
i biochemicznych krwi indyków rze�nych 

Influence of Different Poultry Production Systems on Hematological  
and Biochemical Indices in Blood of Turkey Broilers 

Na poziom wska�ników biochemicznych i hematologicznych u ptaków ma 
wpływ wiele czynników, mi�dzy innymi: wiek, płe�, gatunek, rasa, �ywienie, 
stan fizjologiczny, technologia chowu. Ulegaj� one wahaniom pod wpływem 
ró�nych czynników zaka�nych, ale tak�e niezaka�nych, jak niedobór witamin 
czy składników mineralnych lub stres. 

Systemy utrzymania mog� mie� odmienny wpływ na organizmy zwierz�t. 
Coraz bardziej popularny staje si� „proekologiczny” chów drobiu (organic sys-
tem). Uwa�a si�, �e jest on przyjazny �rodowisku, ptaki utrzymywane s� w do-
brym zdrowiu, z zachowaniem wysokich standardów dobrostanu, a otrzymywa-
ne od nich produkty s� wysokiej jako�ci. Castellini i wsp. [2] pisz�, �e chów 
ekologiczny mo�e by� alternatyw� dla konwencjonalnych metod utrzymania 
drobiu. Warunki ekologiczne pozwalaj� na zwi�kszenie ruchliwo�ci ptaków, 
korzystny rozwój masy mi��niowej i redukcj� tłuszczu. Same ptaki s� spokoj-
niejsze i mniej wra�liwe na czynniki stresogenne. Ekologiczna produkcja zwie-
rz�t oprócz bezstresowych warunków utrzymania kładzie tak�e nacisk na specy-
fik� �ywienia. Pasze stosowane w �ywieniu drobiu powinny minimum w 65% 
składa� si� z ziaren zbó�, zabronione jest stosowanie pasz zawieraj�cych GMO, 
antybiotyki i hormony.  

W Polsce zastosowanie alternatywnych dla intensywnego systemów chowu na 
du�� skal� produkcji jest marginalne. We Francji natomiast udział na rynku mi�sa 
pochodz�cego z systemu o niskiej intensywno�ci, jakim jest Label Rouge, si�ga 
30%. Produkcja mi�sa w tym systemie opiera si� na hodowli ptaków, których 
wolniejszy wzrost pozwala na harmonijny rozwój organów, mi��ni i ko�ci [3]. 
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By� mo�e, małe zainteresowanie alternatywnymi systemami chowu drobiu, 
zwłaszcza indyków, jest spowodowane trudniejszym odchowem tych ptaków i 
ich swoistymi wymaganiami �rodowiskowymi. W okresie wychowu indycz�ta 
s� bardziej wra�liwe na zimno, bardziej płochliwe i niezaradne, maj� zwi�kszo-
ne zapotrzebowanie na białko, witaminy i składniki mineralne. Młode ptaki 
nabywaj� wi�kszej odporno�ci około 6-8 tygodni �ycia, tj. po wykoraleniu. W 
zwi�zku z tym stosuje si� swego rodzaju poł�czenie wielkotowarowego i ekolo-
gicznego chowu indyków, które pozwala na sze�ciotygodniowy chów systemem 
intensywnym. Po tym czasie przenosi si� ptaki do budynków wybiegowych i 
stopniowo wycofuje z �ywienia mieszanki pełnoporcjowe, zast�puj�c je pasza-
mi gospodarskimi. 

Celem pracy było okre�lenie wpływu odmiennych systemów chowu na po-
ziom wska�ników hematologicznych i biochemicznych krwi indyków rze�nych.  

MATERIAŁ I METODY 

Badania przeprowadzono na 60 indorach typu �rednio ci��kiego rasy białej szerokopier�nej. 
Jednodniowe indycz�ta oznakowane indywidualnie kolczykami piskl�cymi wstawiono na ferm� w 
Chrz�chowie. Wszystkie ptaki odchowywano w tych samych warunkach �rodowiskowych. Od-
chów prowadzono na �ciółce ze słomy �ytniej w warunkach zgodnych z wymogami technologicz-
nymi dla wielkostadnej produkcji drobiu rze�nego.  

 
 
 

Tab. 1. Deklarowana zawarto�� składników pokarmowych w paszach stosowanych w do�wiadczeniu 
Percent content of feed components declared by producer in feed for turkeys  used  

in the research 
 

Mieszanka Zawarto�� składników 
pokarmowych Prestarter Starter Grower 1 Grower 2 Grower 3 

Wiek (tyg.) 1–2 3–6 7–9 10–11 12–15 
Energia (%) 11,702 12,141 12,558 13,00 13,20 
Białko (%) 28,019 25,616 22,636 20,004 18,00 
Lizyna (%) 1,792 1,622 1,431 1,350 1,004 
Metionina (%) 0,642 0,616 0,587 0,562 0,444 
Met + Cys (%) 1,087 1,019 0,967 0,907 0,782 
Tryptofan (%) 0,326 0,288 0,254 0,213 0,206 
Kwas linolowy (%) 0,755 1,123 1,045 1,436 1,316 
Wap� ogólny (%) 1,361 1,330 1,276 1,208 1,022 
Fosfor ogólny (%) 1,038 1,056 0,988 0,957 0,809 
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Tab. 2. Deklarowana zawarto�� składników pokarmowych w koncentracie paszowym  
stosowanym w do�wiadczeniu 

Percent content of feed components declared by producer in provender concentrate for turkeys  
used in the research 

 

Składniki pokarmowe Jednostki Zawarto�� 

Koncentracja % 30,0 
Energia metaboliczna kcal/kg 2760 
Białko ogólne % 36,0 
Włókno surowe % 3,0 
Popiół % 18,0 
Lizyna  % 2,95 
Metionina  % 1,30 
Met + Cys  % 1,83 
Treonina % 1,38 
Tryptofan % 0,47 
Wap� % 3,20 
Fosfor przyswajalny % 1,63 
Sód % 0,48 
Stymulator wzrostu +/- - 
Kokcydiostatyk +/- - 
Enzym +/- + 

 
 
 

Tab. 3. Procentowy skład paszy stosowanej w tuczu zrównowa�onym w poszczególnych  
tygodniach odchowu 

Percent content of feed used in organic system depending on weeks of breeding 
 

Tygodnie odchowu 
Rodzaj paszy (%) 

13–16 17–19 
Pszenica  79 84 
Koncentrat paszowy 18 10 
Ziemniaki parowane - 4 
Zielonki (pokrzywa, lucerna) 3 2 
Razem 100 100 

 
 
Do szóstego tygodnia odchowu wszystkie ptaki �ywione były do woli mieszankami pełnopor-

cjowymi. Po upływie sze�ciu tygodni ptaki zostały losowo przydzielone do dwóch grup, w których 
były odchowywane do wieku 19 tygodni. Grupa I stanowiła kontrol� utrzymywan� systemem 
intensywnym (obsada 3 szt./m2), �ywion� do ko�ca okresu odchowu kolejno paszami Grower 1, 2 
i 3. Indyki stanowi�ce grup� II przeniesiono do budynku gospodarczego o powierzchni 30 m2 
(obsada 1 szt./m2), z wybiegiem trawiastym powierzchniowo zbli�onym do rozmiarów budynku. 
Ptaki utrzymywano z nieograniczonym dost�pem do wybiegu (systemem tzw. „proekologicz-
nym”), w odchowie zastosowano o�wietlenie naturalne oraz �ywienie paszami gospodarskimi. 
Skład mieszanek oraz koncentratu paszowego stosowanych w trakcie odchowu ptaków w obu 
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porównywanych systemach zamieszczono w tabelach 1 i 2, a proporcje pasz dla tuczu zrównowa-
�onego zestawiono w tabeli 3. 

Po zako�czonym odchowie podczas uboju krew do analiz z �yły szyjnej (vena jugularis) po-
bierano do heparynizowanych probówek. W zakresie bada� hematologicznych metodami klinicz-
nymi okre�lono: liczb� krwinek czerwonych (RBC), zawarto�� hemoglobiny (HCB) oraz warto�� 
hematokrytu (HT). W osoczu krwi oznaczono aktywno�� enzymów: aminotransferazy asparaginia-
nowej (AST), aminotransferazy alaninowej (ALT) i dehydrogenazy mleczanowej (LDH), okre�lo-
no zawarto�� elementów mineralnych: magnezu (Mg), fosforu (P) i �elaza (Fe), a tak�e oznaczono 
poziom: cholesterolu ogólnego (CHOL), triglicerydów (TG), kwasu moczowego (UA), glukozy 
(GLU) oraz białka ogólnego (TP). Oznaczenia te wykonano na aparacie Hitachi 704.  

Uzyskane dane liczbowe opracowano z wykorzystaniem jednoczynnikowej analizy wariancji 
ANOVA programu Statistica 5,0 PL 97. 

OMÓWIENIE WYNIKÓW 

W tabeli 4 przedstawiono wyniki oznacze� hematologicznych krwi indy-
ków. Z analizy prezentowanych danych wynika, �e stosowany system chowu 
spowodował zmiany w obrazie hematologicznym krwi ptaków. We krwi indy-
ków �ywionych paszami gospodarskimi stwierdzono istotny wzrost warto�ci 
wszystkich analizowanych parametrów, a uzyskane warto�ci wska�ników hema-
tologicznych krwi korespondowały z wynikami bada� innych autorów [4, 6, 8]. 

Wyniki bada� biochemicznych krwi indyków przedstawiono w tabeli 5. 
Wprowadzenie zró�nicowanego systemu chowu spowodowało zmiany aktywno-
�ci enzymów osocza. W osoczu indyków utrzymywanych z nieograniczonym 
dost�pem do wybiegu nast�pił wzrost aktywno�ci aminotransferaz (AST o 
76,1% i ALT o 32,2%). Było to prawdopodobnie spowodowane wzrostem in-
tensywno�ci procesów metabolicznych, wynikaj�cym z warunków utrzymania i 
sposobu �ywienia. Uzyskane w obydwu grupach wyniki były jednak wy�sze od 
warto�ci referencyjnych [5, 10].  

Aktywno�� LDH niezale�nie od systemu chowu kształtowała si� na zbli�o-
nym poziomie. Warto�ci uzyskiwane dla tej cechy były zbli�one do norm fizjo-
logicznych okre�lonych przez Szabó i in. [9], ale zdecydowanie wy�sze od wy-
ników prezentowanych w pracy Zdu�czyka i in. [11]. 

W do�wiadczeniu nie odnotowano istotnych ró�nic mi�dzygrupowych pod 
wzgl�dem zawarto�ci triglicerydów w osoczu ptaków. U indyków utrzymywa-
nych systemem proekologicznym stwierdzono natomiast znaczne obni�enie 
poziomu cholesterolu ogólnego (o 26,4%). Zastosowanie w tej grupie ptaków 
�ywienia tradycyjnymi paszami gospodarskimi o wysokiej zawarto�ci włókna 
surowego i rozpuszczalnych frakcji włókna pokarmowego mogło wpłyn�� na 
zmniejszone wchłanianie tłuszczu, zwolnienie syntezy lipoprotein w w�trobie i 
tym samym spowodowa� obni�enie poziomu cholesterolu we krwi ptaków. 
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Tab. 4. Poziom wska�ników hematologicznych krwi indyków 
Level of hematological indices in blood of turkeys 

 
System chowu 

Wyszczególnienie 
intensywny proekologiczny 

RBC (1012 / l-1) 2,02B ± 0,34 2,80A ± 0,36 

HCB (g dl-1) 13,00B ± 2,00 16,51A ± 1,79 

HT (%) 34,13b ± 5,08 43,88a ± 5,50 
 
a, b Warto�ci w wierszach oznaczone ró�nymi literami ró�ni� si� istotnie (P� 0,05) 
A, B Warto�ci w wierszach oznaczone ró�nymi literami ró�ni� si� istotnie (P� 0,01) 
 
 
 

Tab. 5. Warto�ci wska�ników biochemicznych w osoczu krwi indyków 
Level of biochemical indices in blood of turkeys 

 
System chowu 

Wyszczególnienie 
intensywny proekologiczny 

AST (U l-1) 603,00 B ± 119,95 1061,80 A ± 287,67 
ALT (U l-1) 18,00 b ± 4,71 23,80 a ± 6,56 
LDH (U l-1) 3025,50 ± 974,03 2892,50 ± 1027,05 
TG (mg dl-1) 45,50 ± 8,22 54,00 ± 11,50 
CHOL (mg dl-1) 178,30 A ± 32,44 131,20 B ± 20,50 
UA (mg dl-1) 7,60 A ± 1,95 4,60 B ± 1,45 
TP (g dl-1) 3,66 b ± 0,72 4,39 a ± 0,38 
GLU (mg dl-1) 221,90 b ± 61,20 289,20 a ± 21,26 
Mg (mg dl-1) 2,23 ± 0,50 2,31 ± 0,21 
P (mg dl-1) 8,18 A ± 0,93 6,79 B ± 0,75 
Fe (µg dl-1) 364,40 A ± 40,49 136,60 B ± 42,53 

a, b Warto�ci w wierszach oznaczone ró�nymi literami ró�ni� si� istotnie (P� 0,05) 
A, B Warto�ci w wierszach oznaczone ró�nymi literami ró�ni� si� istotnie (P� 0,01) 

 

 

 

W grupie do�wiadczalnej odnotowano równie� spadek zawarto�ci kwasu 
moczowego (o 39,5%), który jest ko�cowym produktem przemian zwi�zków 
azotowych u ptaków. Jego poziom w osoczu krwi jest cennym �ródłem informa-
cji na temat nat��enia reakcji katabolizmu białek w organizmie, co z kolei po-
zwala na ocen� zarówno poprawno�ci zbilansowania aminokwasów w paszy, jak 
równie� warto�ci biologicznej białka. Wysoki poziom kwasu moczowego, jaki 
stwierdzono w krwi ptaków pochodz�cych z chowu intensywnego, mo�e zatem 
�wiadczy� o gorszej strawno�ci białka zastosowanych mieszanek lub deficycie 
aminokwasów egzogennych w diecie [4].  
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W osoczu ptaków utrzymywanych w warunkach proekologicznych stwier-
dzono wy�szy (o 19,9%) ani�eli u indyków pochodz�cych z chowu intensywne-
go poziom białka ogólnego. Wzrost zawarto�ci protein, przy niskim poziomie 
kwasu moczowego, jaki odnotowano w tej grupie, mo�e �wiadczy� o zwolnieniu 
procesów metabolicznych białek. Wyniki uzyskane u ptaków pochodz�cych z 
chowu intensywnego mie�ciły si� w granicach norm fizjologicznych [9, 10]. 

Prowadzenie odchowu indyków w odmiennych warunkach �rodowiskowych 
i �ywieniowych spowodowało zmiany zawarto�ci glukozy w osoczu ptaków. W 
grupie proekologicznej stwierdzono wzrost poziomu glukozy (o 30,3%), a uzy-
skane rezultaty s� zbie�ne z wynikami bada� Koncickiego i in. [5], Krasnod�b-
skiej-Depty [7] i mieszcz� si� w granicach norm fizjologicznych [1, 10]. 

Stosowanie zró�nicowanego �ywienia, zale�nie od systemu chowu, spowo-
dowało modyfikacj� składu mineralnego osocza ptaków. U indyków karmio-
nych paszami gospodarskimi nast�pił spadek zawarto�ci P i Fe, w porównaniu z 
ptakami �ywionymi mieszankami pełnoporcjowymi. 

Niski poziom fosforu w krwi ptaków odchowywanych systemem proekolo-
gicznym mo�na tłumaczy� gorsz� przyswajalno�ci� tego pierwiastka z pasz go-
spodarskich. Ze wzgl�du na fakt, �e ok. 2/3 fosforu zawartego w paszach po-
chodzenia ro�linnego stanowi trudno dost�pny dla indyków tzw. fosfor fityno-
wy, brak dodatku fitazy egzogennej powodował, �e pierwiastek ten był nieprzy-
swajalny przez organizmy ptaków. 

Obni�enie zawarto�ci �elaza w osoczu ptaków z „proekologicznego” syste-
mu utrzymania mogło by� spowodowane obecno�ci� w stosowanych paszach 
zwi�zków fitynowych, które s� czynnikiem inhibuj�cym (ograniczaj�cym) pro-
cesy wchłaniania tego składnika mineralnego. Istnieje równie� mo�liwo�� 
zwi�kszonego wykorzystania �elaza do syntezy hemu, co znalazło potwierdzenie 
we wzro�cie ilo�ci hemoglobiny w krwi ptaków tej grupy do�wiadczalnej. 

WNIOSKI 

1. Na podstawie otrzymanych wyników bada� hematologicznych i bioche-
micznych krwi w grupie indyków utrzymywanych systemem proekologicznym 
stwierdzono statystycznie istotny wzrost warto�ci wska�ników hematologicz-
nych krwi w stosunku do grupy odchowywanej intensywnie.  

2. W osoczu indyków z grupy proekologicznej odnotowano wzrost aktywno-
�ci aminotransferaz: ALT i AST oraz obni�enie poziomu cholesterolu i kwasu 
moczowego.  

3. Zastosowanie zrównowa�onego �ywienia paszami gospodarskimi wpłyn�-
ło na zmiany zawarto�ci składników mineralnych w osoczu ptaków. Stwierdzo-
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no spadek poziomu P i Fe w stosunku do wyników uzyskanych w grupie kontro-
lnej.  

4. System utrzymania i �ywienia indyków miał istotny wpływ na ukształto-
wanie wska�ników hematologicznych i biochemicznych krwi ptaków. 
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SUMMARY 

The aim of the study was a comparison of biochemical and hematological indices in turkeys’ 
blood from intensive and proecological breeding systems. The experiment was performed on 60 
middle-heavy turkeys’ males, which were kept to the age of 19 weeks. After six weeks they were 
randomly allocated to two groups. The control group was reared in intensive poultry production 
system according to the technology of industrial breeding. The second group was reared in proe-
cological system; it was fed “ad libitum” on noncommercial farm fodders. At the end of rearing 
during the slaughter samples of blood were collected from neck vein (vena jugularis) of turkeys. 
Values of hematological and biochemical indices and content of mineral components were estab-
lished by clinical methods. In the group of turkeys bred by proecological system statistically sig-
nificant growth of hematological indices level was ascertained relatively to control group from 
intensive system. In the group where the balanced fattening was employed the increase of ami-
notransferase activity, decrease of cholesterol and uric acid level, and  a reduction of content of 
phosphorus and iron in turkeys’ blood were also observed. Maintaining and feeding system had a 
significant influence on the level of hematological and biochemical indices in turkey’s blood. 


