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Zmiany wskaznikow klinicznych u ogierow
w zaktadach treningowych ”

Changes in Clinical Indices of Stallions in Training Centres

Nowoczesne metody badan behawioru zwierzat oparte sg poza $cistymi ob-
serwacjami ich zachowania réwniez na pomiarach i analizach wskaznikéw kli-
nicznych. Poziom tych wskaznikéw zalezy nie tylko od indywidualnych wtasci-
wosci konia, ale takze od intensywnos$ci wysitku i poprzedzajacego treningu, a
takze sprawnosci funkcjonowania poszczegdlnych narzadéw i uktadéw.

Za kryterium wytrzymato$ci w ocenie dzielnosci koni przyjmuje si¢ migdzy
innymi czgstotliwo$¢ tetna i oddechéw mierzonych przed i po wysitku [6]. Na
og6t pomija si¢ wpltywy psychiczne, ktére moga zmienia¢ prace serca i liczbe
oddechéw [9]. Niektérzy badacze [1, 3, 5] stwierdzaja u zwierzat o wickszej
pobudliwosci nerwowej znaczniejsza intensywnos¢ procesOw przemiany materii
oraz zmiany w skladzie krwi. Gill [6] podaje, Ze w sytuacjach emocjonalnego
pobudzenia nastgpuje wzrost temperatury wewngtrznej organizmu.

W dostgpnym pismiennictwie brak kompleksowych badan dotyczacych
zmian wskaznikow klinicznych w trakcie treningu studniowego ogieréw poét-
krwi. Stad podjeto temat majacy oszacowaé poziom wskaznikéw klinicznych
uwarunkowanych pobudliwoscig nerwowa ogieréw potkrwi z uwzglednieniem
poczatku i konca treningu w tescie 100-dniowym.

* Praca naukowa finansowana ze $rodkéw budzetowych na nauke w latach 2003-2006 jako projekt
badawczy KBN nr PO6Z 04924
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MATERIAL I METODY

Badania prowadzone byty w Zaktadach Treningowych (ZT) Biaty Bor i Bogustawice w latach
2003-2005. Ogdtem badaniami objgto 253 mtode (2,5 letnie) ogiery potkrwi (w tym ZT Biaty Bor
— 97 ogieréw i ZT Bogustawice — 156 ogieréw).

Z badanej populacji wyodrgbniono nastgpujace grupy rasowe: ogiery matopolskie — 7 szt.,
szlachetnej potkrwi — 119 szt., wielkopolskie — 24 szt. i ogiery ras zagranicznych — 40 szt. (w tym
holsztynskie — 29 szt., hanowerskie — 6 szt. i KWPN — 5 szt.). Ze wzgledu na bardzo zblizone
wyniki indywidualne wskaznikéw klinicznych ogieréw ras holsztynskiej, hanowerskiej i KWPN
wiaczono je do obliczen w jedna grupg jako rasy zagraniczne.

Indywidualnie kazdy ogier zostat poddany ocenie pobudliwosci nerwowej z wykorzystaniem
testu lgkliwosci zgodnie z metodyka opracowang przez Budzynskiego [2] wedlug zasad stoso-
wanych i opisanych w dotychczasowych badaniach [12]. Gtéwnym celem eksperymentu byto
okreslenie zmian wskaznikéw klinicznych: czgstotliwosci tgtna, liczby oddechéw i temperatury
ciata u ogieréw poddawanych testowi Igkliwosci.

Ogiery poddawane byty testowi dwukrotnie, pierwszy raz w pierwszym tygodniu treningu
100-dniowego (etap I) i po raz drugi w ostatnim tygodniu treningu przed oficjalnymi prébami
dzielnosci (II etap). Pomiary tgtna, liczby oddechéw i temperatury dokonano dwukrotnie: przed
testem lgkliwosci (spoczynkowe) i podczas przeprowadzania testu. Do pomiaréw tgtna indywidu-
alnie u kazdego ogiera w trakcie testu lgkliwosci uzywano elektronicznych rejestratoréw pracy
serca aparatu Polar 810i.

Temperaturg ciala mierzono termometrem elektronicznym DIGI-TEMP w miejscu wngtrza
koncowego odcinka jelita prostego (odbytnicy) ogiera. Liczb¢ oddechéw w ciagu jednej minuty
ustalano obserwujac ruchy powtok brzusznych w okolicy stabizny ogierow.

Na podstawie tacznej punktacji testu lgkliwosci w uktadzie optycznym wyodrgbniono trzy
grupy ogieréw: grupe I — spokojne, zréwnowazone nerwowo (16-20 pkt), grupg II — $rednio po-
budliwe (9-15 pkt), grupg III — pobudliwe (1-8 pkt). Dla wymienionych grup obliczono $rednie
wyniki pomiaréw tetna, liczby oddechéw i temperatury ciata. Ponadto oszacowano wspétzalezno-
Sci migdzy wynikami testu lgkliwosci oraz cechami ocenionymi w ZT (charakter, temperament,
indeks ogdlny) a poziomem t¢tna, liczby oddechéw i temperatura ciata.

Uzyskane wyniki poddano analizie statystycznej, obliczajac $rednia arytmetyczna i odchyle-
nie standardowe. Statystyczna weryfikacj¢ uzyskanych wynikéw przeprowadzono z wykorzysta-
niem pakietu programéw STATISTICA 5.0. Istotno$¢ réznic oszacowano testem Duncana.

OMOWIENIE WYNIKOW

W tabeli 1 zestawiono $rednie wartosci tgtna ogierdw réznych ras podda-
nych treningowi w zaktadach treningowych. W odniesieniu do tgtna spoczyn-
kowego w obrgbie rasowych grup ogieréw stwierdzono nieznaczny spadek war-
tosci tego wskaznika w drugim etapie badan (po 100-dniowym treningu). Jedno-
cze$nie zaréwno w pierwszym, jak i w drugim etapie badan stwierdzono staty-
stycznie istotne réznice (P < 0,05, P <£0,01) w poziomie tego wskaznika, zalez-
nie od rasy ocenianych ogierow. Natomiast nie zaobserwowano jednoznacznej
tendencji w zakresie korzystnego czy tez negatywnego wplywu rasowego na
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ksztaltowanie si¢ warto$ci t¢tna w kolejnych etapach przeprowadzonych badan.
W etapie pierwszym w tesScie optycznym najnizsze tetno (117,39 ud./min.)
stwierdzono u ogieréw rasy matopolskiej, najwyzsze za$ (128,63 ud./min.) u
ogieréw rasy wielkopolskiej. W etapie drugim najnizszy poziom tego wskaznika
wystapil u ogieréw ras zagranicznych (87,20 ud./min.), najwyzszy natomiast u
ogieréw rasy szlachetnej pétkrwi (102,16 ud./min.). Wielu badaczy zaznacza [6,
10], ze prawidlowy trening prowadzi do spadku warto$ci tetna spoczynkowego,
im nizsza jest jego czestotliwo$¢ w stanie spoczynku, tym konie sa ogélnie
sprawniejsze. Jednocze$nie podaje si¢ [11], ze spoczynkowy poziom tgtna (28—
44 ud./min.) i oddechéw (9—16 na minut¢) u koni waha si¢ znacznie w zalezno-
$ci od rasy, stopnia wytrenowania i wieku zwierzecia.

Rasa okazata si¢ takze czynnikiem modyfikujacym liczbg oddechéw u ocenia-
nych ogieréw (tab. 2), wskazniki te dla poszczegdlnych ras (zaréwno w pierwszym
jak i drugim etapie przeprowadzonych badan) réznily sig statystycznie istotnie (P <
0,05 i P <£0,01). Najwigkszy przyrost liczby oddechéw w tescie Igkliwosci (w sto-
sunku do spoczynku) wystapil u ogieréw wielkopolskich (9,62 odd../min.) i szla-
chetnej pétkrwi (7,68 odd../min.). Najmniejsza liczba oddechéw po tescie w pierw-
szym etapie badan wystapila u ogieréw matopolskich (13,56 odd./min.), natomiast
w etapie drugim u ogier6w ras zagranicznych (14,60 odd./min.).

Analiza warto$ci temperatury ciata mierzonej u kazdego ogiera przed testem
i bezposrednio po nim wskazuje na zblizony poziom tego wskaznika u przed-
stawicieli wszystkich ras, wahajacy sie w granicach od 37,18° C w etapie pierw-
szym do 37,75°C w etapie drugim badan — w obu przypadkach u ogieréw ras
zagranicznych (tab. 2). Na tej podstawie skonstatowano, ze wskaznika tempera-
tury ciata u koni nie mozna przyja¢ jako miarodajnego estymatora poziomu po-
budliwosci nerwowe;j.

W tabeli 3 zestawiono $rednie wyniki wartosci ocenianych wskaznikéw fi-
zjologicznych ogier6w poddanych treningowi z uwzglednieniem etapu badan.
Srednie wskazniki tetna oraz liczby oddechéw mierzonych w I etapie badan
(pierwszy tydzien treningu) byly wysokoistotnie (P < 0,01) wyzsze od stwier-
dzonych w etapie II (po 100-dniowym treningu).

Najwigkszy przyrost wartosci tg¢tna stwierdzono w tescie optycznym (ru-
chomy bodziec wzrokowy) w stosunku do tgtna spoczynkowego zaréwno w I,
jak i w II etapie badan. Srednie wartoéci przyrostéw w tym przypadku wynosity
odpowiednio 87,74 ud./min. i 62,36 ud./min. Najmniejszy przyrost wartosci
tetna wystapit w tescie akustycznym, I etap — 72,68 ud./min. i II etap — 57,02
ud./min. Stwierdzono réwniez znaczny przyrost liczby oddechéw, statystycznie
istotny (P <0,01) po tescie Igkliwosci w stosunku do oddechéw w spoczynku, w
I etapie badan — 8,45 odd./min., a w II etapie — 7,10 odd./min.



Tab. 1. Zestawienie $rednich wartosci tgtna (ud./min.) u ogieréw w ZT (n = 253) z uwzglednieniem ich rasy i etapu badan (wartosci oznaczone tymi samymi
literami w wierszach réznia sig statystycznie istotnie: matymi przy P < 0,05; duzymi przy P <0,01)
Mean heart rate (beats/min) in stallions (n=253) in TC considering their breed and stage of study (the values marked with the same letters in rows differ
significanlty: small letters at P < 0.05; capital letters at P < 0.01)

. . Etap Matopolska Szlachetna pétkrew Wielkopolska Rasy zagraniczne
Tetmo (L’l‘i; r;‘;zlf t”evslflilejny"h badar n=70 n=119 n=24 n= 40
X S X S X S X S

spoczynkowe 35,32 542 33,90 * 4,62 35,25 ° 3,54 34,20 4,32

W optycznym I 117,39 34,75 122,27 38,80 128,63 37,78 122,60 15,92

w akustycznym 109,54 A 32,33 108,13 35,70 108,50 39,34 88,60 * 18,06

w optyczno-akustycznym 115,76 ° 30,15 115,58° 38,84 116,13° | 40,01 94,20 *¢ 23,81
spoczynkowe 34,86 *° 4,77 32,57 ™ 3,29 34,29 * 2,87 32,40 5€ 1,82

W optycznym " 94,91 32,14 102,16 33,29 89,86 21,11 87,20° 14,60

w akustycznym 90,73 30,12 95,55 28,31 86,14 22,42 85,40 18,13

w optyczno-akustycznym 92,63 30,09 92,43 30,84 84,43 24,27 84,80 16,04

Tab. 2. Srednie warto$ci oddechéw i temperatury ciata badanych ogieréw z uwzglednieniem ich rasy i etapu badan (wartosci oznaczone tymi samymi
literami w wierszach r6zniq sig statystycznie istotnie: matymi przy P < 0,05; duzymi przy P <0,01)
Mean respiratory rate and body temperature of studied stallions considering their breed and stage of study (the values marked with the same
letters in rows differ significanlty: small letters at P < 0.05; capital letters at P < 0.01)

Wskazniki Kliniczne Etap badan Matopolska n = 70 Szlachetna pétkrew n = 119 Wielkopolska n = 24 Rasy zagraniczne n = 40
X S X S X S X S
Oddechy I 8,00 ~P¢ 1,43 9,67 "¢ 1,58 9,38 ¥ 1,30 8,80 °F 0,84
Oddechy 11 | 13,56 *P 2,94 17,35 AP 3,01 19,00 B 3,41 14,00 °F 2,83
Temperatura I 37,29 0,21 37,58 0,26 37,48 0,15 37,18 0,72
Temperatura 11 37,47 0,14 37,69 0,23 37,75 0,20 37,55 0,35
Oddechy I 9,69 ** 1,54 8,78 °° 1,21 10,00 P 1,91 8,60 °° 0,89
Oddechy II " 15,67 % 2,15 1692° 2,74 16,57 1,90 14,60 *° 0,82
Temperatura I 37,45 0,16 37,50 0,18 37,54 0,11 37,47 0,33
Temperatura 11 37,55 0,18 37,55 0,21 37,64 0,26 37,75 0,32

Oddechy I - spoczynkowe (w stajni), oddechy II — po tecie lgkliwosci, temperatura I — spoczynkowa (w stajni), temperatura II — po tescie 1gkliwosci




Tab. 3. Zestawienie $rednich wartosci tetna (ud./min.), liczby oddechéw i temperatury ciata badanych ogieréw w ZT, z uwzglgdnieniem etapu badan
(wartosci oznaczone tymi samymi literami w kolumnach — dla tgtna, w wierszach — dla oddechow rdéznia sig statystycznie istotnie: matymi przy P < 0,05;
duzymi przy P < 0,01)
Mean heart rate (HR, beats/min), respiratory rate (RR) and body temperature of studied stallions in TC considering stage of study (the values marked with

the same letters in columns — for HR and in rows — for RR differ significantly: small letters at P < 0.05; capital letters at P < 0.01)

Tetno (ud./min.) mierzone w kolejnych etapach

Etap badan Wskazniki przeprowadzonych badan Liczba Liczba Temperatura | Temperatura
statystyczne test test test optyczno- | oddechéw I | oddechéw 11 ciatal ciata I
spoczynkowe optyczny akustyczny | -akustyczny

X 35,584 123324 108,26 * 115304 9,114 17,56 % 37.42 37,53

I S 4,62 37,95 35,19 38,10 1,54 4,54 0,33 0,25
n=253 Mn 25 41 40 40 8 10 35,90 37,00
Mx 56 216 189 189 14 32 38,44 38,42

X 33574 95934 90,59 * 92434 9.45* 16,55 % 37.46 37.53

I S 4,31 30,98 26,42 30,83 1,76 3,71 0,25 0,31
n=253 Mn 28 32 43 39 7 9 37,00 37,20
Mx 47 187 175 189 17 34 39,00 39,00

X 34,57 109,62 99,42 103,86 9,38 16,65 37,44 37,53

Razem I+II S 4,32 34,24 30,61 34,34 1,62 4,15 0,28 0,27
etap Mn 24 32 40 39 7 9 35,90 37,00
Mx 56 216 189 189 17 34 39,00 39,00




Tab. 4. Wspétczynniki korelacji pomigdzy wskaznikami fizjologicznymi a wynikami testu Igkliwosci i wybranymi cechami prob dzielnosci ogieréw

(n = 253); Xistotne przy P <0,05; * istotne przy P < 0,01

Correlation coefficients between physiological indices and results of excitability test and selected elements of performance traits in stallions (n=253);
X significant at P < 0.05; ™ significant at P <0.01

Tetno (ud./min.) mierzone w kolejnych etapach
P przeprowadzonych badan Liczba oddechéw Liczba Temperatura | Temperatura ciata
Wyszczegblnienie ) .
spoczvnkowe test test test optyczno- I oddechéw 11 ciata I II
poczy optyczny akustyczny | -akustyczny
Uktad testu

Optyczny (pkt) -0,206 -0,710 -0,736 -0,756 % 0,098 -0,051 0,072 0,087
Akustyczny (pkt) -0,218 © -0,627 -0,705 -0,708 0,079 -0,038 0,089 0,114 *

Optyczna;ft‘)““yczny 0210% | 0665™ | -0,692* -0,766™ 0,067 -0,090 0,101 0,103

Cechy oceniane w ZT

Charakter -0,024 -0,045 -0,083 -0,092 -0,019 0,076 0,083 0,076
Temperament -0,092 -0,017 -0,118* -0,135 -0,023 0,184™ 0,171 0,283 **
Indeks ogdlny -0,050 -0,036 -0,070 -0,046 -0,038 -0,112 -0,007 -0,084

Tab. 5. Srednie wartosci wskaznikéw fizjologicznych badanych ogieréw (n = 253) z uwzglednieniem stopnia pobudliwosci nerwowej
(wartos$ci oznaczone tymi samymi literami w wierszach rézniq sig statystycznie istotnie: matymi przy P < 0,05; duzymi przy P <0,01)
Mean values of physiological indices in studied stallions (n=253) considering level of nervous irritability (the values marked with the same letters
in rows differ significantly: small letters at P < 0.05; capital letters at P< 0.01)

Wyszczegblnienie Spokojne n = 94 Srednio pobudliwe n = 137 Pobudliwe n =22

X S Mn Mx X S Mn Mx X S Mn Mx
Tgtno spoczynkowe 32,81 | 4,28 24 47 34,15 4,34 26 47 33,88 3,98 27,00 40,00
Tetno w tescie optycznym 76,10 "B 17,70 | 43 184 | 104,88 | 29,78 32 182 | 161,887 23,49 [ 118,00 |187,00
Tetno w tescie akustycznym [ 72,12% [ 13,54 | 44 114 | 90345 | 22,97 43 142 16593 8,08 [ 152,00 |175,00
Tetno w tescie opt.-akust. 7148~ 1551 39 152 | 97945 | 2781 53 179 [172.88"8] 14,53 | 148,00 [189,00

Oddechy I 10,50 | 1,86 7 17 | 1037° 1,62 8 15 9,88 | 1,46 8 12

Oddechy II 14,66 | 3,78 9 34 15,40 3,57 10 26 14,88 3,98 11 24
Temperatura I 37,60 | 0,21 | 37,20 [3820[ 37.64 0,29 | 37,00 | 39,00 | 3741 0,24 37,20 [37,70
Temperatura IT 37,75 |1 0,28 | 37,20 [38,60] 37,79 0,34 | 37,20 | 39,00 3745 | 0,27 37,20 [37,80
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W przypadku temperatury ciata nie stwierdzono istotnych réznic pomigdzy
warto$cia powyzszego wskaznika w spoczynku a po tescie lgkliwosci, jednak
zaobserwowano nieznaczny jej wzrost po tescie (tab. 3).

Oikawa i Kunose [9] podaja, ze w sytuacjach emocjonalnego pobudzenia
oraz w wyniku rozmaitych czynnoS$ci nastgpuje wzrost temperatury ciala u zwie-
rzat, czym mozna tlumaczy¢ tendencje zaobserwowane w przeprowadzonych
badaniach. Mozna takze przytoczy¢ opracowania [7, 8] dotyczace préby osza-
cowania stopnia genetycznego uwarunkowania zmiennosci tgtna (odziedziczal-
no$¢ tetna jest niska: w spoczynku h* = 0,131, ruch w stepie h 2= 0,120, ruch w
ktusie h * = 0,014).

W tabeli 5 zestawiono $rednie wartosci wskaznikdw fizjologicznych bada-
nych ogier6w z uwzglednieniem stopnia ich pobudliwo$ci nerwowej. Stwier-
dzono statystycznie istotny (P < 0,01) wptyw jakos$ci cech psychicznych ocenia-
nych ogieréw na warto$¢ t¢tna mierzonego u nich w kolejnych etapach badan.
Zaréwno w spoczynku, jak tez w kazdym z uktadéw przeprowadzonego testu
Iekliwosci (optyczny, akustyczny, optyczno-akustyczny) najnizsze tgtno wysta-
pito u ogieréw spokojnych, najwyzsze za$ (z wyjatkiem spoczynkowego) u
ogieréw pobudliwych.

Liczba oddechéw na minutg, mierzona u przedstawicieli poszczegdlnych
grup pobudliwosci w spoczynku, wahata si¢ od 9,88 odd./min. u ogieréw pobu-
dliwych do 10,50 odd./min. u ogieréw spokojnych. Po tescie Igkliwosci najwyz-
sza warto$¢ tego wskaznika wystapita u ogieréw $rednio pobudliwych (15,40
odd./min.), najnizsza za$ u ogier6w spokojnych (14,66 odd./min.).

Poréwnujac liczbe oddechéw mierzonych w spoczynku u ogieréw o réznym
poziomie pobudliwos$ci nerwowej w stosunku do liczby oddechéw po tescie,
stwierdzono, iz zastosowany w nim bodziec optyczny i akustyczny wplywat na
istotny wzrost wartosci tego wskaznika ($rednio o okoto 50%).

Analiza wartos$ci temperatury ciata mierzonej u ogieréw spokojnych, $red-
nio pobudliwych i pobudliwych, zaré6wno w spoczynku, jak i po tescie lekliwo-
$ci nie wykazata istotnych réznic w poziomie tego wskaznika u przedstawicieli
poszczegdlnych grup pobudliwosci.

Przeprowadzone badania wykazatly statystycznie istotne (P < 0,01) ujemne
korelacje pomigdzy warto$cia tetna spoczynkowego i mierzonego w kolejnych
uktadach testu Igkliwosci a liczbg punktéw przyznanych w tescie (tab. 4). Wraz
ze wzrostem punktacji w tescie (wigksze zrownowazenie nerwowe) zmniejszata
si¢ warto$¢ t¢tna mierzonego u ocenianych ogieréw. Stwierdzono réwniez staty-
stycznie istotne (P < 0,05 i P £0,01) ujemne korelacje pomigdzy warto$cia tg¢tna
mierzonego u ogierdw w tescie akustycznym i optyczno-akustycznym a oceng
przyznang im w zaktadzie treningowym za temperament. Ocena za temperament
skorelowana byta statystycznie wysokoistotnie (P < 0,01) z liczba oddechéw po
tescie 1 temperatura ciala ogieréw w spoczynku i po tescie.
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WNIOSKI

1. Stwierdzono statystycznie istotng zalezno$¢ pomigdzy rasa badanych

ogierow a wartoscia szacowanych u nich wskaznikéw klinicznych (tg¢tno, odde-
chy).

2. Trening 100-dniowy wptynal modyfikujaco (korzystnie) na warto$¢ tetna

mierzonego u ogierow w kolejnych etapach badan oraz liczbg¢ oddechéw po
tescie Igkliwosci.

3. Zaobserwowano istotny wpltyw poziomu pobudliwo$ci nerwowej na

wzrost wartosci tetna i liczby oddechéw u koni objetych ocena.

10.

11.
12.
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SUMMARY

The study was conducted in Biaty B6r and Bogustawice Training Centres in the years 2003—

2005. The study was carried out in two stages (I stage — first week of training period; II stage — at
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the end of training period). The study included 253 half-bred stallions that were given into excit-
ability test by Budzynski's method. Simultanously the heart rate, respiratory rate and body tem-
perature (at rest and in test) were measured. A statistically significant influence of studied stallions'
breed on the level of measured clinical indices was found. The training process in the Training
Centre influenced favourably the heart rate value measured to stallions in particular stages of the
study and the respiratory rate measured after excitability test. Simultanously, a significant effect of
the level of nervous irritability was observed on the increase of heart rate and respiratory rate in
assessed horses.



