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Effect of Some Environmental Factors on Cortisol Secretion in Polar Foxes
(Alopex lagopus)

Czesto w trakcie chowu czy hodowli zwierzat futerkowych okazuje sig, iz
warunki ich utrzymania nie eliminuja niekorzystnego wplywu stresu, co moze
pozbawia¢ je rozwoju naturalnych zachowan. Niekorzystnym czynnikiem stre-
sowym dla tych zwierzat jest szczegdlnie transport, zmiana miejsca pobytu jak i
sam proces chwytania czy wazenia. Lisy polarne do$¢ trudno przystosowuja si¢
do nowych warunkéw zycia, sa one bowiem gatunkiem jeszcze nie do konca
udomowionym przez cztowieka. Nacisk stresoréw moze powodowac negatywne
zmiany w reprodukcji, zachowaniu, a takze w samej fizjologii liséw, co obserwo-
wano zazwyczaj podczas badan na zwierzgtach laboratoryjnych [2, 3, 5, 6, 7, 8].

W naturalnym $rodowisku bytowania lisow czynnik stresowy cechuje dzia-
fanie stymulujace. Pozwala on na wyksztalcenie w organizmach zwierzat natu-
ralnych odruchéw (polowanie, zdobywanie pokarmu, ucieczka lub walka z dra-
piezca), co pomaga przetrwaé w tych warunkach. Zakt6cenie tej homeostazy
poprzez stworzenie nieco odmiennych warunkéw rozwoju jest negatywnym
czynnikiem, powodujacym rozpoczegcie reakcji przystosowawczych do nowego
srodowiska. Zjawisku temu towarzyszy uwalnianie wigkszej ilosci hormondéw
do krwi, m.in. kortyzolu, ktéry jest odpowiedzia (reakcja) na dziatanie tych
czynnikéw [1, 2, 4, 10, 12]. Dlatego tez celem tej pracy jest pomiar sekrecji
kortyzolu u liséw polarnych utrzymywanych w odmiennych warunkach $rodo-
wiskowych.
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MATERIAL I METODY

Badania przeprowadzono w fermie liséw polarnych (Alopex lagopus) zlokalizowanej w potu-
dniowo-wschodniej czgsci kraju. Zwierzgta w fermie utrzymywano w klatkach systemem pawilo-
nowym. Mtode lisy po odsadzeniu stanowity grupg kontrolng (20 szt.). W celu wykazania oddzia-
tywania na lisy uwalnianych zanieczyszczen gazowych grupg zwierzat umieszczono w pomiesz-
czeniu zamknigtym, ograniczajacym ruch powietrza. Po okresie odchowu mtodych osobniki doro-
ste przenoszono na fermg, a mtode stanowity grupg doswiadczalng (20 szt.). Udziat ptci w obydwu
grupach byl jednakowy. Przez caty okres badan wszystkie lisy objgte byty opieka weterynaryjno-
-zootechniczng. Prowadzono réwniez w obu grupach monitoring jakosci powietrza z wykorzysta-
niem technik chromatografii gazowej [9].

Krew do oznaczen kortyzolu pobierano z zyly dostopowej (vena saphenae lateralis) w czasie
nieprzekraczajacym 2-3 minut. Materiat biologiczny pobierany byt w taki sam sposdb, o tej same;j
porze dnia i przez t¢ samg osobg. W momencie poboru krwi zwierzgta nie miaty kontaktu migdzy
soba. Poziom tego wskaznika oznaczono metoda immunoenzymatyczna z wykorzystaniem zesta-
wow firmy BioMérieux.

W opracowaniu statystycznym zastosowano test podwdjnej klasyfikacji krzyzowe;.

OMOWIENIE WYNIKOW

Czynniki stresowe, jakimi sa obstuga zwierzat, Zywienie czy warunki $ro-
dowiskowe, maja ogromny wplyw na parametry ich zdrowia, rozwoju oraz pro-
dukcyjnosci. Powoduja one zaktcenia wielu proceséw zyciowych, a szczeg6l-
nie dobrostanu zwierzat [1, 2, 11, 12].

Srednie wielkosci kortyzolu u miodych samic i samcéw liséw polarnych
grupy kontrolnej i do§wiadczalnej zamieszczono na ryc. 11 2. Warto$¢ kortyzolu u
samic utrzymywanych w fermie wynosita 6,73pg/dl, natomiast w pomieszczeniu —
4,62ug/dl. U samcoéw za§ poziom tego hormonu ksztattowat si¢ odpowiednio:
ferma — 6,81pg/dl, pomieszczenie — 4,57 pg/dl (ryc. 1). Zréznicowana sekrecja
kortyzolu u poszczegdlnych pici nie stanowila réznicy istotnej statystycznie. Po-
réwnujac za$ wielko$ci tego hormonu samic i samcéw z fermy z osobnikami prze-
bywajacymi w odmiennych warunkach, nalezy stwierdzi¢, iz przybieraly one po-
rownywalne (zblizone) dane. W badaniach innych autoréw spotykamy si¢ ze
stwierdzeniem, ze samice bardziej sa podatne na czynnik stresowy niz samce tego
samego gatunku [10, 11]. Nasze obserwacje nie potwierdzaja tego faktu, gdyz
analizowany hormon u poszczegdlnych pici przybierat zblizone wartosci.

W poszczegdlnych pobraniach srednie wartosci kortyzolu u mtodych liséw
byty do$§¢ zréznicowane (ryc. 2). W I pobraniu $rednie wielkosci tego hormonu
u zwierzat w obu grupach byly na zblizonym poziomie: grupa kontrolna 4,82
pg/dl, doswiadczalna 4,30 pg/dl. W II pobraniu, szczeg6lnie u zwierzat przeby-
wajacych w fermie, obserwowano narastanie sekrecji kortyzolu — 8,72 pg/dl,
natomiast w grupie do$wiadczalnej uzyskano tylko 4,89 pg/dl, co stanowito
istotng réznicg (p<0,05). W grupie kontrolnej odnotowane réznice pomigdzy
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poszczegdlnymi pobraniami byly istotne statystycznie (p<0,05). W analizowa-
nym okresie u lisow przebywajacych w warunkach fermowych $rednie wartos$ci
omawianego hormonu byty wyzsze (6,77 pg/dl) niz u osobnikéw narazonych na
wigksze oddzialywanie gazowych zanieczyszczen (4,59 pug/dl) — ryc. 2. Wielko-
$ci te jednak nie réznity si¢ istotnie.
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grupa kontrolna grupa doswiadczalna

Ryc. 1. Srednie wartosci kortyzolu u mtodych samic i samc6éw liséw polarnych
utrzymywanych w odmiennych warunkach
Average levels of cortisol in young female and male polar foxes maintained in different conditions

ug/dl
W

—&— $rednia

grupa kontrolna grupa doswiadczalna

a,b,c — wielkosci réznia sig istotnie statystycznie przy p<0,05

Ryc. 2. Srednie wartosci kortyzolu w poszczeg6lnych pobraniach u mtodych liséw polarnych
utrzymywanych w odmiennych warunkach
Average levels of cortisol in particular samples maintained in young polar foxes in different conditions
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Stezenia glikokortykoidéw wzrastaja lub obnizaja swoje wartosci pod
wpltywem sytuacji stresowych. Podwyzszenie stgzenia tych hormonéw jest
zréznicowane gatunkowo, ale zalezy takze od temperamentu osobnika. Istnieje
réwniez szeroka zmienno$¢ osobnicza, ktéra powinna by¢ istotnym czynnikiem
przy wyborze zwierzat do hodowli. Zwierzgta pod wplywem stresu staja si¢
bardziej aktywne ruchowo. Szczegdlnie u samic, a w mniejszym stopniu u sam-
cow wzrasta czujno$¢ i motoryka, spowodowane wyzszym stezeniem hormonéw
stresowych [3, 4,7, 11, 12].

W innych publikacjach [4, 5, 6, 11, 12] obejmujacych czynniki stresogenne
odnotowano spadek sekrecji kortyzolu po przystosowaniu si¢ zwierzat do no-
wych warunkéw. Potwierdzono takze, ze wiele czynnikéw, jak: zmiana otocze-
nia, niewlasciwa obstuga zwierzat, zadawanie karmy czy pobieranie materiatu
biologicznego, ma wptyw na wzrost badanego hormonu. Jak dotad nie opraco-
wano jednak metody pobierania krwi, ktéra catkowicie eliminowataby towarzy-
szacy jej czynnik stresowy.

Jak wykazano we wczesniejszych badaniach, sktad powietrza w fermie
znacznie réznit si¢ pod wzgledem zanieczyszczen gazowych od powietrza w
pomieszczeniu, gdzie przebywata grupa doswiadczalna [8, 9]. Samice doroste
po pokryciu w tych warunkach wykazywaly odmienne, bo znacznie wyzsze
wielko$ci kortyzolu od uzyskanych w niniejszym do$wiadczeniu dla miodych
liséw.

Reasumujac, mozna stwierdzié¢, ze wyzszy poziom kortyzolu u liséw w
grupie kontrolnej mégt pojawié si¢ na skutek dziatania stresora, wynikaja-
cego z warunkéw panujacych w fermie. Odmienny za$, bo obnizony poziom
badanego hormonu u liséw pozostajacych w pomieszczeniu moze sugero-
wac, ze relatywnie szybko przystosowaly si¢ one do odmiennych warunkéw
tam panujacych.

WNIOSKI

1. W wyniku badan nie stwierdzono podwyzszonego poziomu kortyzolu w
grupie do$wiadczalnej liséw polarnych.

2. Odmienne warunki $rodowiska w poszczegdlnych grupach badawczych
przyczynity si¢ do zréznicowania analizowanych wynikow dotyczacych korty-
zolu u liséw polarnych.
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SUMMARY

The studies conducted on a polar fox farm aimed to show the influence of the environmental
factors on the cortisol secretion. A group of young weaned foxes maintained at the farm consti-
tuted the control, while the experimental group consident of the foxes born and separated from
mothers, kept in the closed chamber of different microclimatic conditions. The cortisol values in
the foxes from the control group were higher (6.77 pg/dl) compared to those in the experimental
animals (4.59 pg/dl). These values indicate different responses of the foxes under investigation.



