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Znaczenie ekstensywnego systemu utrzymania koni
dla bioréznorodnosci i funkcjonowania
ekosystemow ladowych

The importance of extensive horse husbandry systems for biodiversity
and the functioning of terrestrial ecosystem

Abstrakt. Celem pracy jest przedstawienie ekstensywnego systemu utrzymania koni, ktory stanowi
model uzytkowania zwierzat gospodarskich tagczacy harmonijnie cele produkcyjne z ochrong $rodo-
wiska oraz wspieraniem bior6znorodnosci. Poruszono tematyke wptywu wypasu koni na zmiany
sktadu runi pastwiskowej, oddzialywania konskich odchodéw na mikroflore gleby i cykle biogeo-
chemiczne, znaczenie wypasu dla ornitofauny i entomofauny oraz wptyw na stabilno$¢ ekosyste-
mow. Przeanalizowano zmiennos¢ fitosocjologiczng oraz sukcesje roslinnosci, a takze potencjalne
korzysci wypasu koni w konteks$cie ochrony przyrody i polityki rolnosrodowiskowej. Stwierdzono,
ze wypas koni, mimo pewnych ograniczen, moze by¢ skutecznym narzgdziem wspierajagcym bio-
roéznorodnosc, retencje wody oraz sekwestracje wegla, wpisujac si¢ w strategie zrOwnowazonego
rolnictwa i adaptacji do zmian klimatu przy jednoczesnym uwzglgdnieniu potrzeb dobrostanowych
tych zwierzat.
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WSTEP

Zréwnowazone zarzadzanie zasobami naturalnymi jest nie tylko podstawowym zato-
zeniem ekologii stosowanej, lecz takze jednym z filar6w Europejskiego Zielonego Ladu
i strategii ochrony réznorodnosci biologicznej w Unii Europejskiej: EU Biodiversity Stra-
tegy 2030 [Commission Regulation 2019, European Commission 2020]. W tym kontek-
Scie system ekstensywnego wypasu koni domowych (Equus caballus) stanowi interesu-
jacy przyktad praktyki rolniczej, ktéra moze jednocze$nie wspiera¢ dobrostan zwierzat,
utrzymywac¢ funkcjonalno$¢ krajobrazu rolniczego i poprawia¢ stan przyrodniczy agroce-
noz [Thulin i in. 2025]. Uzytkowanie tak poprzez wypas koni moze wspiera¢ utrzymanie
siedlisk z priorytetowych zbiorowisk przyrodniczych, w tym fak podmoktych, o zmien-
nym poziomie wilgotnosci i termofilnych, ktore sa przedmiotem ochrony w ramach sieci
obszar6w Natura 2000 [Council Directive 92/43/EEC 1992, Toérok i in. 2011].

Ekstensywny system utrzymania koni oparty jest na zapewnieniu zwierzetom wolno-
$ci przemieszczania si¢, dostgpu do paszy naturalnej, mozliwo$ci schronienia i zycia
w warunkach zblizonych do naturalnych. Charakteryzuje si¢ on ograniczong obsada zwie-
rzat, minimalng ingerencja cztowieka w cykle paszowe oraz duza zaleznoscig od zasobow
naturalnych takich jak pastwiska czy aki. W odr6znieniu od intensywnego chowu, sys-
temy ekstensywne sprzyjaja utrzymywaniu réznorodnosci biologicznej, zarowno na po-
ziomie gatunkowym, jak i ekosystemowym [Kapas i in. 2020]. Konie jako duzi roslino-
zercy wplywaja na strukture roslinnosci poprzez selektywne zerowanie, udeptywanie
gleby oraz rozsiewanie nasion. Ich presja pokarmowa zmienia sktad gatunkowy zbioro-
wisk roslinnych i moze sprzyja¢ utrzymaniu gatunkow $wiatlolubnych, ktore w warun-
kach sukcesji wtdrnej ustgpowalyby roslinom ekspansywnym lub drzewiastym [Cromsigt
iin. 2018]. Szczegbdlne znaczenie maja tu strefy przybrzezne, srédpolne enklawy roslin-
noSci potnaturalnej oraz nieuzytki, gdzie konski wypas moze stanowi¢ efektywna alterna-
tywe dla kosztownego wykaszania mechanicznego [van Klink i in. 2016]. Konie czesto
preferuja inne gatunki traw i ziot niz bydto, co prowadzi do powstawania mozaikowego
uktadu runi. Taka heterogenicznos$¢ siedliskowa jest korzystna dla wielu grup organi-
zmow, w szczegdlnosci bezkregowcow i ptakdéw stepowych [Lovasz i in. 2024].

Oddzialywanie koni na $rodowisko wykracza poza strukture roslinnosci. Odchody
zwierzat sg zrodlem zasobow pokarmowych dla licznych gatunkdéw saprotrofow i kopro-
fagdéw, w tym chrzgszczy z rodzin Scarabaeidae i Geotrupidae. W miejscach intensywnie
uzytkowanych przez konie wzrasta aktywnos$¢ entomofauny zwigzanej z rozktadem ma-
terii organicznej. Rozktad odchodow przez chrzaszcze koprofagiczne przyczynia si¢ do
przyspieszenia obiegu sktadnikéw pokarmowych w glebie, ograniczenia presji patogenéw
oraz zmniejszenia liczby pasozytow [Tonelli i in. 2021, Thomassen i in. 2023].

Celem niniejszej pracy jest wieloaspektowa analiza wptywu ekstensywnego chowu
koni na komponenty ekosysteméw ladowych — od mikroorganizméw glebowych, przez
zespoly entomofauny i ornitofauny, az po zmiany sukcesyjne w strukturze roslinnosci.
Analiza ta opiera si¢ na aktualnym stanie wiedzy naukowej, z uwzglgdnieniem badan pro-
wadzonych w Europie Srodkowej i Potnocnej, gdzie tradycje wypasu maja silne podstawy
historyczne i kulturowe.
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ROLA WYPASU KONI W KSZTALTOWANIU ROSLINNOSCI I MIKROHABITATOW

W warunkach niskiej lub umiarkowanej presji zwierzat wypas moze przyczyniaé
si¢ do zwigkszenia bogactwa gatunkowego roslin oraz wzrostu zlozonosci przestrzennej
siedlisk [Pringle i in. 2023]. Analiza przeprowadzona przez zespo6t badaczy pod kierow-
nictwem Tille [2016] wykazata, ze ekstensywny wypas wykazuje bardziej pozytywny
wplyw na bior6éznorodno$¢ niz koszenie. Ciagla selektywna presja, ktora zwierzeta wy-
wierajg na roslinnos¢, prowadzi do tworzenia mikromozaik zréznicowanej wysokosci
i sktadu gatunkowego. W przeciwienstwie do jednolitego charakteru siedlisk koszo-
nych, wypas sprzyja powstawaniu réznorodnych mikrohabitatow oraz wystgpowaniu
organizmoéw o zréznicowanych wymaganiach ekologicznych [Teague i in. 2011, Socher
i in. 2012]. Na pastwiskach wypasanych przez konie obserwuje si¢ wzrost liczebno$ci
roslin §wiattolubnych oraz ograniczenie dominacji gatunkoéw ekspansywnych i wyso-
kich traw [Chodkiewicz 2020, Bonavent i in. 2023]. Utrzymywanie nizszego pokrycia
roslinnego wptywa pozytywnie na wystepowanie wielu gatunkéw owadow, w tym za-
pylaczy [Kleijn i in. 2015]. Szczegodlne znaczenie wypas koni odgrywa w siedliskach
objetych ochrong w ramach sieci Natura 2000, takich jak taki o duzej wilgotnos$ci
z klasy Molinio Arrhenatheretea, taki zmiennowilgotne oraz murawy kserotermiczne,
ktore wymagaja ochrony przed zarastaniem przez krzewy i drzewa [Council Directive
92/43/EEC 1992]. Przywracanie uzytkowania pastwiskowego z udziatem duzych rosli-
nozercow jest skutecznym i ekonomicznie optacalnym narzedziem ochrony czynnej sie-
dlisk takowych [To6rok i in. 2011].

Oddziatywanie koni na strukture roslinnosci to takze efekt ich specyficznych prefe-
rencji pokarmowych [Cromsigt i in. 2018]. Wykazano, ze konie preferuja trawy o ni-
skiej zawartosci celulozy, unikajac jednoczesnie roélin trujacych i o silnym aromacie,
co wplywa na sklad florystyczny i sprzyja utrzymaniu wysokiej heterogeniczno$ci
w przestrzeni pastwiska [van Klink i in. 2016, Mutillod i in 2024]. Ponadto konie przy-
czyniaja si¢ do powstawania $ciezek, placow wydeptywanych i miejsc intensywnej de-
fekacji, elementéw istotnych dla przestrzennej organizacji zbiorowisk roslinnych
i zwierzecych [Ostermann-Kelm i in. 2009, Ringmark i in. 2019]. Niektore rasy koni
chetnie korzystaja rowniez z dostgpnych zarosli i drzewostandw, a stopien wykorzysta-
nia danego srodowiska zmienia si¢ w czasie i zalezny jest od dostgpnosci pozywienia
[Lamoot i in. 2005]. Przyktadem sg koniki polskie, w Polsce utrzymywane na terenach
otwartych w obsadzie wynoszacej ok. 0,32 sztuki na hektar, ktore przez wigkszos¢ roku
bytuja na takach, jednak wykorzystuja rowniez tereny zakrzaczone i lesne jako ochrong
przed niekorzystnymi czynnikami zewngtrznymi (m.in. wysokie temperatury, dokucz-
liwe ataki owadow). W przypadku hodowli ekstensywnej otwarty dostep do drzewosta-
néw moze wywiera¢ wptyw na jako$¢ drzew i tempo ich odnowienia, co ma istotne
znaczenie dla gospodarki lesnej na danym obszarze [Doboszewski i in. 2017]. Przeby-
wanie koni w lasach wywiera duzy wptyw na roslinno$¢ drzew i krzewoéw poprzez:
zgryzanie lisci 1 pedow, tamanie gatezi w wyniku ocierania si¢, spatowanie kory oraz
$cinanie siewek i odrostow, niemniej odpowiednio ukierunkowany wypas koni sprzyja
ochronie terendw otwartych przed sukcesja drzew i krzewow [Klich 2009].
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ZNACZENIE WYPASU KONI DLA BEZKREGOWCOW I MIKROORGANIZMOW GLEBOWYCH

Wplyw wypasu koni nie ogranicza si¢ wytacznie do roslinno$ci i owadow zapylaja-
cych. Istotnym elementem ich oddzialywania na srodowisko jest tworzenie zasobow po-
karmowych oraz siedliskowych dla saprotrofow i bezkregowcow glebowych [Nichols
iin. 2008, Sun i in. 2024]. Istotnym elementem krajobrazu pastwiskowego sa odchody
koni, zwlaszcza w systemach ekstensywnych, gdzie nie sa one usuwane ani przemiesz-
czane. Stanowia zasobne zrédto materii organicznej, bogatej w azot, fosfor, potas oraz
mikroelementy. Poprzez wprowadzenie tej materii do srodowiska glebowego nastepuje
wzmozenie aktywnosci mikroorganizmow saprofitycznych, przyspieszenie procesow mi-
neralizacji i zwigkszenie tempa cyklow biogeochemicznych [Sitters i Andriuzzi 2019].
Odchody konskie, charakteryzujace si¢ duza zawarto$cig niestrawionej materii organicz-
nej, s3 szybko kolonizowane przez koprofagiczne chrzaszcze, muchowki i grzyby. Roz-
norodnos¢ chrzaszczy zwigzanych z odchodami jest skorelowana z obecno$cia duzych
roslinozercow oraz czestotliwoscia ich defekacji w terenie [Tonelli i in. 2018, Rios-Diaz
i in. 2020]. Dziatalno$¢ bezkregowcodw i mikroorganizmow jest $cisle zwigzana z obec-
noScig presji wypasu, jej brak prowadzi do homogenizacji §rodowiska i zaniku grup spe-
cjalistycznych [van Klink i in. 2016]. Zerowanie, przemieszczanie sie i defekacja koni
powoduja powstawanie mikrohabitatow roznorodnych zaréwno przestrzennie, jak i funk-
cjonalnie. Wptywa to nie tylko na struktur¢ pokarmowa srodowiska, ale rowniez na mi-
kroklimat i dynamike rozktadu materii organicznej. Systematyczne rozprzestrzenianie na-
wozu przez zwierzgta 1 jego wtdrne przetwarzanie przez bezkregowce odgrywa istotng
role w obiegu sktadnikéw mineralnych. W efekcie gleba na wypasanych powierzchniach
odznacza si¢ wyzsza aktywnos$ciag biologiczng i enzymatyczng w poroéwnaniu z glebami
nieuzytkowanymi [Gedgafova i in. 2023].

Badania mikrobiologiczne wykazaty, ze intensywno$¢ wypasu wptywa na sktad mi-
krobiomu glebowego, w szczeg6lnosci na obecno$é promieniowcoéw (Actinobacteria),
ktore staja si¢ przewazajace, co stymuluje procesy mineralizacji i poprawia produktyw-
no$¢ gleby. Umiarkowana intensywno$¢ wypasu sprzyja takze zwickszeniu zawarto$ci
wegla i azotu w glebie, poprawia sktad i strukture agregatow glebowych, co sprzyja lep-
szej stabilnosci i produktywnosci ekosystemu [He i in. 2011, Xun i in. 2018]. Pod wply-
wem wypasu koni poprawiaja si¢ rowniez wlasciwosci fizyczne gleby, takie jak porowa-
to$¢, zdolno$¢ infiltracyjna oraz przepuszczalnos$é. Proces ten przyczynia si¢ do odbu-
dowy mikrobioty glebowej 1 wspiera odbudowe siedlisk na gruntach porolnych oraz mar-
ginalnych [Kenny i in. 2023]. Intensywno$¢ wypasu modyfikuje strukture bakterii glebo-
wych, w tym grup odpowiedzialnych za przemiany azotu i wegla. Umiarkowana presja
wypasu zwigksza udzial grup promujacych mineralizacje, co przektada si¢ na poprawe
parametréw zyznosci gleby. Ponadto aktywno$¢ i przemieszczanie si¢ koni wptywa na
ugniatanie gleby i tworzy przestrzenna réoznorodnos¢ mikrosrodowisk, zwigkszajac reten-
cje wody w glebie i utatwiajac rozwdj mikroorganizmoéow [Qu i in. 2016].

Wypas koni nie tylko wptywa na flor¢ i faung bezkrg¢gowcow, ale moze rowniez mo-
dyfikowa¢ warunki zycia i zasiedlania siedlisk przez awifaun¢ takowa. Badania prowa-
dzone w Europie Srodkowej wykazaty, ze naturalny wypas koni i bydta przyczynia si¢ do
wzrostu liczebnosci i réznorodnosci gatunkowej ptakow zasiedlajacych otwarte siedliska,
w tym gatunkow lggowych. W warunkach ekstensywnego wypasu obserwuje si¢ wigksze
zaggszczenie ptakow takowych oraz wigkszy sukces lggowy w poréwnaniu z obszarami
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niewypasanymi lub koszonymi [Lovasz i in. 2024]. Réwnoczes$nie utrzymywanie pa-
stwisk poprzez wypas wspomaga rozwdj siedlisk zgodnych z wymaganiami ochrony ga-
tunkow i siedlisk Natura 2000 [Council Directive 92/43/EEC 1992].

W systemach rolniczych, gdzie zrezygnowano z uzytkowania ekstensywnego, obser-
wuje si¢ szybkie zarastanie powierzchni roslinno$cia krzewiastg i drzewiasta, co skutkuje
wypieraniem gatunkéw typowych dla otwartych uzytkdw zielonych [Lovasz i in. 2024].
Utrzymanie odpowiedniego poziomu presji roslinozercéw (np. koni) zapobiega zamknie-
ciu siedlisk i pozwala na dlugoterminowe utrzymanie bogactwa florystycznego i funkcjo-
nalnego [Herrero-Jauregui i Oesterheld 2017]. Pozytywny wplyw koni na réznorodnos¢
biologiczng dotyczy takze stawonogdw, a w tym bezposrednio zapylaczy. Ich biordzno-
rodnos¢ nie zalezy wylacznie od obecnosci roslin kwitnacych, ale takze od struktury sie-
dliska i jego ciagglosci przestrzennej. Wypas koni, poprzez modyfikacj¢ struktury runi,
tworzy warunki korzystne dla wielu gatunkéw owadoéw. Przerwy w pokrywie roslinnej,
tzw. place wypasowe, sprzyjaja wystgpowaniu pszczo6l samotnic i muchowek zapylaja-
cych, ktore wymagaja otwartych, nagrzewajacych si¢ powierzchni do rozrodu [Kleijn i in.
2015]. Obecnos¢ koni sprzyja wzrostowi réznorodnosci stawonogdéw w siedliskach tra-
wiastych, w tym gatunkoéw saproksylicznych, chrzaszezy, roztoczy i nicieni, co poprawia
odporno$¢ ekosystemow na rézne zaburzenia. Wystepowanie zréznicowanych mikrokli-
matow w obrebie pastwisk, od cieptych, suchych mikrosiedlisk po wilgotniejsze enklawy,
tworzy warunki dla wspotwystepowania licznych grup troficznych [van Klink i in. 2016].

ZNACZENIE OCHRONNE | KRAJOBRAZOWE WYPASU KONI

Z punktu widzenia praktyki ochrony przyrody i rolnictwa ekologicznego, eksten-
sywny wypas koni moze by¢ z powodzeniem integrowany z celami polityki rolno-§rodo-
wiskowej. Programy rolno-srodowiskowo-klimatyczne (PROW) przewidujg wsparcie dla
rolnikow utrzymujacych 1aki i pastwiska w sposob tradycyjny, bez intensywnego nawo-
zenia oraz z ograniczonymi zabiegami mechanicznymi [Rozporzadzenie... 2023]. W tym
kontekscie konie stajg si¢ naturalnym narz¢dziem przywracania rownowagi przyrodniczej
na terenach zdegradowanych oraz siedliskach wymagajacych czynnej ochrony. Odpo-
wiednio dobrana obsada pastwiskowa (maksymalnie pi¢¢ sztuk, a optymalnie dwie sztuki
na hektar), sezonowo$¢ wypasu oraz kontrola dtugosci wypasu w sezonie wegetacyjnym
maja kluczowe znaczenie dla uzyskania pozytywnych efektow ekologicznych. Zbyt inten-
sywny wypas prowadzi do obnizenia liczby gatunkéw i degradacji struktury runi, nato-
miast brak wypasu powoduje sukcesj¢ w kierunku siedlisk zdominowanych przez roslin-
no$¢ drzewiasta lub ekspansywna. Ro6wnowaga pomiedzy nadmierna eksploatacja, a jej
catkowitym zaniechaniem stanowi fundament skutecznego zarzadzania przyroda w syste-
mach pasterskich [Schmitz i Isselstein 2020]. Na szczeg6lna uwage zashuguje fakt, ze wy-
pas koni sprzyja nie tylko gatunkom chronionym, ale rowniez tym o statusie wskazniko-
wym dla siedlisk poétnaturalnych. Utrzymanie obecnosci roslin runi pastwiskowej takich
jak Centaurium tenuiflorum, Cirsium vulgare, Ranunculus ophioglossifolius, Trifolium
ornithopodioides, Trifolium squamosum wymaga nie tylko ochrony prawnej, ale tez kon-
kretnych dziatan w terenie, a wypas ekstensywny umozliwia nasionom roslin rzadkich
dotarcie do gleby i kietkowanie, co jest kluczowym czynnikiem ich wzrostu [Schmitz
i Isselstein 2020]. Nie kazde siedlisko trawiaste bgdzie reagowa¢ w taki sam sposob na
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presje wypasu — nalezy uwzgledni¢ zyzno$¢ gleby, uwilgotnienie, wystepowanie gatun-
kéw wskaznikowych, a takze wezesniejsza histori¢ uzytkowania. Sukces ochrony siedlisk
zalezy od wywazonego dostosowania presji roslinozercow do konkretnej mozaiki przy-
rodniczej. W niektorych przypadkach wymagane jest laczenie wypasu z okresowym wy-
kaszaniem cze$ci powierzchni lub regulacja dostgpu zwierzat do okreslonych fragmentow
[Torok i in. 20117.

Ekstensywny wypas koni odgrywa rdwniez istotng role w kontek$cie ochrony krajo-
brazu kulturowego. Tradycyjne formy uzytkowania ziemi, w tym pasterstwo i chow wol-
nowybiegowy, stanowia nieodtaczny element mozaiki kulturowo-przyrodniczej wielu re-
gionéw Europy [Jaworski i in. 2018]. W Polsce na obszarach takich jak Bieszczady, Pod-
lasie czy Roztocze wypas koni przyczynia si¢ do utrzymania struktur historycznych. Jed-
nym z istotnych waloré6w wypasu koni jest ich mobilno$¢ i zdolno$¢ do uzytkowania
trudno dostepnych siedlisk, np. terenow pagdrkowatych, nieuzytkéw porolnych czy ob-
szarow bagiennych, gdzie uzytkowanie mechaniczne jest nieefektywne [Topczewska
i in. 2022]. Co wiecej, wiele ras koni nie wymaga ani instalacji specjalistycznych urzadzen
do zadawania paszy, ani wysokiej jakosci paszy, na przyktad prymitywne konie huculskie,
co czyni je rasg szczegolnie przydatng do dzialan ochronnych prowadzonych na duzych
ekstensywnie uzytkowanych obszarach Topczewska i in. 2022]. W Europie przytoczy¢
mozna o wiele wiecej przyktadow chowu ekstensywnego, gdzie konie odgrywaja wazng
role w ksztattowaniu krajobrazu kulturowego i ochronie przyrody. W Hiszpanii konie Ca-
balo Galego utrzymywane sg w systemach potdzikich, gdzie petnig funkcje naturalnych
regulatorow roslinnosci w gorskich ekosystemach Galicji. W Portugalii rasa Garrano wy-
pasana w Parku Narodowym Peneda-Gerés przyczynia si¢ do ograniczania sukcesji drze-
wiastej oraz zmniejszania ryzyka pozaré6w. We Francji konie Camargue, zZyjace swobod-
nie w deltach Rodanu, wspieraja utrzymanie mozaiki siedlisk bagiennych i pastwisko-
wych. Z kolei w Anglii populacje potdzikich kucow, takich jak Exmoor, Dartmoor czy
New Forest pony, sg kluczowe dla zachowania bior6znorodnosci wrzosowisk i tak [Re-
wilding Europe 2012]. W konteks$cie zmian klimatycznych i utraty siedlisk potnatural-
nych, wypas koni zyskuje na znaczeniu jako metoda wspierajgca odpornos¢ ekosystemow.
Obecnos¢ duzych roslinozercoéw moze peti¢ funkcje tzw. bufora ekologicznego, zmniej-
szajacego ryzyko jednoczesnego zaniku wielu gatunkéw zaleznych od otwartych mato
przeksztatconych siedlisk. Réznorodno$¢ funkcjonalna bezkregowcdéw i mikroorgani-
zmow jest $cisle zwigzana z obecnoS$cia presji wypasu, jej brak prowadzi do homogeniza-
cji srodowiska i zaniku grup specjalistycznych [van Klink i in. 2016].

ETOLOGICZNE ZNACZENIE EKSTENSYWNEGO WYPASU KONI

Ekstensywny system utrzymania koni, oparty na wypasie w Srodowisku zblizonym
do naturalnego, oferuje zwierzgtom warunki umozliwiajace realizacj¢ szerokiego repertu-
aru zachowan specyficznych dla danego gatunku. W odréznieniu od systemow intensyw-
nych, ograniczajacych przestrzen i kontakty spoleczne, systemy ekstensywne wspieraja
dobrostan psychiczny i fizyczny koni, co znajduje potwierdzenie w etologii oraz bada-
niach z zakresu zoopsychologii [Hausberger i in. 2012]. Konie jako gatunek wybitnie spo-
feczny w naturze funkcjonuja w grupach rodzinnych lub tzw. tabunach i bandach, w kto-
rych obserwuje si¢ ztozone relacje dominacyjne, afiliacyjne i komunikacyjne. W warun-
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kach wypasu ekstensywnego, gdzie dostep do przestrzeni i swoboda ruchu nie sg ograni-
czone, konie moga nawigzywac i utrzymywac stabilne wigzi spoleczne, tworzy¢ grupy
stabilne sktadowo i dynamicznie ksztaltowac hierarchie spoteczne [Ransom i Cade 20091].
Zachowania spoteczne obserwowane w stadach koni wypasanych w systemie ekstensyw-
nym obejmujg m.in. zabawy miodych osobnikéw, wspolne Zerowanie oraz formowanie
koalicji w sytuacjach stresowych. Sprzyja to rozwojowi poznawczemu koni oraz pozy-
tywnie wptywa na odpornos¢ fizjologiczng tych zwierzat [McGreevy 2012]. Konie utrzy-
mywane w systemach wypasowych przejawiaja wigksza stabilno$¢ emocjonalng i tatwiej-
szg adaptacje do nowych bodzcéw. Osobniki pochodzace z ekstensywnych warunkow
utrzymania sg mniej reaktywne na nieznane dzwigki i obiekty, co moze przektada¢ si¢ na
wyzsze bezpieczenstwo uzytkowania tych zwierzat w rekreacji i pracy [Lansade i Bouis-
sou 2008]. Ponadto konie utrzymywane w systemie wolnowybiegowym cechuja si¢ wyz-
szg odpornoscig i mniejszym zapotrzebowaniem na interwencje weterynaryjne. Naturalna
selekcja §rodowiskowa sprzyja utrzymywaniu osobnikow zdrowych i dobrze przystoso-
wanych, co jest istotne z punktu widzenia zaréwno ekonomiki chowu, jak i ochrony lo-
kalnych ras koni prymitywnych [ Topczewska i in. 2022].

Jedna z ras chetnie utrzymywanych w systemie bezstajennym sa koniki polskie, objete
w naszym kraju programem ochrony zasobow genetycznych. Hodowla tych prymityw-
nych koni w systemie rezerwatowym umozliwia zapewnienie im warunkow jak najbar-
dziej zblizonych do naturalnych i podtrzymywanie ich charakterystycznych cech raso-
wych w sposob naturalny, a nie poprzez zootechniczng selekcje. W praktyce oznacza to,
iz koniki przez caly rok przebywaja w rezerwacie leSnym, a ingerencja cztowieka, zgodnie
z zatozeniem programu hodowlanego, jest ograniczona do minimum [Polski Zwigzek
Hodowcow Koni 2020]. Taki system utrzymania konikow pozwala na petne uzewnetrz-
nienie ich wrodzonych zachowan, ktorych najwyrazniejszym przejawem sg stosunki
utworzone w grupie koni wraz z determinujacym je systemem hierarchii. Zatem koniki
polskie, oprocz ich roli w pielegnacji obszaréw cennych przyrodniczo, s rowniez dosko-
natym modelem do badania behawioru w populacjach koni dziko zyjacych [Luczynska
i in. 2008].

WADY | OGRANICZENIA EKSTENSYWNEGO WYPASU KONI

Cho¢ wolnowybiegowy system utrzymania koni jest czesto oceniany jako bardziej
naturalny i zgodny z etologia gatunku, jego stosowanie wiaze si¢ rowniez z istotnymi
ograniczeniami. Jednym z najcze$ciej podkreslanych problemow jest trudnos¢ w systema-
tycznej kontroli stanu zdrowia tych zwierzat. Konie utrzymywane na rozlegtych terenach
sa mniej dostepne do codziennej obserwacji, co moze skutkowac op6zniong diagnoza ura-
z6w, infekcji i choréb metabolicznych, a tym samym pogorszeniem rokowania, wydtuze-
niem procesu leczenia, a nawet zagrozeniem zycia, utrudniona jest rowniez kontrola ro-
dzaju i ilosci paszy pobieranej przez zwierzeta [Raspa i in. 2024]. W szczycie sezonu pa-
stwiskowego czgsto pasza ma bardzo wysoka warto$¢ energetyczna, co zwigksza u koni
ryzyko rozwoju otylosci, insulinoopornosci oraz wtornych powiktan, takich jak ochwat,
stanowiacy jedno z najpowazniejszych zagrozen zdrowotnych w tym modelu utrzymania,
zima za$ niektore zwierzeta wymagaja indywidualnego dokarmiania [Geor 2010].
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Kolejnym wyzwaniem jest wptyw wypasu na $rodowisko glebowe i roslinne. Przy
zbyt duzym zageszczeniu zwierzat (powyzej pieciu sztuk na hektar) obserwuje si¢ inten-
sywna akumulacj¢ azotu w glebie, co prowadzi do zaburzen rownowagi ekosystemu, de-
gradacji runi pastwiskowej oraz zwickszonej presji na lokalne zasoby przyrodnicze [Bau-
mgartner i in. 2021]. Brak rotacji w uzytkowaniu pastwisk dodatkowo nasila te zjawiska,
skutkujac zadeptywaniem powierzchni gleby, utrata darni, wzrostem udziatlu gatunkow
mniej pozadanych i w efekcie spadkiem wartosci paszowej roslinnos$ci oraz réznorodnosci
mikrobiologicznej pastwisk [Williams i in. 2020]. Moze to prowadzi¢ do przyspieszonej
erozji gleby na tych terenach. Zdarzaja si¢ sytuacje, kiedy wypas koni traktowany jest jako
proces ekologiczny o znaczeniu rownym naturalnym zaburzeniom, takim jak pozary, po-
wodzie czy sukcesje pierwotne [Mirzabaev i in. 2016].

PODSUMOWANIE

Ekstensywny system utrzymania koni stanowi model uzytkowania zwierzat gospo-
darskich, ktory harmonizuje cele produkcyjne z ochrong §rodowiska oraz wspieraniem
bior6éznorodnosci. Jego wdrozenie przyczynia si¢ do zachowania integralnosci funkcjo-
nalnej ekosystemow ladowych poprzez aktywowanie mechanizméw ekologicznych nieo-
becnych lub silnie ograniczonych w systemach intensywnych. Obecno$¢ koni na trwatych
uzytkach zielonych wspiera dekompozycje materii organicznej, obieg pierwiastkow i two-
rzenie mikrosiedlisk, co w konsekwencji przektada si¢ na wzrost jakosci gleby, zwicksze-
nie jej pojemnosci wodnej i stabilizacje proceséw biogeochemicznych. Jednoczesnie
obecnos$¢ koprofagicznej i zapylajacej entomofauny, wzbogaconej przez mozaikowa
strukture pastwisk, prowadzi do wzmocnienia ustug ekosystemowych takich jak zapyla-
nie, rozktad resztek organicznych i biologiczna kontrola populacji szkodnikoéw. Z kolei
urozmaicona struktura runi i siedlisk sprzyja zachowaniu populacji ptakow tgkowych
i drapieznych, ktorych obecnos¢ swiadczy o wysokiej wartosci przyrodniczej uzytkowa-
nych terenow. Kluczowe znaczenie ma rowniez wpltyw systemu na fitosocjologi¢ poprzez
dynamiczne przeksztatcanie roslinnosci — wypas koni przeciwdziata sukcesji drzewiastej,
zachowujac pohaturalne zbiorowiska o wysokim wskazniku réznorodno$ci gatunkowe;j.
Na podstawie analizy dostepnych opracowan naukowych mozna stwierdzi¢, ze eksten-
sywny wypas koni pelni funkcje nie tylko uzytkowa, ale i konserwatorska, szczegolnie
w odniesieniu do siedlisk cennych przyrodniczo. Model ten znajduje zastosowanie jako
narzgdzie czynnej ochrony przyrody w obszarach Natura 2000, parkach krajobrazowych
czy strefach buforowych wokoét obszaréw chronionych. Dodatkowo wypas ten wpisuje si¢
w dziatania adaptacyjne do zmian klimatu poprzez wspieranie sekwestracji wegla, reten-
cje wody i tagodzenie skutkow ekstremalnych zjawisk pogodowych. W obliczu nasilaja-
cych si¢ procesow degradacji gleb, uproszczenia krajobrazow rolniczych oraz utraty sie-
dlisk pohaturalnych rekomenduje si¢ szerokie wdrazanie systemow ekstensywnego wy-
pasu koni jako praktyk o strategicznym znaczeniu dla ochrony réznorodnosci biologicz-
nej, przeciwdziatania zmianom klimatu i utrzymania funkcjonalnych, stabilnych agroek-
osystemow. W wielu regionach Europy wypas koni jest stosowany jako element biolo-
gicznego zarzadzania glebami zdegradowanymi lub narazonymi na erozj¢. W kontekscie
zmian klimatycznych i utraty siedlisk potnaturalnych wypas koni zyskuje na znaczeniu
jako metoda wspierajaca odpornos¢ ekosystemow — moze petié¢ funkcje¢ tzw. bufora eko-
logicznego, zmniejszajacego ryzyko jednoczesnego zaniku wielu gatunkow zaleznych od
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otwartych, mato przeksztalconych siedlisk. Badania etologiczne potwierdzaja, ze systemy
ekstensywne wspieraja zarowno ochrong §rodowiska i bior6znorodnos¢, jak i dobrostan
koni, odpowiadajac ich potrzebom gatunkowym, fizjologicznym oraz spotecznym. Eks-
tensywny chow wymaga oczywiscie starannie zaplanowanego nadzoru weterynaryjnego,
monitorowania kondycji zwierzat oraz odpowiedniego zarzadzania pastwiskami, aby zmi-
nimalizowa¢ ryzyka zarowno zdrowotne, jak i srodowiskowe. Niemniej jednak w dobie
wzrastajacych oczekiwan spotecznych wobec dobrostanu zwierzat gospodarskich wolno-
wybiegowy wypas koni stale zyskuje na znaczeniu jako etyczna i ekologiczna forma uzyt-
kowania terendow zielonych.
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Summary. The aim of this work is to present an extensive horse husbandry system, which is a model
for livestock farming that harmoniously combines production goals with environmental protection
and biodiversity support. The topics covered include the impact of horse grazing on changes in pas-
ture vegetation composition, the impact of horse manure on soil microflora and biogeochemical
cycles, the importance of grazing for ornithofauna and entomofauna, and the impact on ecosystem
stability. Phytosociological variability and vegetation succession were analysed, as well as the po-
tential benefits of horse grazing in the context of nature conservation and agri-environmental policy.
It was found that, despite certain limitations, horse grazing can be an effective tool for supporting
biodiversity, water retention and carbon sequestration, contributing to the strategy of sustainable
agriculture and adaptation to climate change, while taking into account the welfare needs of these
animals.
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