ANNALES UMCS
VOL. XXXV (1) SECTIO EE ZOOTECHNICA 2017

DOI: 10.24326/jasbb.2017.1.5

Katedra Hodowli i Uzytkowania Koni, Wydziat Biologii, Nauk o Zwierzetach i Biogospodarki,
Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie, ul. Akademicka 13, 20-950 Lublin,
e-mail: iwona.janczarek@up.lublin.pl

IWONA JANCZAREK, IZABELA WILK, AGATA SWIDERSKA,
MONIKA PRZETACZNIK, KARINA BRZOZOWSKA,
MONIKA ZASTRZEZYNSKA

Analiza efektow odczulania koni metoda naturalng —
projekt oceny

Analysis of effects of horses desensitization using the Natural Horsemanship
method — assessment project

Streszczenie. W pracy przyjeto zatozenie, ze istnieje mozliwo$¢ wymiernej oceny indywidualnych
wynikow odczulania mtodych koni, co moze by¢ przydatne w prognozowaniu ich predyspozycji
uzytkowych. Celem pracy bylo zaprojektowanie sposobu oceny efektow odczulania koni za pomo-
ca konglomeratu wczeéniej wybranych cech. Badaniami objeto 28 mtodych ogierdw i klaczy pot-
krwi, ktore poddano trzydniowemu odczulaniu metoda Silversand Horsemanship. W trakcie od-
czulania, sktadajacego si¢ z dziesi¢ciu elementdéw, mierzono czastkowe HR, czas ich trwania oraz
wystawiano koniom oceny za zachowanie si¢. Na podstawie cech wybranych ze wzgledu na naj-
wigksze SD i punktacji za ich warto$¢, okreslonej na podstawie przyporzadkowania do pigciu
przedziatéw rangowych, opracowano wzor do oceny efektéw odczulania ogierow i klaczy. Wyniki
uzyskano dzigki wieloczynnikowej analizie wariancji i testowi t-Tukeya. Stwierdzono, ze po ogie-
rach mozna spodziewa¢ si¢ wigkszej stabilnosci emocjonalnej w sytuacjach niestereotypowych.
Dodatkowo efektywno$¢ odczulania powinna zwigkszy¢ sie po dostosowaniu jego przebiegu do
plci koni. Wykorzystanie zaproponowanego w niniejszej pracy sposobu oceny efektoéw odczulania
za pomocg wymiernych i niewymiernych cech o najwiekszej zmienno$ci moze by¢ pomocne
w selekeji koni, od ktorych bedzie sie wymagato specjalnych cech psychicznych.

Stowa kluczowe: konie, metody naturalne, odczulanie

WSTEP

Systemem obrony koniowatych jest czujnos¢, ktora nakazuje im natychmiastowa
ucieczke w przypadku nierozpoznania sytuacji lub interpretacji jej jako zagrozenie [GoO-
odwin 2007]. W momencie pierwszego kontaktu z nieznanym bodZcem czujno$¢ prze-
ksztatca si¢ w przerazenie, czego konsekwencja jest ucieczka [Miller 2007]. Znajomos$¢
postrzegania otoczenia przez konie staje si¢ dla czlowieka cenng wskazowka podczas
szkolenia tych zwierzat [Albinson 2006]. Zwtaszcza ze efektem tego szkolenia jest m.in.
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zdobycie przez konia umiejetnosci ignorowania wielu bodzcéw ze srodowiska [McCall
1990]. Ta umiejgtnos¢ zalezy w rownej mierze od efektywnosci szkolenia i predyspozy-
cji osobniczych, ktorych brak moze nawet powodowac eliminacj¢ z hodowli i uzytkowa-
nia koni o wybitnych walorach fizycznych [Allen 2005]. Wyniki wielu prac naukowych
wskazuja, ze efekty szkolenia tzw. naturalnymi metodami sg znacznie bardziej skuteczne
niz metodami tradycyjnymi [Janczarek i in. 2013, Kedzierski i in. 2012, Visser i in.
2009]. Autorzy tych prac podkre$laja wage odczulania jako podstawowego narzedzia
W przyzwyczajaniu do nowych bodzcow (wzrokowych, czuciowych i shuchowych),
anastepnie do subtelnego reagowania na nie. Glownym efektem odczulania ma by¢
w konsekwencji zachowanie kontroli nad zwierzeciem zaréwno W sytuacjach codzien-
nych, jak i nadzwyczajnych [Murphy i Arkins 2007]. Proces odczulania uwazany jest za
najtrudniejszy w cyklu treningowym metodami naturalnymi, stad tez musi by¢ prowa-
dzony przez profesjonalistow [Wilk i Janczarek 2015]. Oponenci uwazaja, ze bledny
proces odczulania moze przyczyni¢ si¢ w skrajnych przypadkach nawet do §mierci zwie-
rzecia. Przeprowadzony prawidlowo obniza natomiast pobudliwo§¢ emocjonalng oraz
wplywa pozytywnie na zachowanie si¢ koni [McDonnell 2003]. W pracy przyjeto zato-
zenie, ze istnieje mozliwo$¢ wymiernej oceny indywidualnych wynikéw odczulania mio-
dych koni, co moze by¢ przydatne w prognozowaniu ich predyspozycji uzytkowych.
Celem pracy bylo zatem zaprojektowanie sposobu oceny efektéw odczulania koni za
pomocg konglomeratu wezesniej wybranych cech.

MATERIAL I METODY

Badaniami obj¢to 28 koni potkrwi, ktore zostaty poddane odczulaniu wedtug zasad
szkoty Silversand Horsemanship [Silversand Natural Horsemanship Programme 2003].
Liczebnos¢ klaczy i ogieréw byta jednakowa. W dniu przeprowadzania doswiadczenia
wiek zwierzat zamykat sie w przedziale od 30 do 35 miesiecy. Zadne z nich nie byto
wczesniej szkolone ani odczulane, a ich kontakt z cztowiekiem ograniczat si¢ do co-
dziennej pielegnacji w zakresie podstawowym, obrzadku oraz prowadzonych okresowo
profilaktycznych zabiegow weterynaryjnych i korekty rogu kopytowego.

W czasie prowadzenia badan konie stacjonowaly na terenie Stadniny Koni
w Janowie Podlaskim. W przeddzien do$§wiadczenia zostaly sprowadzone z oddziatu
stadniny do boksowej stajni treningowej. Konie zachowywaly si¢ podobnie, a ich pod-
stawowe parametry fizjologiczne utrzymywaty si¢ w normie [Gill 2003]. Doswiadczenie
trwato przez trzy kolejne dni, w czasie ktorych ten sam licencjonowany trener Silversand
Horsemanship przeprowadzal odczulanie. Czas pracy z kazdym koniem podczas kolej-
nych dni byt dostosowany do indywidualnych potrzeb kazdego osobnika. Z procesu
odczulania wyodrebniono nastepujace elementy, ktore poddano analizie w ramach niniej-
szej pracy: 1 — moment wejscia konia do ogrodzenia treningowego, 2 — skoncentrowanie
uwagi na osobie prowadzacej odczulanie, 3 — dotykanie batem po poszczegodlnych par-
tiach ciata konia, 4 — owijanie glowy konia bawelniang plachta celem zastonigcia oczu,
5 — wprowadzanie konia na szeleszczgcg plachte niebieskiego koloru, 6 — zaktadanie
szeleszczacej folii na grzbiet konia, 7 — owijanie glowy konia szeleszczaca folia celem
zasloniecia oczu, 8 — wykonywanie gwattownych ruchow nad glowa konia, 9 — rozpra-
szanie uwagi konia poprzez wprowadzenie na ujezdzalni¢ innego konia, 10 — sprowa-
dzanie konia do stajni po zakonczonych ¢wiczeniach.
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W celu okreslenia efektéw odczulania zastosowano nastepujace analizy: 1 — stopnia
pobudzenia emocjonalnego na podstawie zmian czestosci pracy serca (liczba ude-
rzen/min, HR); 2 — czasu potrzebnego koniowi na zaakceptowanie zadan stawianych mu
przez trenera podczas odczulania, 3 — indywidualnej oceny trenera wystawianej za kazdy
z wyszczegolnionych elementow odczulania.

W przypadku pierwszej z analiz zastosowano telemetryczny pomiar HR urzadzeniem
typu PolarS810. Parametr mierzono kazdego dnia trwania badan podczas calego okresu
odczulania. Zarejestrowane dane byly w dalszej czgéci analizowane w programie Polar-
ProTrainer 5.0. Synchronizacja stopera rgcznego ze stoperem w odbiorniku urzadzenia
pozwolita na pomiar czestosci pracy serca i czasu trwania kazdego z wybranych elemen-
tow odczulania. Indywidualne oceny trenera za wykonanie poszczegélnych elementow
odczulania byly wystawiane bezposrednio po odczulaniu kazdego konia w kolejnych
dniach do$wiadczenia. Wykorzystano 10-stopniowg skale ocen (tab. 1).

Tabela 1. Sposdb oceny zachowania si¢ koni podczas odczulania
Table 1. Method for assessing the behavior of the horses during desensitization

Charakterystyczne formy
Charakterystyczne formy zachowania si¢ konia
Ocena N . . .
(w punktach) zachowania si¢ konia podczas Ocena podczas kole_]nych.elementow
Ratin kolejnych elementéw odczulania | (w punktach) odczulania
(in oin%s) Characteristic forms of behavior Rating Characteristic forms
P of the horse during the following (in points) of behavior of the horse
elements desensitization during the following elements
desensitization
Prawie nie akceptuje polecen Akceptuje polecenia trenera,
trenera, jest zdekoncentrowany. najczesceiej jest skoncentrowany.
1 . 6 . ,
Almost does not accept trainer Accepts trainer commands
commands’ is unfocused. is mostly concentrated.
Prawie me.akcép.tu.J? poleceh Akceptuje polecenia
trenera, najczesciej jest zdekoncen- : .
trenera, jest dostatecznie
trowany.
2 . 7 skoncentrowany.
Almost does not accept trainer - s
X Accepts trainer commands
commands’ the most common . L.
- is sufficiently concentrated.
is unfocused.
Czesto nie akceptuje polecen Szybko akceptuje polecenia
trenera, przez dtuzsze chwile jest trenera, jest dostatecznie
3 zdekoncentrowany. 8 skoncentrowany.
Often does not accept trainer Quickly accepts trainer com-
commands’ for longer times is mands’ is sufficiently concen-
unfocused. trated.
Niekiedy nie akceptu]e pol'ecen Szybko akceptuje polecenia
trenera, przez dtuzsze chwile -
. trenera, jest dobrze skoncen-
4 jest zdekoncentrowany. 9 trowan
Sometimes it does not accept trainer wany. .
, . . Quickly accepts trainer com-
commands’ for longer times is 5.
mands’ is well focused.
unfocused.
Sporadycznie nie akceptuje Bardzo szybko akceptuje pole-
polecen trenera, cenia trenera, jest bardzo dobrze
5 najczegsciej jest skoncentrowany. 10 skoncentrowany.
Occasionally does not accept trainer Very quickly accepts trainer
commands’ is mostly concentrated. commands’ is very well focused.
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Zaproponowano nastepujacy projekt oceny efektéw odczulania metodami naturalnymi:

1. W ocenie przeprowadzonej oddzielnie dla ogieréw i klaczy uwzglgdniono:

— $rednie HR koni podczas poszczegdlnych elementéw odczulania z trzech dni treningu,

— $rednie czasy przyzwyczajania koni do poszczegodlnych elementéw odczulania
z trzech dni treningu,

— $rednie oceny trenera za zachowanie si¢ koni w trakcie poszczegdlnych elementow
odczulania z trzech dni treningu.

2. Wybrano po trzy elementy odczulania z kazdej grupy wynikéw. O wyborze decy-
dowaly najwigksze warto$ci odchylenia standardowego — wskazujace na najwicksza
z uzyskanych zmiennos$¢ osobnicza [Santamaria i in. 2004].

3. Przyjeto zatozenie, iz o wigkszych efektach odczulania decyduje niski poziom HR
$wiadczacy o niskiej pobudliwos$ci osobniczej [Kedzierski i in. 2012], nastepnie krotki
czas przyzwyczajania do zadan wchodzacych w sktad odczulania wskazujacy na duze
mozliwosci uczenia si¢ koni [Murphy i Arkins 2007] i poddaniu si¢ woli cztowieka
[Gehrke 2009] oraz wysokie oceny trenera prowadzacego zajecia [Fureix i in. 2009].

4. Wyniki uzyskane w obrebie kazdej z trzech analiz (facznie dziewigé cech) posor-
towano od najmniejszej do najwigkszej (dotyczy pomiaru HR oraz czasu) oraz od najwigk-
szej do najmniejszej (dotyczy ocen trenera). Nastepnie uzyskane warto$ci podzielono na
pig¢ przedziatlow rangowych, przydzielajac kazdemu przedziatowi od 1 do 5 punktow.

5. Uzyskang punktacj¢ za kazda z analizowanych cech zsumowano, co stanowito
koncowy wynik oceny efektow odczulania (OEO).

Wyliczenia wykonano w programie statystycznym PQStat ver. 1.2.4. W celu analizy
statystycznej zgromadzonych wynikow wykonano wieloczynnikowa analiz¢ wariancji
z uwzglednieniem czynnika pftci i elementu odczulania (ANOVA GLM). Istotnos¢ roznic
miedzy srednimi wyliczono testem Tukeya.

WYNIKI

Najwyzsze i zarazem istotnie rézne HR ogieré6w wystapito podczas ich wejscia do ogro-
dzenia treningowego, koncentracji uwagi na trenerze, wprowadzania na szeleszczaca, niebie-
ska ptachte, zaktadania szeleszczacej folii na ich grzbiet, owijania glowy folig i wykonywania
gwattownych ruchéw nad glowa (tab. 2). W przypadku klaczy HR istotnie wyzsze od pozosta-
tych dotyczyto wejécia do ogrodzenia treningowego i koncentracji uwagi na trenerze. Naj-
mniejsza warto§¢ parametru wystgpita natomiast podczas wykonywania gwattownych ruchéw
nad gtowg klaczy i ich sprowadzania do stajni. HR klaczy byto wyzsze od HR ogieréw pod-
czas dwoch pierwszych elementéw odczulania. Podczas trzech innych (element 3, 7 i 8) bylo
ono nizsze. W pozostatych przypadkach nie odnotowano istotnych réznic miedzy $rednimi.
W przypadku klaczy najwigksza warto§¢ SD parametru HR dotyczyla elementow 4, 10 i 8.
Analogiczna sytuacja w grupie klaczy objeta element nr 7,5 i 3.

Czas trwania kolejnych elementéw odczulania ogierdw i klaczy réznit si¢ istotnie miedzy
sobg (tab. 3). Najdluzszy ze wszystkich czas w grupie ogierow wystapit podczas koncentracji
uwagi na trenerze, owijania glowy bawelniang ptachta celem zastoniecia oczu i rozpraszania
uwagi poprzez wprowadzenie na ujezdzalni¢ innego konia. Najnizsze §rednie charakteryzowa-
ly natomiast wejscie do ogrodzenia i sprowadzanie do stajni po zakonczonym szkoleniu.
W przypadku klaczy najwigksze wartosci parametru objety koncentracje uwagi na trenerze
i owijanie glowy konia bawelniang ptachta. Roznice zwigzane z plcig nie wystgpity. Najwyz-
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sze SD omawianego parametru w grupie klaczy dotyczyto elementow nr 5, 6 1 9. Analogiczne
warto$ci w przypadku klaczy objety elementnr 5, 6 i 3.

Tabela 2. HR podczas kolejnych elementéw odczulania
Table 2. HR during the following elements of desensitization

Element Ogiery Klacze
odczulania* Stallions Mares
Element $rednia . $rednia .
desensitization* mean min-} max b mean min-} max b
1 100,11ax 65 134 11,21 113,45ay 66 155 11,46
2 97,45ax 54 156 12,35 112,14ay 65 144 11,14
3 89,34bdx 60 172 | 12,03 78,45by 64 157 | 12,84
4 85,23bdx 56 167 13,62 87,37hdx 70 162 14,44
5 90,22adx 67 182 | 11,66 | 100,23bx 72 171 | 13,74
6 100,12ax 54 152 12,11 89,64bdx 75 156 10,78
7 102,14ax 64 129 9,38 88,08hdy 76 167 | 12,43
8 89,33adx 67 167 | 12,53 | 78,33cdy 64 154 | 11,10
9 80,23bdx 59 173 | 12,36 | 89,43bdx 68 167 | 12,57
10 75,34bx 62 187 13,43 80,34cdx 67 177 10,77

* 1 — moment wejscia konia do ogrodzenia treningowego, 2 — skoncentrowanie uwagi na osobie prowadzacej
odczulanie, 3 — dotykanie batem poszczegolnych partii ciata, 4 — owijanie glowy konia bawelniang ptachta
celem zaslonigcia oczu, 5 — wprowadzanie konia na szeleszczaca, niebieska ptachte, 6 — zakladanie szelesz-
czacej folii na grzbiet konia, 7 — owijanie glowy konia szeleszczaca folig celem zastonigeia oczu, 8 — wykony-
wanie gwaltownych ruchéw nad glowa konia, 9 — rozpraszanie uwagi konia poprzez wprowadzenie na ujez-
dzalni¢ innego konia, 10 — sprowadzanie konia do stajni po zakonczonych ¢wiczeniach

Srednie oznaczone roznymi literami (a, b, c, ... —w kolumnie, X, y — w wierszu) r6znig si¢ istotnie przy P < 0,05

*1 - moment of entry horse to the training, fence 2 — focusing attention on the person leading desensitization
3 — touching whip the various parts of the body 4 — wrapping horse’s head with a cotton tarp aim of covering
the eyes, 5 — introduction horse on the rustling blue tarp, 6 — setting rustling foil on the back of horse 7 —
wrapping the head of a horse rustling foil aim of covering the eyes, 8 — perform sudden movements on the
head of horse, 9 — distraction horse by putting on another horse on manege, 10 — bringing the horse to the
stables after the completed exercises

Mean marked by different letters (a, b, c, ... — in column, X, y — in rows) are significantly different at p < 0.05

Tabela 3. Czas trwania kolejnych elementow odczulania
Table 3. Time duration of successive elements of desensitization

Element Ogiery Klacze
odczulania Stallions Mares
Elem_ent_ $rednia min | max sD Srednia min | max sD
desensitization mean mean
1 106,33ax | 45 378 | 130,08 213,67ax 102 | 459 | 145,32
2 670,67bx | 311 | 1278 | 142,95 | 776,67bx | 312 | 1324 | 132,82
3 347,33cx | 167 | 546 | 135,39 | 360,33acx | 124 | 760 | 151,70
4 679,67bx | 342 | 986 | 132,44 | 671,33bx | 324 | 1490 | 149,29
5 287,67ax | 187 | 466 | 159,10 | 207,33ax 98 456 | 157,58
6 182,00ax | 92 398 | 151,47 166,67ax 98 347 | 151,79
7 137,00ax | 66 321 | 131,62 254,67ax 123 | 497 | 127,66
8 265,33cx | 116 | 435 | 138,39 217,33ax 103 | 432 | 149,96
9 525,67bx | 367 | 912 | 147,96 | 437,33bcx | 208 | 764 | 141,64
10 165,67ax | 88 365 | 132,01 173,33ax 89 345 | 124,18

Objasnienia jak w tabeli 2/ Explanations like in table 2
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Oceny za zachowanie si¢ ogiero6w byly istotnie wyzsze od pozostalych podczas
wprowadzania na szeleszczaca, niebieska foli¢ i rozpraszania uwagi przez wprowadzanie
innego konia na ujezdzalni¢ (tab. 4). W przypadku klaczy odnotowano natomiast jedna
ocen¢ istotnie nizsza od pozostatych. Charakteryzowata ona moment wejscia do ogro-
dzenia treningowego. Najczgsciej oceny ogierdw i klaczy byty zblizone. Ogiery uzyskaty
istotnie wyzsze oceny podczas dotykania batem po poszczegolnych partiach ich ciata, wpro-
wadzania na szeleszczaca, niebieskg plachte i rozpraszania uwagi poprzez wprowadzenie na
ujezdzalni¢ innego konia. Najwicksza wartos¢ SD w grupie ogieréw dotyczyta elementéw nr
6, 10 i 5. W grupie klaczy charakteryzowata ona natomiast elementy nr 6, 4i 7.

Tabela 4. Oceny trenera za zachowanie si¢ koni podczas kolejnych elementéw odczulania
Table 4. Trainer evaluation for the behavior of horses during successive elements of desensitization

Element Ogiery Klacze
odczulania Stallions Mares

dessrizir?iigiion s'rne]:;i;;a min max b s’r;;l;l;a min max b

1 6,34ax 1 10 | 1,50 | 4,40ay 1 10 | 1,48

2 7,00ax 1 10 154 | 6,19bx 1 10 1,18

3 7,76ax 2 10 1,16 | 5,81by 1 10 1,19

4 6,27ax 1 10 1,32 | 6,81bx 1 10 1,74

5 8,07bx 1 10 | 157 | 6,10by 1 10 | 1,73

6 7,77ax 1 10 1,63 | 7,38cx 1 10 1,81

7 6,04ax 2 10 1,14 | 6,43bx 1 10 1,74

8 7,23ax 2 10 1,10 | 7.44cx 1 10 1,39

9 9,08bx 1 10 | 1,15 | 6,65by 1 10 | 1,55

10 7,34ax 1 10 158 | 6,82bx 1 10 1,47

Objasnienia jak w tabeli 2/ Explanations like in table 2

W tabeli 5 i 6 wyszczegolniono cechy wybrane do oceny efektow odczulania oraz
ich warto$ci w przedziatach rangowych wraz z przydzielong punktacja. Zaproponowano
nastepujgca formulte wzoru do oceny efektow odczulania:

OEO = X1+ X2+ X3 +... + Xn,

gdzie: OEO — ocena efektéw odczulania; X1 — Xn — punkty za przynaleznos¢ do prze-
dziatéw rangowych wartosci cech wybranych do oceny efektow odczulania. Analizujac
wspomniang wczesniej pozadang warto$¢ kazdej z cech, zalozono, ze im wigksza warto$¢
wzoru, tym lepsze efekty odczulania.



Tabela 5. Wykaz cech wybranych do oceny efektow odczulania ogierow, przedziaty rangowe tych cech oraz przydzielona na ich podstawie punktacja
Tabele 5. List of selected traits to evaluate the effects of desensitization effects in stallions, compartments’s rank of this traits and allocated on this basis

scores
. Liczba punkow/ Points number
Nazwa cechy/ Traits name 1 | > | 3 2 | 5
HR
Owuan_le glowy ’koma bawemlanq ptachta c_elem ZElSlOl:llQCla oczu 167-145 | 144-123 | 122-100 99.78 77-56
Wrapping horse’s head with a cotton tarp aim of covering the eyes
Sp.rov&./adzame konia do stajni po zakonczonych cw1czemaf:h 187-162 | 161-137 | 136-112 111-87 86-62
Bringing the horse to the stables after the completed exercises
Wykonywanie gwattownych ruchow nad glowa konia 157-38 137-120 | 119-101 100-83 8264
Perform sudden movements on the head of horse
Czas/ Time
Wprowad_zame konia na szeles-zczch, niebieskg ptachte 456384 | 383-313 | 312241 | 240-170 169-98
Introduction horse on the rustling blue tarp
Zak?adame s_zelesz_czqce] folii na grzbiet konia 347-297 | 208247 | 246-198 | 197-148 147-98
Setting rustling foil on the back of horse
R(_)zpras_zame uwagi kom_a poprzez wprowadzenie na ujezdzalni¢ innego konia 760-633 | 632-506 | 505-378 | 378-251 | 250-124
Distraction horse by putting on another horse on manege
Ocena/ Points
Zaktadanie szeleszczacej folii na grzbiet konia
Setting rustling foil on the back of horse 12 3-4 56 -8 9-10
Sprowadzanie konia do stajni po zakonczonych ¢wiczeniach
Bringing the horse to the stables after the completed exercises 12 3-4 56 -8 9-10
Wprowad_zame konia na szeles;czch, niebieskg ptachte 12 3.4 5.6 7.8 910
Introduction horse on the rustling blue tarp




Tabela 6. Wykaz cech wybranych do oceny efektow odczulania klaczy, przedziaty rangowe tych cech oraz przydzielona punktacja
Table 6. List of selected traits to evaluate the effects of desensitization effects in mares, compartments's rank of this traits and allocated on this basis scores

Nazwa cechy/ Traits name

Liczba punkéw/ Points number

1 2 3 4 5
HR
Owij anie glow;i konia ba}weimana( ptachta .celem zasiqu;ma oczu 167-149 148-131 130-112 111-94 93.76
Worapping horse's head with a cotton tarp aim of covering the eyes
Wprowad.zame konia na szelesgczch, niebieskg ptachte 171-151 150-131 130-112 111-92 9171
Introduction horse on the rustling blue tarp
Dotyka_mle ba.tem po pqszczegolnych partiach ciata 157-138 137- 120 119-101 100-83 82_64
Touching whip the various parts of the body
Czas/ Time
Wprowad;ame konia na szelesgczch, niebieskg ptachte 456384 383.313 312241 240-170 169-98
Introduction horse on the rustling blue tarp
Zak?adame s_zelesz_czqce] folii na grzbiet konia 347-297 298247 247-198 197-148 147-98
Setting rustling foil on the back of horse
Dotykanie batem poszezegolnych partii ciala 760-633 632-506 | 505-378 | 377-251 | 250-124
Touching whip the various parts of the body
Ocena/ Points
Zaktadanie szeleszczacej folii na grzbiet konia
Setting rustling foil on the back of horse 12 3-4 56 -8 9-10
Owijanie glowy konia bawelniang ptachta celem zastoni¢cia oczu
. . . - . 1-2 3-4 5-6 7-8 9-10

Wrapping horse's head with a cotton tarp aim of covering the eyes

Owijanie glowy konia szeleszczaca folig celem zastonigcia oczu 12 34 56 7.8 9-10

Wrapping the head of a horse rustling foil aim of covering the eyes
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DYSKUSJA

Pierwsza grupa cech jest oceniana na podstawie analizy czgstosci pracy serca, ktora
uwaza si¢ za jedng z najbardziej wiarygodnych metod oceny stopnia pobudzenia emo-
cjonalnego koni [Visser i in. 2002]. Jak wiadomo, niska emocjonalno$¢, ktora wigze si¢
z niskimi wartoéciami HR, jest pozadana cechg koni [Christensen i in. 2006]. Wyniki
niniejszej pracy wskazuja, iz czestos¢ pracy serca podczas kolejnych elementéw odczu-
lania jest bardziej wyréwnana w przypadku ogieréw niz klaczy, co moze wskazywac na
wigksza stabilno$¢ emocjonalng ogierow, ktdéra jest niezbedna podczas uzytkowania,
m.in. w rekreacji, hipoterapii lub tez stuzbach mundurowych [McBride i Mills 2012].
Wedhug danych Zwiazku Policji Europejskiej [www.europeanpoliceunion.eu 2016] to
wlasnie osobniki plci meskiej sa najczesSciej wykorzystywane przez policje konng
w wiekszosci krajow europejskich.

Warto takze podkresli¢, iz konie réznej ptci odmiennie reaguja na te same elementy
odczulania. Jednakze generalnie reakcja w postaci podwyzszonego HR jest najczesciej
bardziej wyrazna u klaczy. Analizujac poszczegélne elementy odczulania, zauwaza sig,
7e znaczaco rézna czgsto$¢ pracy serca wystgpuje podczas roznych jej elementow
u réznej ptci. W przypadku obydwu grup plciowych podobnie emocjonujacy okazuje si¢
tylko poczatek szkolenia. Poza tym indywidualne warto$ci omawianej cechy sa znacznie
zrdznicowane, stad mozna przypuszczaé, iz wstgpna selekcja w postaci wyboru do okre-
slonych form uzytkowania wlasnie ogieréw moze nie by¢ selekcja ostateczng. Wysoka
warto$¢ odchylenia standardowego HR podczas kolejnych elementéw odczulania, wska-
Zujgca na wspomniane zréznicowanie, moze wigza¢ si¢ w przysztosci z réznym zacho-
waniem si¢ ogierow podczas sytuacji niestereotypowych. O zréznicowaniu osobniczym
pobudzenia emocjonalnego mtodych koni piszg Kedzierski i in. [2012]. Wielostopniowa
selekcja koni policyjnych lub kaskaderskich jest natomiast praktycznym dowodem indy-
widualnych sktonnosci do niestabilno$ci emocjonalnej omawianego gatunku zwierzat
[Thomas 2010]. Cytowane wyniki mozna uzna¢ za zgodne z wlasnymi.

Kolejnym parametrem analizowanym w niniejszej pracy jest czas potrzebny na zaak-
ceptowanie przez konie zadan stawianych przed nimi w poOszczegodlnych elementach
odczulania. Analiza tego typu oceny wskazuje nie tylko na poddanie si¢ woli cztowieka,
ale informuje réwnocze$nie o szybkosci uczenia si¢ poszczegdlnych osobnikoéw
[Hausberger i in. 2007]. Proces uczenia si¢ decyduje o skroceniu czasu szkolenia
i zmniejszeniu kosztow zwiazanych z treningiem, stad tez jest cecha wysoko ceniong
wsrod uzytkownikow tego gatunku zwierzat [Goodwin 2007]. Analizowane wyniki
wskazuja, iz w niespetna potowie elementéw podlegajacych ocenie wystgpuja istotne
réznice migdzy ogierami i klaczami. Dtuzszy czas na wykonanie zadan rozpoczynajacych
odczulanie jest potrzebny klaczom. Ogiery maja natomiast wigksze problemy w konco-
wych elementach szkolenia, w tym m.in. podczas wprowadzenia na ujezdzalni¢ innego
konia. Warto wigc podkresli¢, iz na podstawie parametréw czasowych réwniez dostrze-
gana jest roznica migdzy konmi odmiennej pici. Podobnego zdania co do czasu niezbgd-
nego na wstepne wyszkolenie jezdzieckie ogierow i klaczy sa Duberstein i Gilkeson
[2010]. Najprawdopodobniej zatem odczulanie koni réznej plci powinno by¢ przepro-
wadzane w odmienny sposob, co moze spowodowac uzyskanie korzystniejszych rezulta-
tow koncowych.



52 |. JANCZAREK, I. WILK, A. SWIDERSKA, M. PRZETACZNIK, K. BRZOZOWSKA, M. ZASTRZEZY NSKA

Ostania z analizowanych cech to oceny wystawiane koniom przez trenera za zacho-
wanie si¢ podczas kolejnych elementéw odczulania. Taki rodzaj oceny jest czesto prak-
tykowany, gdyz latwo go przeprowadzi¢ [www.pzhk.pl 2016]. Z drugiej jednak strony
ocena taka jest w duzej mierze subiektywna, stad tez powinna by¢ stosowana najwyzej
jako uzupelienie metod bardziej wiarygodnych [Lewczuk 2008]. Wspomniany problem
jest widoczny réwniez podczas analizy wynikow zamieszczonych w niniejszej pracy.
Zaledwie w jednym przypadku réznice miedzy wynikami ogieréw i klaczy okazaty sie
istotne. Podobne wyniki wystgpuja takze podczas poréwnania wynikéw z kolejnych
elementéw odczulania koni tej samej pici. Ta sytuacja jest widoczna przede wszystkim
W grupie ogierdw, co moze wskazywa¢ na maskowanie przez nie faktycznych emocji. Po-
dobne wyniki uzyskali w tym zakresie Janczarek i in. [2013]. Przypuszczalnie maskowanie
emocji moze w konsekwencji wplywaé na btgdny wybor koni do okreslonego rodzaju uzyt-
kowania. Wydaje si¢ wigc, iz wykorzystanie cech wymiernych moze by¢ w takiej sytuacji
niezbedne. Pozostawienie ocen wystawianych przez trenera wniesie natomiast te sktadowe,
ktorych nie maja cechy wymierne, czyli przede wszystkim bedzie to doswiadczenie i wy-
czucie cztowieka [McLean i McGreevy 2010]. Dlatego tez konglomerat wielu cech o rdznej
strukturze wydaje si¢ najlepszy do oceny sfery psychicznej koni.

PODSUMOWANIE

Wicekszej stabilnosci emocjonalnej w sytuacjach niestereotypowych mozna spodzie-
wac sie po ogierach. Efektywnos$¢ odczulania powinna natomiast wzrasta¢ dzigki dosto-
sowaniu jej przebiegu do plci koni. Warto réwniez zaznaczy¢, ze niewielka zmienno$é
ocen wystawianych koniom przez trenera wskazuje na fakt, iz tego typu metoda moze
by¢ stosowana jedynie jako uzupelnienie metod wymiernych. Wydaje si¢ zatem, ze wy-
korzystanie zaproponowanego w niniejszej pracy sposobu oceny efektow odczulania za
pomoca wymiernych i niewymiernych cech o najwigkszej zmiennosci moze byé pomocne
w selekcji koni, od ktorych bedzie si¢ wymagalto specjalnych cech psychicznych.
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Summary. The study assumes that there is a possibility of a measurable evaluation of individual
effects of desensitization of young horses which can be useful in predicting their appropriable
predispositions. The aim of the study was therefore to design a method for assessing the effects of
desensitizing horses using a conglomerate of previously selected features. The study included 28
young half-breed stallions and mares, which were subjected to desensitization during three days,
using the Silversand Horsemanship’s method. During desensitization consisting of ten elements
partial HR and its duration were measured; besides, the horses were scored for their behavior.
Based on the features selected for the greatest SD and the score for their value determined based
on the assignment to five main compartments, a pattern to evaluate the effects of desensitization of
stallions and mares was developed. The results were obtained through the multivariate analysis of
variance and the t-Tukey’s test. It was found that a greater emotional stability, in not stereotyped
situations, can be expected in stallions. Therefore, the effectiveness of desensitization should
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increase by adjusting its course to the horses’ sex. It should also be noted that a small variation of
horses’ ratings given by the coach indicates that this type of method can be treated only as com-
plementary to the measurable methods. It seems, therefore, that the use of the method proposed in
this study, of how to assess the effects of desensitization through measurable and unmeasurable
features that are the most changeable, can be helpful in selecting horses from which special psy-
chological traits will be required.

Key words: horse, Natural Horsemanship, desensitization



