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STRESZCZENIE 

Przedmiot bada� stanowiły surowice 43 dorosłych psów, pacjentów ambulatoryjnych kli-
nik i przychodni weterynaryjnych w Lublinie, miesza�ców oraz owczarków niemieckich, wyka-
zuj�cych objawy nasuwaj�ce podejrzenie przewlekłej, neurologicznej postaci toksoplazmozy. 
W surowicach badanych psów okre�lono jednorazowo poziom swoistych przeciwciał IgG anty-
Toxoplasma gondii metod� aglutynacji bezpo�redniej.  

W surowicy u 20 spo�ród badanych 43 psów (w 46,51%) wyst�powały aglutyniny prze-
ciwko T. gondii. Jeszcze cz��ciej stwierdzano je w grupie osobników starych (w 71,42%) 
i wielorasowych (w 50,94%). Natomiast u samic i samców pozytywne odczyny wyst�powały 
równie cz�sto (47,06 i 46,15%). Z bada� wynika, �e do zara�enia psów T. gondii dochodzi bardzo cz�sto, 
za� nieswoiste objawy powoduj�, �e choroba nie jest rozpoznawana i wła�ciwie leczona. Stwierdzona 
cz�sta inwazja T. gondii w populacji badanych psów �wiadczy te� o konieczno�ci brania pod uwag� 
toksoplazmozy podczas rutynowej diagnostyki ró�nicowej przypadków neurologicznych u psów. Przed-
stawione wst�pne wyniki bada� mog� okaza� si� pomocne w badaniach epidemiologicznych, poszukuj�-
cych rezerwuaru pierwotniaka w �rodowisku zewn�trznym.  

 
Słowa kluczowe: Toxoplasma gondii, psy, objawy neurologiczne, dodatnie odczyny serologiczne 

WST�P 

Toksoplazmoza jest jedn� z najcz��ciej wyst�puj�cych odzwierz�cych chorób paso�ytniczych 
i stanowi powa�ne zagro�enie dla człowieka i zwierz�t, szczególnie dla osobników z grup pod-
wy�szonego ryzyka [Bernsteen i in. 1999, Kowalska 2002, Braund 2003]. W zwi�zku z tym, na 
�wiecie istniej� rygorystyczne przepisy, nakładaj�ce na odpowiednie słu�by obowi�zek zgłaszania 
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i rejestracji tej inwazji w�ród ludzi i zwierz�t. Obecnie, podobnie jak w latach poprzednich, 
w kilku krajach unijnych odnotowywane s� pojedyncze przypadki dodatnich bada� laboratoryj-
nych w kierunku toksoplazmozy u bydła, owiec, kóz, psów i zwierz�t wolno �yj�cych [za: Osek 
2005]. W Polsce, pomimo istnienia (od maja 2004 r.) podobnych jak w UE przepisów, narzuca-
j�cych rejestrowanie przypadków tej zoonozy w�ród zwierz�t, takie post�powanie nie jest jesz-
cze rutynowo prowadzone.  

 Jak wynika z pi�miennictwa, zara�enia T. gondii, oceniane na podstawie bada� serolo-
gicznych, wyst�puj� u psów równie cz�sto jak u ludzi, stwarzaj�c podobne problemy kliniczne, 
diagnostyczne i epidemiologiczne [Silva i in. 2002, Etheredge i in. 2004, Meireles i in. 2004, 
Piergili Fioretti 2004]. W praktyce klinicznej psów, oprócz toksoplazmozy wrodzonej, wa�ny 
problem stanowi forma nabyta choroby, której towarzyszy brak objawów lub o niespecyficznym 
charakterze [Ramisz i in. 1977, Dymon i in. 1988, Klockiewicz i in. 2000, Silva i in. 2002, 
	mielewska-Ło� i in. 2002, Braund 2003, Dubey i in. 2003, Suter 2003, Gundłach i Sadzikow-
ski 2004]. Kliniczna toksoplazmoza u psów mo�e przebiega� w postaci uogólnionej, wielona-
rz�dowej [Klockiewicz i in. 2000, Silva i in. 2002, 	mielewska-Ło� i in. 2002, Suter 2003] 
b�d� w formie przewlekłej, obejmuj�cej kilka syndromów. Ostatnio przedmiotem zaintereso-
wania wielu badaczy stała si� przewlekła neurotoksoplazmoza (syndrom neuromi��niowy). 
Wyst�puje ona w postaci encephalomyelitis lub myositis-polyradiculoneuritis i ostatnio zali-
czana jest do cz�stych chorób centralnego układu nerwowego psów [Higa i in. 2000, Brito i in. 
2002, Braund 2003, Suter 2003]. Objawy kliniczne tej formy toksoplazmozy u psów s� mało 
specyficzne, najbardziej przypominaj� inwazj� Neosopora caninum [Higa i in. 2000, Mineo 
i in. 2001, Braund 2003], powinny by� tak�e ró�nicowane z innymi chorobami układu neuro-
mi��niowego [Suter 2003].  

 Uzyskanie pewnego rozpoznania toksoplazmozy jest niezwykle trudne, czasochłonne, 
a cz�sto wr�cz niemo�liwe. Podstaw� nowoczesnej, przy�yciowej diagnostyki tej choroby s�, 
poza badaniem klinicznym, testy serologiczne, pozwalaj�ce na wykrycie w surowicy zara�o-
nych osobników obecno�ci swoistych przeciwciał odpowiednich klas i okre�lenie ich miana 
w odpowiednim odst�pie czasu [Silva i in. 2002]. W diagnostyce neurotoksoplazmozy ko-
nieczne jest wł�czenie bada� dodatkowych, w tym badania profilu immunologicznego oraz przy 
u�yciu takich technik obrazowania, jak tomografia komputerowa (TK) i magnetyczny rezonans 
(MRI) [Kowalska 2002, Braund 2003, Schatsberg i in. 2003].  

Wiadomo, �e dodatni wynik testu serologicznego w kierunku T. gondii nie jest równo-
znaczny z wyst�pieniem objawów ani z ich nasileniem, �wiadczy tylko o kontakcie z paso�y-
tem. Ponadto u osobników ze sprawnym systemem odporno�ciowym cz�sto pozostaje jedynym 
dowodem �wiadcz�cym o inwazji (aktualnej lub w przeszło�ci). Wyst�powanie dodatnich od-
czynów serologicznych u psów, podobnie jak u innych wolno �yj�cych zwierz�t mi�so�ernych, 
jest przez epidemiologów uwa�ane za istotny wska�nik rozprzestrzenienia toksoplazmozy 
w danym �rodowisku [Tenter i in. 2000, Meireles i in. 2004]. Jak wiadomo, jedynie koty 
i niektóre inne kotowate z rodziny Felidae s� ostatecznymi �ywicielami pierwotniaka i wydala-
j� do �rodowiska zewn�trznego jego formy inwazyjne. Egzogenna transmisja inwazji u �ywicie-
li po�rednich (poza zara�eniami wertykalnymi) ma zwykle miejsce na drodze pokarmowej, 
wskutek spo�ywania surowego mi�sa zara�onych zwierz�t, zawieraj�cego cysty tkankowe 
pierwotniaka [Kowalska 2002]. W zwi�zku z tym, przyjmuje si�, �e psy zara�one T. gondi nie 
stanowi� bezpo�redniego zagro�enia dla ludzi, którzy nie konsumuj� psiego mi�sa. Pojawiły si� 
jednak ponownie dowody na temat roli tych zwierz�t jako przenosicieli mechanicznych pier-
wotniaka (zwłaszcza psów wał�saj�cych si�, z koprofagi� lub tarzaj�cych si� w odchodach 
kocich) [Brito i in. 2002, Etheredge i in. 2004, Meireles i in. 2004]. Z tego powodu zwierz�ta 
te nadal pozostaj� �ródłem pierwotniaka, stanowi�c potencjalne zagro�enie dla zdrowia ludzi 
[Meireles i in. 2004].  
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W Polsce badania nad toksoplazmoz� u psów prowadzono ju� wiele lat temu. Wykazały one, 
�e ekstensywno�� inwazji, mierzona obecno�ci� swoistych przeciwciał, waha si� w ró�nych rejonach 
kraju od 8,3 do 65,5% [Dymon i in. 1988]. Natomiast ostatnio 	mielewska-Ło� i in. [2002] potwier-
dzili toksoplazmoz� u prawie połowy badanych psów, wykazuj�cych ró�ne objawy chorobowe.  

Celem pracy było wst�pne rozpoznanie stopnia zara�enia T. gondii (ocenianego na pod-
stawie bada� serologicznych) w�ród psów nale��cych do du�ych ras, ambulatoryjnych pacjen-
tów neurologicznych przychodni, a tak�e klinik weterynaryjnych w Lublinie, w okresie od 
marca do czerwca 2003 r.  

MATERIAŁ  I  METODY 

Do bada� wytypowano 43 dorosłe psy (w wieku powy�ej 1 roku), du�ych ras, w tym 11 
owczarków niemieckich, (tab. 1) karmionych najcz��ciej pokarmem przygotowanym sposobem 
domowym, z dodatkiem surowego mi�sa. Psy wykazywały przynajmniej 2 (spo�ród 5) objawy, 
które mog� towarzyszy� przewlekłej, neurologicznej postaci toksoplazmozy (zaburzenia zachowa-
nia, bóle mi��ni, niezborno�� ruchów, sztywno�� ko�czyn, niedowłady lub pora�enia, tab. 2). 
Oceniane zwierz�ta przy okazji pierwszej wizyty (po zbadaniu klinicznym, a przed rozpocz�ciem 
leczenia) podzielono na grupy w zale�no�ci od rasy, wieku i płci. Krew do bada� serologicznych pobrano 
jednorazowo. Po skrzepni�ciu krwi odwirowywano surowic� i zamra�ano do dnia oznacze�.  

 

Tabela 1. Charakterystyka badanych psów wykazuj�cych objawy neurologiczne 
Table 1. Studies of the serological aspects of  T. gondii in dogs with neurological symptoms 

Kryteria podziału 
Cryterion of division 

Liczba badanych 
Number of examined 

Liczba reaguj�cych 
dodatnio 

Number of seropositive 

% wyników  
pozytywnych 

Seroprevalence, % 

Ogółem –Total 43 20 46,51 

Owczarki niemieckie 
German sheep-dogs 

11 1 9,09 

Miesza�ce 
Crossbreed dogs 

32 19 50,94 

11 
 

4 
 

36,36 
 

25 
 

11 
 

44,00 
 

1–2 lata 
From 1 to 2 years 

2,5–6 lat 
From 2,5 to 6 years 

7–11 lat 
From 7 to 11 years 7 5 71,42 

26 
 

12 
 

46,15 
 

Pies 
 
Males 

Suka � 
Females 17 8 47,06 

 
Badania surowicy na obecno�� swoistych przeciwciał IgG anty-Toxoplasma gondii przepro-

wadzono metod� aglutynacji bezpo�redniej przy u�yciu testów: skriningowego oraz ilo�ciowego 
Toxo-Screen DA firmy BioMerieux, wykonywanych �ci�le wg zalece� producenta.  
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Tabela 2. Wyniki bada� serologicznych psów wykazuj�cych objawy neurologiczne 
Table 2. Studies of the seroprevalence of T. gondii in dogs with neurological symptoms 
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1. Miesz. – Crosbreed 6000 + + + - - 
2.  Miesz. – Crosbreed 6000 - - - + + 
3. Miesz. – Crosbreed 6000 + - - - + 
4. Miesz. – Crosbreed 540 - + - + - 
 5. Miesz. – Crosbreed 540 - + - + - 
 6. Miesz. – Crosbreed 540 + - + + - 
 7. Miesz. – Crosbreed 180 + + + - - 
 8. Miesz. – Crosbreed 180 - + + - - 
 9. Miesz. – Crosbreed 180 + + - + - 
10. Miesz. – Crosbreed 180 - + - + - 
11. Miesz. – Crosbreed 180 - + + - - 
12. Miesz. – Crosbreed 180 + + - - - 
13. Miesz. – Crosbreed 180 - + - + - 
14. Miesz. – Crosbreed 60 + + - - - 
15. Miesz – Crosbreed 60 + + - - + 
16. Miesz. – Crosbreed 60 + + - - - 
17. Miesz – Crosbreed 60 + - - + - 
18. Owcz. niem. – Sheep dog 60 + + - - - 
19. Miesz. – Crosbreed 40 + - + - - 
20. Miesz. – Crosbreed 40 - + + - - 
21. Owcz. niem. – Sheep dog  0 + + - - - 
22. Owcz. niem. – Sheep dog  0 + - + - - 
23. Owcz. niem. – Sheep dog  0 - - - + + 
24. Owcz. niem. – Sheep dog 0 - - - + + 
25. Owcz. niem. – Sheep dog 0 - - - + + 
26. Owcz. niem. – Sheep dog 0 - + + + + 
27. Owcz. niem. – Sheep dog 0 - + + - - 
28. Owcz. niem. – Sheep dog 0 + + - - - 
29. Owcz. niem. – Sheep dog 0 + - + - - 
30. Owcz. niem. – Sheep dog 0 - + + - - 
31. Miesz. – Crosbreed 0 - + + + - 
32. Miesz. – Crosbreed 0 - + - + - 
33. Miesz. – Crosbreed 0 - + + + + 
34. Miesz. – Crosbreed 0 - + - + + 
35. Miesz. – Crosbreed 0 - + + + - 
36. Miesz. – Crosbreed 0 + + - - - 
37. Miesz. – Crosbreed 0 + - + - - 
38. Miesz. – Crosbreed 0 - + + + - 
39. Miesz. – Crosbreed 0 - - + + + 
40. Miesz. – Crosbreed 0 - + - - + 
41. Miesz. – Crosbreed 0 + + - - - 
42. Miesz. – Crosbreed 0 + - + - - 
43. Miesz. – Crosbreed 0 - + + + - 
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WYNIKI  I  OMÓWIENIE 

Wyniki bada� ró�nych autorów na temat stopnia zara�enia psów T. gondii, oceniane-
go na podstawie testów serologicznych, wskazuj� na cz�ste (od 5 do 85%) tego typu 
inwazje na �wiecie. Stosunkowo najcz��ciej dodatnie miana w odczynach serologicznych 
notowano w populacji psów w Ameryce Południowej [Tenter i in. 2000, Brito i in. 2002, 
Azevedo i in. 2003, Aslantas i in. 2005] i Turcji [Tenter i in. 2000], a najrzadziej w Chi-
nach i Tajwanie [Tenter i in. 2000]. Uzyskane dane s� jednak trudne do porównania, 
poniewa� były wykonywane innymi testami serologicznymi, w odmiennych warunkach 
�rodowiskowych i regionach �wiata, w ró�nym okresie oraz na innych grupach psów. Jak 
wiadomo, zasadniczy wpływ na wyniki seroprewalencji ma dobór metody serologicznej, 
co tłumaczy rozbie�no�ci w wynikach wielu autorów [Ramisz i in. 1977, Dymon i in. 
1988, Tenter i in. 2000, Ali i in. 2003, Canon-Franko i in. 2003, Canon-Franko i in. 
2004, Piergilli i Fioretti 2004, Meireles i in. 2004]. Do bada� własnych wykorzystano 
komercyjny zestaw do aglutynacji bezpo�redniej (OA), który umo�liwia wykrycie immu-
noglobulin G dla T. gondi w ilo�ci 4 IU/ml surowicy krwi (miano 1:40). Ta metoda sero-
logiczna, m.in. z powodu bardzo wysokiej czuło�ci i specyficzno�ci, zalecana jest do 
monitorowania zara�e� T. gondii u psów [Canon-Franco i in. 2003].  

 Wi�kszo�� autorów, podobnie jak wynika to z bada� własnych, wskazuje, �e cz�sto-
tliwo�� wyst�powania dodatnich odczynów serologicznych w kierunku T. gondii wzrasta 
wraz z wiekiem psów, �wiadcz�c o przebytej wcze�niej, najcz��ciej bezobjawowej inwa-
zji [Tenter i in. 2000, Ali i in. 2003, Brito i in. 2003, Canon-Franko i in. 2004, Azevedo 
i in. 2005].  

Prowadzone wcze�niej badania, podobnie jak wyniki bada� własnych, nie wykazuj� 
�cisłej zale�no�ci mi�dzy wysoko�ci� mian w odczynach serologicznych a płci� bada-
nych psów [Ali i in. 2003, Canon-Franco i in. 2004, Aslantas i in. 2005]. Natomiast Brito 
i in. [2002] obserwowali wy�sz� seroprewalencj� u samców. Jak podaje wielu autorów 
[Ramisz i in. 1977, Brito i in. 2002, 	mielewska-Ło� i in. 2002, Meireles i in. 2004] 
istotnym czynnikiem ryzyka wyst�powania dodatnich odczynów serologicznych w kie-
runku T. gondii jest sposób �ywienia psów. Przypadki te stwierdza si� głównie u psów 
du�ych ras, karmionych mi�sem. Wyst�powanie pozytywnych odczynów serologicznych 
u ponad połowy ocenianych psów miesza�ców, w porównaniu z jednym spo�ród 11 ba-
danych owczarków niemieckich, wskazuje na istotno�� ró�nych warunków utrzymania 
tych zwierz�t. Potwierdza to wcze�niejsze wyniki innych autorów, sugeruj�cych, �e wła-
�ciciele psów wielorasowych najcz��ciej nie przywi�zuj� du�ej wagi do higieny ich �y-
wienia i utrzymania, przez co ułatwiony jest kontakt z pierwotniakiem [Brito i in. 2002, 
	mielewska-Ło� i in. 2002].  

Przeprowadzone w Brazylii badania seroepidemiologiczne grupy 80 psów, wykazu-
j�cych ró�ne objawy neurologiczne [Brito i in. 2002], podobnie jak wyniki bada� wła-
snych (tab. 2), nie wykazały wyra�nej zale�no�ci mi�dzy wysoko�ci� mian w odczynach 
serologicznych a nasileniem objawów neurologicznych. Natomiast wg innych badaczy 
[Ahmed i in 1983, 	mielewska-Ło� i in. 2002] u psów chorych wyst�puj� istotnie wy�sze 
miana przeciwciał ni� u zwierz�t zara�onych, lecz niewykazuj�cych �adnych objawów 
chorobowych. Ponadto stwierdzono, �e seroprewalencja T. gondii wyst�puje cz��ciej 
u psów poddanych ró�nym czynnikom stresowym [Ahmed i in. 1983], zaka�onych inny-
mi (ni� T. gondii) patogenami [Ehrensberg i in. 1989, Higa i in. 2000, Minea i in. 2001, 
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Dubey i in. 2003, Schatsberg i in. 2003, Aslantas i in. 2005], wykazuj�cych objawy neu-
rologicznie [Brito i in. 2002, Schatsberg i in. 2003, da Silva i in. 2005] b�d� hospitali-
zowanych z powodu innych chorób [Ahmed i in. 1983, Bernsteen i in. 1999].  

W warunkach krajowych badania nad toksoplazmoz� psów prowadzono wiele lat te-
mu [Ramisz i in. 1977, Dymon i in. 1988, Klockiewicz i in. 2000], a ostatnie – w 2002 r. 
[	mielewska-Ło� i in.]. Wskazuj� one, �e w ró�nych regionach Polski dochodzi do cz�-
stego zara�enia psów T. gondii. Jednak�e cytowane badania wykonywano przy pomocy 
innych odczynów serologicznych, tj. OWD [Dymon i in. 1988] b�d� odczyn aglutynacji 
lateksowej i immunofluorescencji [	mielewska-Ło� i in. 2002].  

 Informacje wynikaj�ce z bada� własnych (wysoka seroprewalencja T. gondii w gru-
pie psów wykazuj�cych objawy neurologiczne), poza aspektem poznawczym, maj� istot-
ne znaczenie praktyczne, wskazuj� bowiem, podobnie jak wykazali to inni badacze, na 
konieczno�� uwzgl�dniania toksoplazmozy nie tylko w�ród psów przeznaczonych do 
rozrodu oraz przeszczepów (zwierz�ta reaguj�ce dodatnio nie powinny by� do tych ce-
lów u�ywane), lecz równie� wykazuj�cych inne, niespecyficzne objawy, zwłaszcza doty-
cz�ce układu nerwowego i mi��niowego [Brito i in. 2002, 	mielewska-Ło� i in. 2002], 
Systematyczne badania odgrywałyby bardzo istotn� rol� we wczesnej identyfikacji zara�e� 
paso�ytem oraz leczeniu. Poniewa� w badaniach własnych nie było mo�liwo�ci przeprowa-
dzenia powtórnych testów serologicznych, ani �adnych innych bada� dodatkowych, trudno 
wnioskowa�, czy stwierdzona w badanym materiale tak wysoka seroprewalencja T. gondii 
wi��e si� ze �wie�o przebytym zara�eniem, aktualnie przebywan� toksoplazmoz�, czy te� 
towarzyszy innej chorobie układu nerwowego (niekoniecznie paso�ytniczej).  

WNIOSKI 

1. Wykazanie w komercyjnym odczynie aglutynacji bezpo�redniej przeciwciał klasy 
IgG, swoistych dla T. gondii �wiadczy, �e u psów cz�sto dochodzi do zara�enia tym 
pierwotniakiem, za� nieswoiste objawy powoduj�, �e choroba nie jest wła�ciwie rozpo-
znawana ani leczona.  

2. Stwierdzona wysoka seroprewalencja T. gondii (ogółem u prawie połowy bada-
nych psów) sugeruje konieczno�� brania pod uwag� toksoplazmozy podczas rutynowej 
diagnostyki ró�nicowej przypadków neurologicznych u tych zwierz�t.  

3. Dodatnie odczyny serologiczne najcz��ciej wyst�powały w grupie osobników naj-
starszych, co potwierdza znany fakt, �e ryzyko zara�enia T. gondii wzrasta wraz z wie-
kiem psów, �wiadcz�c o przebytej wcze�niej, najcz��ciej bezobjawowej inwazji.  
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SUMMARY 

Blood sera of 43 adult dogs were analysed, patients of veterinary ambulatory clinics and de-
partments, mongrel dogs and Alsatians that showed symptoms which could indicate a suspicion of 
a chronic neurological form of toxoplasmosis. The level of Toxoplasma gondii specific IgG anti-
bodies was determined once by the direct agglutination method. 

From among 43 dogs in the study agglutinins against T. gondii were noted in blood sera of 20 
dogs (46.51%), and were more frequently observed in a group of older and mongrel dogs (71.42 
and 50.94%), whereas in female and male dogs positive reactions occurred equally often (47.05 
and 46.15%, respectively). The study showed that dogs are frequently infected with T. gondii, and 
due to non-specific symptoms the disease is not diagnosed and treated. Frequent invasion by 
T.gondii in the population of the dogs examined confirms the necessity to consider toxoplasmosis 
during routine differential diagnostics of neurological cases in dogs. The presented preliminary 
results of the study may be useful in epidemiological studies searching for the reservoir of this 
protozoon in the external environment. 
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