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STRESZCZENIE 

U badanych paso�ytów – tasiemców i kolcogłowów – poziomy Cd i Cu były zbli�one. Nato-
miast poziomy Cr i Mn były ni�sze u tasiemców ni� kolcogłowów, w przeciwie�stwie do pozio-
mów Ni i Pb. W porównaniu zawarto�ci pierwiastków w tasiemcach i kolcogłowach oraz ich 
�ywicielach zwraca uwag� zdecydowanie wy�szy poziom Cr i Mn w paso�ytach ni� w narz	dach 
ptaków. Wyniki zawarto�ci Pb nie były jednoznaczne. Obserwowano znaczne wahania poziomu 
pierwiastków w tkankach poszczególnych gatunków badanych ptaków, jak te� pomi�dzy przedstawicie-
lami tego samego gatunku, co wi	�e si� z bytowaniem w ró�nych �rodowiskach i przemieszczaniem.  

 
Słowa kluczowe: Cd, Cr, Cu, Mn, Ni, Pb, tasiemce, kolcogłowy, ptaki wodne 
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Badania ostatnich lat wskazuj	 na mo�liwo�� wykorzystania paso�ytów jako indykatorów 
akumulacji pierwiastków, głównie metali ci��kich. Ich poziom w paso�ytach jest cz�sto wielo-
krotnie wy�szy ni� w tkankach �ywicieli. Badania dotyczyły najcz��ciej zwierz	t zwi	zanych ze 
�rodowiskiem wodnym, w tym ryb i ptaków, a za paso�yty najbardziej przydatne do tego typu 
bada� uznano tasiemce i kolcogłowy. 

Celem bada� własnych było okre�lenie zawarto�ci wybranych pierwiastków w paso�ytach (ta-
siemcach i kolcogłowach) i tkankach ich �ywicieli – ptaków wodnych, pochodz	cych z wybranego 
terenu Lubelszczyzny. 
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MATERIAŁ  I  METODY 

Ptaki pozyskano ze zbiorników wodnych okolic Krasnegostawu, Piask, Przytoczna i Włodawy. 
Wykonywano szczegółowe sekcje parazytologiczne ptaków, a wyizolowane paso�yty, po 

okre�leniu ich przynale�no�ci systematycznej, przeznaczano do bada� spektrofotometrycznych. 
Pozostałe paso�yty utrwalano i wykonywano preparaty mikroskopowe. Ogółem wykonano badania 
sekcyjne 101 ptaków, ale do niniejszej pracy zakwalifikowano po 6 (cyranki Anas querquedula – 
2, czernic� Aythya fuligula, głowienk� Aythya ferina, kaczki krzy�ówki Anas platyrhynchos – 6, 
łysk� Fulica atra, podgorzałk� Aythya nyroca) zara�onych tasiemcami lub kolcogłowami. 
W pozostałych przypadkach ptaki były wolne od paso�ytów lub zbyt mała masa paso�ytów unie-
mo�liwiała przygotowanie próbek i ich badanie przy u�yciu spektrofotometrii absorpcji atomowej. 
W trakcie sekcji pobierano od ptaków próbki: mi��ni (najdłu�szy grzbietu), w	troby, serca, nerki, 
które myto pod bie�	c	 wod	, nast�pnie płukano w wodzie redestylowanej i suszono na bibułach. 
Pi�ciogramowe próbki narz	dów niezwłocznie zamykano w woreczkach plastykowych i przecho-
wywano w temperaturze –12oC, a� do dnia wykonywania oznacze�.  

Próbki narz	dów oraz paso�yty poddano mineralizacji na „sucho” w piecu elektrycznym, 
w temp. nieprzekraczaj	cej 500oC. Otrzymany popiół rozpuszczano mieszanin	 spektralnie czy-
stego kwasu azotowego z wod	 redestylowan	 w stosunku 1:1.  

Zawarto�� ołowiu, kadmu, miedzi, manganu, chromu i niklu w próbkach narz	dów ptaków 
lub paso�ytach oznaczano spektrofotometrem absorpcji atomowej z kuwet	 grafitow	 AAS 220 
firmy Varian. Granica oznaczalno�ci metody wynosi w µg/g: dla kadmu 0,001, chromu 0,001, 
miedzi 0,008, manganu 0,009, ołowiu 0,001, niklu 0,01. Wyniki pomiarów podano dla badanych 
próbek narz	dów ptaków i paso�ytów w µg/g mokrej masy. 

WYNIKI  I  OMÓWIENIE 

Skład gatunkowy paso�ytów i intensywno�� inwazji u sekcjonowanych ptaków wod-
nych przedstawia tabela 1. 

Parazytofauna ptaków b�d	cych przedmiotem bada� nie odbiegała od stwierdzonej 
we wcze�niejszych obserwacjach własnych i danych pi�miennictwa. Znajdowane paso�y-
ty charakteryzowały zło�one cykle rozwojowe, w których uczestnicz	 jako �ywiciele 
po�redni drobne bezkr�gowce wodne, b�d	ce stałym składnikiem po�ywienia ptaków. 
Spo�ród tych zwierz	t na plan pierwszy wysuwaj	 si� drobne skorupiaki (Copepoda, 
Ostracoda, Amphipoda, Isopoda), b�d	ce, jak wiadomo, �ywicielami po�rednimi wielu 
paso�ytów, szczególnie tasiemców z rodziny Hymenolepididae i kolcogłowów. Nast�pnie 
nale�y wymieni� mi�czaki płucodyszne lub skrzelodyszne (z rodzajów Lymnaea, Pla-
norbis, Valvata, Helisoma, Viviparus), pełni	ce rol� �ywicieli wielu gatunków przywr. 
U u�ytych do do�wiadczenia ptaków nie stwierdzono inwazji nicieni. We wcze�niejszych 
badaniach ptaków wodnych Lubelszczyzny stwierdzano je sporadycznie.  

Tasiemce i kolcogłowy, w których okre�lano zawarto�� wybranych pierwiastków, 
pomimo ró�nej pozycji systematycznej, charakteryzuje brak układu pokarmowego. Po-
bieranie pokarmu odbywa si� przez specyficznie zbudowane powłoki ciała. Jego ze-
wn�trzn	 warstw� stanowi glikokaliks, który poza działaniem ochronnym, odpowiada za 
selektywne pobieranie substancji. U tasiemców tegument ma liczne mikrokosmki i mi-
krotrichy, zwi�kszaj	ce powierzchni� czynn	, a znajduj	ce si� w cytoplazmie komórek 
liczne mitochondria dostarczaj	 energii do transportu aktywnego. U kolcogłowów tegu-
ment składa si� z wielu warstw. W znajduj	cej si� na zewn	trz warstwie pr	�kowanej s	 
liczne kanały, przez które odbywa si� pobieranie pokarmu i jego transport do gł�bszych 
warstw. W warstwie promienistej pokarmy s	 metabolizowane lub magazynowane.  
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Tabela 1. Helmintofauna ptaków wodnych 
Table 1. Helmintofauna of aquatic birds 

Paso�yty  
Parasites Grupa 

Group 
Gatunek  
Species  Przywry  

Trematoda 
Tasiemce  
Cestoidea 

Kolcogłowy 
Acanthocephala 

Czernica 
Aythya fuligula 

Hypoderaeum 
conoideum 5 
Echinostoma 
revolutum 3 

Hymenolepis spp. 86 
Aploparaksis spp. 15 

 

Cyranka 
Anas querquedula 

 Hymenolepis spp. 9  

Cyranka 
Anas querquedula 

 Hymenolepis spp. 30  

Głowienka 
Aythya ferina 

 Hymenolepis spp. 80 
Aploparaksis spp. 10 

 

Krzy�ówka 
Anas platyrhynchos 

Hypoderaeum 
conoideum 7 
Echinostoma 
revolutum 3 

Hymenolepis spp. 15 
Aploparaksis spp. 5 

Filicolis anatis 6 

T
as

ie
m

ce
 

C
es

to
id

ea
 

Podgorzałka 
Aythya nyroca 

 Hymenolepis spp. 23  

Łyska 
Fulica atra 

  Filicolis anatis 6 

Krzy�ówka 
Anas platyrhynchos 

 Hymenolepis spp. 7 Filicolis anatis 
15 

Krzy�ówka 
Anas platyrhynchos 

Hypoderaeum 
conoideum 19 
Echinostoma 
revolutum 8 

Hymenolepis spp. 5 Filicolis anatis 
16 

Krzy�ówka 
Anas platyrhynchos 

Hypoderaeum 
conoideum 7 
Echinostoma 
revolutum 3 

Hymenolepis spp. 15 
Aploparaksis spp. 5 

Filicolis anatis 6 

Krzy�ówka 
Anas platyrhynchos 

Hypoderaeum 
conoideum 3 

Hymenolepis spp. 2 Polimorphus 
minutus 2 

K
ol

co
gł

ow
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Krzy�ówka 
Anas platyrhynchos 

Echinostoma 
revolutum 11 

 Filicolis anatis 6 

 
W tabeli 2 przedstawiono �redni	 zawarto�� wybranych pierwiastków w badanych ta-

siemcach i kolcogłowach ptaków wodnych. Z przedstawionych danych wynika, �e u 
badanych paso�ytów poziomy Cd i Cu były zbli�one. Natomiast poziomy Cr i Mn były 
ni�sze u tasiemców ni� kolcogłowów, w przeciwie�stwie do poziomów Ni i Pb.  

Na zawarto�� pierwiastków w paso�ytach ma wpływ wiele czynników. Za podstawo-
wy nale�y uzna� ich poda� w pokarmie konsumowanym przez �ywicieli. Niejasne s	 
natomiast nadal mechanizmy fizjologiczne paso�ytów, warunkuj	ce pobieranie pier-
wiastków, ich wydalanie lub kumulacj�. Jest interesuj	ce, �e w przypadku wielu pier-
wiastków kumulacja jest znaczna, a w kra�cowych przypadkach ich poziom mo�e by� 
kilka tysi�cy razy wy�szy ni� w tkankach �ywicieli. Zasadne wi�c wydaj	 si� próby u�y-
cia paso�ytów jako bioindykatorów ska�enia �rodowiska – głównie metalami ci��kimi.  
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Tabela 2. �rednia zawarto�� Cd, Cr, Cu, Mn, Ni i Pb w tasiemcach i kolcogłowach 
Table 2.The mean content of Cd, Cr, Cu, Mn, Ni and Pb in Cestoidea and Acanthocephala 

Pierwiastki – Elements Paso�yty – Parasites 
Cd Cr Cu Mn Ni Pb 

Tasiemce 
Cestoidea 

0,012 0,844 2,417 14,034 0,212 8,387 

Kolcogłowy 
Acanthocephala 0,019 1,846 2,585 20,634 0,109 2,204 

 
Tabele 3 i 4 przedstawiaj	 zawarto�� Cd, Cr, Cu, Mn, Ni i Pb w paso�ytach (tasiem-

cach lub kolcogłowach) i tkankach poszczególnych ptaków.  
 
 

Tabela 3. Zawarto�� wybranych pierwiastków w tasiemcach i tkankach ich �ywicieli  
Table 3. The content of selected elements in Cestoidea and tissues of their hosts 

Pierwiastki – Elements Gatunek ptaka 
Species of birds 

Narz	dy 
Organs Cd Cr Cu Mn Ni Pb 

mi��nie – muscles 0,01 �lad – trace 1,14 0,15 0,06 
w	troba – liver 0,03 �lad – trace 2,17 0,55 1,47 
serce – heart 0,01 0,08 1,45 0,21 0,04 

nerki – kidney 0,10 �lad – trace 1,48 1,35 

poni�ej 
below 
0,001  

0,10 

Czernica 
Aythya fuligula 

tasiemce – Cestoidea 0,0002 1,517 7,756 5,515 0,642 42,742 
mi��nie – muscles 0,004 0,02 1,96 0,29 0,25 

w	troba – liver 0,01 0,02 10,9 1,99 0,09 
serce – heart 0,009 0,10 4,11 0,30 

poni�ej 
below 
0,001  0,03 

nerki – kidney brak – absent 

Cyranka 
Anas querquedula 

tasiemce – Cestoidea 0,015 0,695 1,823 4,508  0,441 
mi��nie – muscles 0,003 0,03 1,07 0,27 0,08 

w	troba – liver 0,02 0,02 6,76 0,47 0,57 
serce – heart �lad – trace 0,03 4,58 0,23 

poni�ej 
below  
0,001 

 
0,06 

nerki – kidney brak – absent 

Cyranka 
Anas querquedula 

tasiemce – Cestoidea 0,029 0,771 0,851 9,087 0,062 3,386 
mi��nie – muscles �lad – trace 0,03 1,44 0,29 0,09 

w	troba – liver 0,006 0,06 12,3 3,08 1,07 
serce – heart 0,01 �lad 2,36 0,21 0,86 

nerki – kidney 0,006 0,45 1,08 0,56 

poni�ej  
below 
0,001   

 0,30 

Głowienka 
Aythya ferina 

tasiemce – Cestoidea 0,004 0,499 1,100 21,348 0,067 0,164 
mi��nie – muscles �lad – trace 0,02 1,55 0,39 0,05 

w	troba – liver 0,01 0,01 2,13 1,83 0,59 
serce – heart 0,001 0,02 4,10 0,29 0,18 

nerki – kidney 0,20 0,03 1,47 1,13 

poni�ej  
below  
0,001 

 1,08 

Krzy�ówka 
Anas  

platyrhynchos 

tasiemce – Cestoidea 0,011 0,930 2,267 40,470 0,223 2,457 
mi��nie – muscles �lad – trace 0,002 0,82 0,10 0,07 

w	troba – liver 0,03 0,02 3,07 0,74 1,05 
serce – heart 0,001 0,005 1,72 0,36 0,10 

nerki – kidney 0,07 0,05 1,10 0,25 

poni�ej  
below  
0,001 

 0,41 

Podgorzałka 
Aythya nyroca 

tasiemce – Cestoidea 0,013 0,652 0,705 3,275 0,180 1,133 
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Tabela 4. Zawarto�� wybranych pierwiastków w kolcogłowach i tkankach ich �ywicieli 
Table 4. The content of selected elements in Acanthocephala and tissues of their hosts 

 
Pierwiastki – Elements Gatunek ptaka 

Species of birds 
Narz	dy 

Cd Cr Cu Mn Ni Pb 
mi��nie – muscles 0,004 0,02 1,36 0,18 0,15 

w	troba – liver 0,15 0,02 2,99 0,49 1,51 
serce – heart �lad  

trace 
0,03 3,36 0,22 

poni�ej 
below  
0,001 0,30 

nerki – kidney brak – absent 

Łyska 
Fulica atra 

kolcogłowy – Acanthocephala 0,040 0,998 0,867 18,132 0,063 8,64 
mi��nie – muscles �lad  

trace 
0,03 1,43 0,20 0,03 

w	troba – liver 0,02 0,01 22,4 1,18 0,18 
serce – heart 0,002 0,02 4,36 0,39 0,09 

nerki – kidney 0,03 0,04 3,00 0,46 

poni�ej 
below  
0,001 

0,46 

Krzy�ówka 
Anas platyrhynchos 

kolcogłowy – Acanthocephala 0,008 0,970 0,756 2,822 0,067 0,137 
mi��nie – muscles �lad  

trace 
0,02 2,90 0,21 0,06 

w	troba – liver 0,02 0,04 3,38 1,84 0,22 
serce – heart 0,003 0,03 4,36 0,36 0,23 

nerki – kidney 0,02 0,02 2,27 1,24 

poni�ej 
below  
0,001 

0,45 

Krzy�ówka 
Anas platyrhynchos 

kolcogłowy – Acanthocephala brak 
absent 0,595 0,497 12,126 0,042 0,02 

mi��nie  
muscles 

�lad  
trace 

0,03 1,52 0,19 0,19 

w	troba 
liver 

0,14 0,06 14,7 1,66 0,52 

serce– heart 0,006 0,02 3,64 0,21 0,12 
nerki – kidney 0,009 1,34 3,22 0,98 

poni�ej 
below  
0,001 

0,31 

Krzy�ówka 
Anas platyrhynchos 

kolcogłowy – Acanthocephala 0,018 1,625 2,473 67,844 0,137 1,527 
mi��nie – muscles �lad  

trace 
0,02 1,39 0,29 0,04 

w	troba – liver 0,02 0,02 2,07 0,15 1,08 
serce – heart �lad  

trace 
0,02 2,23 0,09 0,02 

nerki – kidney 0,02 0,03 2,38 0,15 

poni�ej 
below  
0,001 

0,58 

Krzy�ówka 
Anas platyrhynchos 

kolcogłowy – Acanthocephala 0,020 5,651 9,606 17,647 0,220 2,662 
mi��nie – muscles �lad  

trace 
0,02 1,55 0,39 0,05 

w	troba – liver 0,01 0,01 2,13 1,83 0,59 
serce – heart 0,001 0,02 4,10 0,29 0,18 

nerki – kidney 0,20 0,03 1,47 1,13 

poni�ej 
below  
0,001 

1,08 

Krzy�ówka 
Anas platyrhynchos 

 

kolcogłowy – Acanthocephala 0,011 1,234 1,311 5,235 0,122 0,060 
 
Zawarto�� badanych pierwiastków w narz	dach ptaków wodnych była zbli�ona do 

uzyskanych we wcze�niejszych badaniach własnych ale nieco ni�sza ni� u kaczek krzy-
�ówek pochodz	cych z hodowli, które były przedmiotem wcze�niejszej pracy. Ten fakt 
mógł wynika� z podawania ptakom karmy zanieczyszczonej metalami ci��kimi. Zwraca 
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uwag� fakt znacznych waha� poziomu pierwiastków w tkankach poszczególnych gatun-
ków badanych ptaków, jak te� pomi�dzy przedstawicielami tego samego gatunku. Wyda-
je si�, �e wynika to z bytowania w okre�lonych �rodowiskach, a w mniejszym stopniu z 
pokarmu i ze sposobu jego pobierania (kaczki nurkuj	ce – czernica, głowienka, podgo-
rzałka, kaczki pływaj	ce – cyranka, krzy�ówka, chru�ciele – łyska).  

Porównuj	c zawarto�� pierwiastków w tasiemcach i kolcogłowach oraz ich �ywicie-
lach, zwraca uwag� zdecydowanie wy�szy poziom Cr i Mn w paso�ytach ni� w narz	-
dach ptaków. Wyniki odno�nie zawarto�ci Pb nie były jednoznaczne, jakkolwiek w wi�k-
szo�ci przypadków poziom ołowiu w paso�ytach był znacznie wy�szy ni� w tkankach 
ptaków, w kra�cowym przypadku przekraczaj	c tysi	c (tasiemiec – serce czernicy). 

Zasadne wydaje si� wi�c pytanie o mo�liwo�� wykorzystania układu paso�yty – ptaki 
wodne jako wska�nika zanieczyszczenia �rodowiska metalami ci��kimi. Z obserwacji 
własnych wynika, �e zawarto�� poszczególnych pierwiastków w narz	dach ptaków wy-
kazuje znaczne wahania, wynikaj	ce m.in. z bytowania w ró�nych �rodowiskach. 
Wszystkie z badanych ptaków prowadz	 osiadły tryb �ycia jedynie w okresie l�gowym. 
Okres zimowy wi�kszo�� z nich sp�dza w Europie południowej lub Afryce, osobniki 
zimuj	ce w kraju tak�e zmieniaj	 miejsce bytowania, poszukuj	c niezamarzaj	cych 
zbiorników wodnych. St	d te� poziom metali ci��kich w organizmie ptaków jest wypad-
kow	 kumulacji pierwiastków pobieranych z ró�nych �rodowisk. 

Badania własne potwierdzaj	, �e jako wska�nika zanieczyszczenia okre�lonego �ro-
dowiska metalami mo�na u�y� paso�ytów pochodz	cych od �ywicieli osiadłych, w przy-
padku ptaków wodnych dotyczy to w praktyce osobników młodych. Temat ten wymaga 
prowadzenia dalszych bada�. 
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SUMMARY 

The content of Cd and Cu in the examined tapeworms and thorny-headed worms was compa-
rable. However, the content of Cr and Mn was lower in tapeworms and thorny-headed worms in 
contrast to the content of Ni and Pb. A comparison of the content of the examined elements in 
tapeworms and thorny-headed worms and their hosts showed a significantly higher level of Cr and 
Mn in parasites than in their hosts. The results concerning Pb were not clear. There were found 
significant differences in the content of the examined elements in tissues of individual species of 
birds and between representatives of the same species related to the housing in different environ-
mental conditions and birds displacement. 
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